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I 
 

Förord 
Föreliggande rapport redovisar etapp 3 i projektet ”Planering och utformning för ett ökat 
gående – Systematisk förbättring av förutsättning i utemiljö för att färdas till fots”. Projektet 
är ett forskningsuppdrag som finansieras av Trafikverket. Det startade 2010 och beräknas 
pågå till 2013. I projektet studeras hur gångtrafikanter väljer väg, varför vissa företeelser blir 
hindrande/upplevs som riskfyllda eller, tvärtom, lockar till att gå. Gångtrafikanter studeras 
utifrån olika åldersgrupper och syftet med att gå: rekreation eller förflyttning till arbete och 
skola etc. Resultatet av etapp 1 har publicerats i rapporten ”Planering och utformning för ett 
ökat gående ‐ Litteraturstudie, expertseminarium och trafik‐ och stadsplanerares syn på 
utemiljöns förutsättningar för gångtrafik” (Johansson et al. 2011). Resultatet av etapp 2 har 
publicerats i rapporten ”Här går man: Gångtrafikanters erfarenheter av gåendemiljön i tre 
städer” (Berglund et al. 2011). Från etapp 3 rapporternas nu resultatet av en enkätstudie som 
är genomförd i de fem orter som studeras inom projektet; Luleå, Östersund, Västerås, Älmhult 
och Båstad. 
 
I projektet har följande personer och organisationer medverkat: 
 
Charlotta Johansson (projektledare) LTU 
Ulla Berglund  SLU 
Malin Eriksson  SLU 
Oscar Grönvall  Tyréns 
Hanna Larsson  Tyréns 
Lisa Sakshaug  Tyréns 
Annika Nilsson  Trivector 
Hanna Wennberg  Trivector 
Martin Ullberg  Vectura 
Jenny Eriksson  Vectura (nu VTI) 
Helena Svensson  Vectura 
Charlotte Wahl  Vectura 
 
Alla har under hand givit synpunkter på uppläggning och redovisning av arbetet i etapp 3, 
som genomförts och beskrivits av Martin Ullberg och Jenny Eriksson, med bidrag av 
Charlotta Johansson.  
 
Martin Ullberg, Martin.Ullberg@vectura.se Tfn: 010-484 62 53 
Jenny Eriksson, Jenny.Eriksson@vti.se Tfn:013-20 41 54 
Charlotta Johansson, Charlotta.M.Johansson@ltu.se Tfn: 0920- 49 18 67 
 
Institutionen för Samhällsbyggnad och naturresurser (SBN) 
Luleå tekniska universitet 
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Sammanfattning 
En enkät har skickats ut till boende i fem orter. Enkäten ingår i det av Trafikverket 
finansierade projektet ”Planering och utformning för ett ökat gående”, vars syfte är att 
beskriva och ge förslag på hur man kan förbättra möjligheten för resande till fots i och i 
anslutning till tätorter. Syftet med enkäten var att fånga gåendes förflyttningsvanor och åsikter 
om goda och mindre goda miljöer för gående. Detta gjordes genom frågeställningar kring hur 
ofta personer rör sig som gående, skälen till att personer förflyttar sig som gående, varför 
personer väljer att gå i vissa specifika miljöer samt nöjdhet kring planering för gående. 
Enkäten skickades ut hösten 2011 och bestod av 14 frågor med följande teman: 
 
- Hur ofta man färdas till olika målpunkter; arbete/skola, livsmedelsbutik, övrig handel, 

rekreation, motion, m.m., och hur ofta resor till dessa målpunkter var till fots, uppdelat på 
barmark och vinterförhållanden. 

- Anledningar till att man går eller inte går uppdelat på barmark och vinterförhållanden. 
- Nöjdhet gällande utbudet av trottoarer/gångvägar, utrymmet för gående, möjligheten att 

korsa vägar samt belysningen som finns när det är mörkt ute. De svaren lämnades på en 
tiogradig skala där ett motsvarar inte alls nöjd och tio motsvarar helt nöjd. 

- Benägenhet att aktivt påverka sitt val av gåendemiljön avseende genhet, vacker miljö och 
buller m.m. 

 
Undersökningen riktade sig till boende i tätorterna Båstad, Luleå, Västerås, Älmhult och 
Östersund i åldern 16-84 år. Det skickade 600 enkäter till varje ort, totalt 3000 enkäter. Det 
kom in 1281 svar, vilket ger en svarsfrekvens på 43 %. 
 
Av de tillfrågade som någon gång tar sig till och från arbete/skola/utbildning är det mellan 
24 % och 44 % i de undersökta orterna som ofta gör det till fots dvs. minst en gång per vecka. 
Västerås är den ort med lägst andel, 24 %, som går till fots och Östersund är den ort med 
högst andel, 44 %, som ofta transporterar sig till fots under barmarksförhållanden. 
Gemensamt för svaren till de inledande frågorna om hur ofta respondenterna går är att det var 
en oväntat hög andel personer som går ofta, både till arbete/utbildning, för att handla 
livsmedel eller annan typ av handel och nöjen. 
 
De tillfrågade är ganska nöjda med utbudet av trottoarer/gångvägar i sin ort, man ger betyget 
6,9 - 7,8. De tillfrågade är även relativt nöjda med den plats/utrymme som finns för gående. 
Medelvärdena ligger mellan 6,3 och 7,5. De tillfrågade är inte lika nöjda med belysningen 
som finns när det är mörkt ute. Männens nöjdhet med belysningen i medelvärde uppgår till 
5,8 medan kvinnornas uppgår till 5,1. 
 
Omkring 40 % uppger att de väljer att alltid eller ofta gå på platser där de ser eller möter 
andra människor. Närmare två tredjedelar, 59 % av de sällangående och 63 % av oftagående 
väljer ofta vägar med vacker eller intressant omgivning. Gående väljer således aktivt vackrare 
omgivningar när de går, och det är tydligt att de svarande aktivt väljer vackrare, säkrare och 
tystare omgivningar när de går för motion eller rekreation, jämfört med vad de tycker om 
miljöerna där de färdas till fots för vardagsärenden. Studien har behandlat människors gående, 
vad som upplevs som positivt med gåendet, och vad som hindrar människor från att gå. Ett 
resultat är att många färdas till fots till arbete eller skola. Särskilt tydligt är att människor 
tycker om att färdas till fots, och också ofta går på fritiden för rekreation och motion. 
Resultaten från denna studie är ett underlag för den framtida trafikplaneringen för nytto-, 
rekreations- och motionsgåendet, så att gåendet lyfts fram i förhållande till dess viktiga 
betydelse i samhället. 
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1 Inledning 
Att gå är ett sätt att färdas och som de allra flesta människor använder sig av ofta och i olika 
syften. Ålder, kön och eventuella funktionsnedsättningar påverkar vilka behov och anspråk 
man har på sin gåendemiljö. Anspråken påverkas också av varför man går. För den som 
färdas till jobb och skola är genhet, snabbhet, säkerhet och trygghet oftast högt prioriterat. Om 
syftet istället är rekreation eller motion finns fortfarande samma krav på säkerhet och 
trygghet, men det kan finnas helt andra anspråk på vad man vill se och uppleva under resan, 
och genhet kanske inte är viktigt.  
 
Det är känt att resande till fots inte bara leder till lägre miljöbelastning än andra färdsätt utan 
också påverkar människors hälsa, både fysiskt och mentalt på ett positiv sätt. Många av de 
faktorer som gör en stad anpassad till fotgängare gynnar också cyklister. Resor som till stor 
del sker med andra transportmedel såsom kollektivtrafik och bil förutsätter i regel att ett 
reseelement görs till fots. Därför gynnas indirekt alla trafikslag av att förutsättningarna för 
gångtrafik förbättras.  
 
Syftet med projektet ”Planering och utformning för ett ökat gående”, finansierat av 
Trafikverket, är att beskriva och ge förslag på hur man kan förbättra möjligheten för resande 
till fots i och i anslutning till tätorter. En avgränsning som gjorts inom projektet och som har 
betydelse för den här rapporten är att fokusera på medelstora och mindre städer. 
 

1.1 Syfte 
Huvudsyftet var att fånga gåendes förflyttningsvanor och åsikter om goda och mindre goda 
miljöer för gående. Detta görs genom frågeställningar kring hur ofta personer rör sig som 
gående, skälen till att personer förflyttar sig som gående, varför personer väljer att gå i vissa 
specifika miljöer samt nöjdhet kring planering för gående.  
 

1.2 Avgränsning 
Då tidigare studier i projektet har genomförts i fem utvalda kommuner genomfördes även 
enkätundersökningen i dessa. Dessutom avgränsas studien till tätortsbornas gåendevanor och 
attityder, vilket gör att endast personer i kommunernas huvudtätorter är med i den här studien. 
Tätorter som undersökts är Båstad, Älmhult, Västerås, Östersund och Luleå. 
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1.3 Metod och datamaterial 
Undersökningen riktades till folkbokförda i tätorterna Båstad, Luleå, Västerås, Älmhult och 
Östersund. Invånarna i åldersintervallet 16-84 valdes ut, vilket är ett vanligt åldersintervall för 
den här typen av undersökningar.  
 
Ett obundet slumpmässigt urval (OSU) utfördes i respektive tätort bland invånare i åldern 16-
84 år. Urvalet bestod av 600 personer per tätort, dvs. totalt ingick 3 000 personer i 
urvalsramen. Adressuppgifterna köptes via SPAR och de 3 000 utvalda personerna fick brev 
skickat till sig innehållande en enkät samt portofritt svarskuvert. Det var 43 %, 1 281 
respondenter, som skickade tillbaka en ifylld enkät. Det fanns även möjlighet att fylla i 
enkäten via internet. För datainsamling och scanning av inkomna enkäter anlitades ScandInfo 
AB. I tabell 1.1 nedan finns en sammanställning över antal svarande och svarsfrekvens även 
uppdelat per tätort.   
 
Tabell 1.1: Antal utskick och svar samt svarsfrekvens (%). 

  
Antal 

utskick 
Antal 

svar Svarsfrekvens (%) 
Båstad 600 287 48 
Älmhult 600 268 45 
Västerås 600 209 35 
Östersund 600 261 44 
Luleå 600 256 43 
Totalt 3 000 1 281 43 
 
Enkäten redovisas i bilaga 1 och består av 14 frågor med följande teman: 
 
- Hur ofta man färdas till olika målpunkter; arbete/skola, livsmedelsbutik, övrig handel, 

rekreation, motion, m.m., och hur ofta resor till dessa målpunkter var till fots, uppdelat på 
barmark och vinterförhållanden. 

- Anledningar till att man går eller inte går uppdelat på barmark och vinterförhållanden. 
- Nöjdhet gällande utbudet av trottoarer/gångvägar, utrymmet för gående, möjligheten att 

korsa vägar samt belysningen som finns när det är mörkt ute. De svaren lämnades på en 
tiogradig skala där ett motsvarar inte alls nöjd och tio motsvarar helt nöjd. 

- Benägenhet att aktivt påverka val av gåendemiljön avseende genhet, vacker miljö och 
buller m.m. 

 
Innan utskicket testades enkäten med hjälp av två testpersoner som fick prata högt medan de 
fyllde i enkäten. Detta för att se att testpersonerna förstod syftena med frågorna och svarade 
tillfredsställande sätt. Utifrån testpersonernas genomgång av enkäten bearbetades den 
ytterligare, bland annat förtydligades ett par dubbeltydiga frågor.  
 
De 3 000 enkäterna skickades ut den 29 september 2011. Ett påminnelsevykort skickades den 
6 oktober och en påminnelseenkät den 18 oktober. Enkäterna scannades och datamaterialet 
analyserades i programpaketet SPSS genom deskriptiva statistiska beräkningar. I enkäten 
fanns det möjlighet att kryssa i ”ej relevant/utför ej” alternativt ”vet ej/ingen åsikt”. Ingen av 
dessa är redovisade i denna rapport, utan har under arbetets gång varit ett mått för att veta 
storleken på det partiella bortfallet. Svaren i antal för respektive fråga redovisas i bilaga 2. De 
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andelar som redovisas i de följande figurerna är avrundade värden, vilket leder till att summan 
inte alltid är 100 %. 
 
Enligt SCB:s statistik1 är det ungefär lika många män som kvinnor som bor i kommunerna. 
Av de som skickat in enkäten har kvinnorna varit mer benägna att svara än männen bortsett 
från Älmhult där det är jämnt fördelat, se Figur 1-1.  
 

 
Figur 1-1. Könsfördelning mellan de svarande från de olika tätorterna. 

En underrepresentation för svarande personer förekommer i åldrarna 16-25 samt 26-40 år i 
alla orter om en jämförelse görs med SCB:s åldersstatistik för de olika orternas population. 
För åldersgrupp 66-84 år i Älmhult samt 41-65 år i Båstad motsvarade de svarande med 
samma fördelning som för de i populationen. I åldersgrupp 41-65 år och 66-84 år för övriga 
orter förekommer en överrepresentation av de svarande.2 Detta kan studeras i Figur 1-2 
nedan. 
 

 
Figur 1-2. Åldersfördelning mellan de svarande från de olika tätorterna. 

                                                 
1 SCB (2011). Information hämtad 14 augusti 2012. URL: 
http://www.scb.se/Statistik/BE/BE0101/2011A01B/be0101tab5forsaml11.xls. 
2SCB (2011). Information hämtad 14 augusti 2012. URL: 
http://www.ssd.scb.se/databaser/makro/Visavar.asp?yp=ojhfbl&xu=91893001&huvudtabell=BefolkningNy&del
tabell=K1&deltabellnamn=Folkm%E4ngden+efter+kommun%2C+civilst%E5nd%2C+%E5lder+och+k%F6n%2
E+%C5r&omradekod=BE&omradetext=Befolkning&preskat=O&innehall=Folkmangd&starttid=1968&stopptid
=2011&Prodid=BE0101&fromSok=&Fromwhere=S&lang=1&langdb=1. 
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Då det i de flesta fall förekommer en över- respektive underrepresentation för kön, ålder och 
hur många som svarat i respektive ort genomförs därför viktning, se formel nedan. Om man 
avstår från att använda denna viktning kan resultatet bli snedvridet t.ex. om kvinnor går 
betydligt mer än män och kvinnor i högre grad svarat på enkäten medför detta att det blir en 
överskattning av det verkliga gåendet. För att generera en jämnare och bättre fördelning för 
kön, ålder och tätort, krävs alltså denna åtgärd. I formeln 1.1 nedan visas beräkningen för 
viktningen. Observera att tätortsvikten ”i” inte ingår när resultaten redovisas per (inom) tätort. 
Däremot ingår den när resultaten redovisas på totalnivå. Viktningen (W) används för att 
kompensera för andelsskillnaderna mellan kön, ålder och även mellan tätorterna. Varje 
individ tilldelas en vikt som sedan används vid beräkningarna.  
 
𝑊𝑖𝑗𝑘 = �𝑁𝑖𝑗𝑘∗𝑛𝑖𝑗

𝑁𝑖∗𝑛𝑖
� ∗ �1

𝑎
∗ 𝑛
𝑛𝑖
� (1.1) 

 
Där N=total population 
n= svarande i urvalet 
i=tätort 
j=åldersgrupp 
k=kön 
a=antal tätorter 
 
I avsnittet ”Resultat och analys” är inte några konfidensintervall eller signifikanstester 
framtagna.  
 
Då antalet svarande är relativt få är osäkerheten i skattningarna stor. Dessutom är 
omfattningen på både urvalsfel och bortfallsfel okända. Detta medför att siffrorna ska 
användas med viss försiktighet.   
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2 Resultat och analys 
 
I detta avsnitt presenteras resultatet från enkätundersökningen. Resultaten är viktade och i de 
flesta fallen uppdelat mellan de respondenter som uppger att de går ”ofta” och de som uppger 
att de går ”sällan”. I gruppen som går ”ofta” ingår de respondenter som av någon anledning 
går minst en gång i veckan. I gruppen som går ”sällan” ingår de respondenter som av någon 
anledning går som oftast en gång per månad. Eftersom ett korrekt statistiskt urval har 
genomförts är svaren representativa för befolkningen i de valda tätorterna. Där det är relevant 
och möjligt delas även resultatet upp på respektive ort. Resultatet är i vissa delar även 
uppdelat på barmarks- respektive vinterväglag. 
 

2.1 Går till fots till/från arbete/skola/utbildning  
Av tätortortsbor som någon gång tar sig till och från arbete/skola/utbildning är det mellan 
24 % och 44 % i de undersökta orterna som ofta, dvs. minst en gång per vecka, använder 
färdsättet till fots. Västerås är den ort med lägst andel fotgängare, 24 %, och Östersund är den 
ort med högst andel, 44 %, som ofta transporterar sig till fots under barmarksförhållanden. 
Luleå, Älmhult och Båstad har andelar där emellan, se Figur 2-1 – Figur 2-5 nedan. Observera 
att de respondenter som uppgivit att de aldrig tar sig till och från arbete/skola/ utbildning har 
exkluderats i resultaten eftersom dessa respondenter inte utför någon sådan typ av resa. 
”Totalt, oavsett färdsätt” innefattar således inte samtliga respondenter i denna studie utan 
enbart de som uppger att de någon gång tar sig till och från arbete/skola/utbildning. Av de 
boende i de valda tätorterna som någon gång utför en resa till och/eller från 
arbete/skola/utbildning oavsett typ av färdsätt är det en stor andel, över 90 %, som gör det 
minst en gång i veckan.  
 
När vinterförhållanden råder är det en något lägre andel personer som går ofta i Båstad och 
Luleå jämfört med vid barmark. I övriga tätorter är förhållandet tvärt om, där är det en något 
högre andel som går ofta vid vinterväglag än vid barmark, se Figur 2-1 – Figur 2-5. Knappt 
hälften av Båstads- och Västeråsborna går aldrig till/från arbete/skola, utan de använder ett 
annat färdsätt. I Älmhult och Östersund är det var tredje person som aldrig använder färdsättet 
att gå till fots när de ska till/från arbete/skola. I Luleå är det två av fem som aldrig färdas till 
fots när det är barmarksförhållanden till/från arbete/skola, och närmare hälften går aldrig 
under vintern. 
 
Skillnaden mellan hur män och kvinnor använder transportsättet till fots till/från arbete/skola 
är varierande mellan orterna. I Luleå, Älmhult och Östersund väljer kvinnor, 37-49 %, 
färdsättet till fots i större utsträckning än män, 29-39 %. I Västerås är det ingen skillnad 
mellan könen i transportvalet till fots och i Båstad är andelen män, 42 %, som ofta går till och 
från arbete/skola högre än andelen kvinnor, 33 %. 
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Figur 2-1. Båstad tätort, färdas till och från 
arbete/skola/utbildning, fördelning i procent. 

 
Figur 2-2. Luleå tätort, färdas till och från 
arbete/skola/utbildning, fördelning i procent. 

 
Figur 2-3. Västerås tätort, färdas till och från 
arbete/skola/utbildning, fördelning i procent.  

 
Figur 2-4. Älmhult tätort, färdas till och från 
arbete/skola/utbildning, fördelning i procent.  

 

 
Figur 2-5. Östersund tätort, färdas till och från 
arbete/skola/utbildning, fördelning i procent. 
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2.2 Går till fots till/från inköp livsmedel 
Under barmarksförhållanden är det mellan 42 % och 52 % av respondenterna som gör denna 
typ av ärende till fots minst en gång i veckan. Under vinterförhållanden är motsvarande andel 
mellan 39 % och 51 %, se de två undre staplarna i Figur 2-6 – Figur 2-10. 
 
Observera att de respondenter som uppgivit att de aldrig gör inköp av livsmedel har 
exkluderats i figurerna eftersom dessa respondenter inte utför någon sådan resa. ”Totalt, 
oavsett färdsätt” innefattar således inte samtliga respondenter som ingår i studien utan enbart 
de som uppger att de någon gång transporterar sig för att göra inköp av livsmedel. Av de 
respondenter som uppger att de någon gång transporterar sig för att göra inköp av livsmedel 
utför mellan 83 % och 90 % denna typ av ärende minst en gång i veckan oavsett färdsätt, se 
översta stapeln i Figur 2-6 – Figur 2-10. 
 
Bland Västeråsborna är andelen som aldrig går till fots för att göra inköp av livsmedel lägst, 
13 %, jämfört med övriga orter även om skillnaden är liten. Andelen respondenter som uppger 
att de aldrig går för att handla livsmedel är mellan 13 % och 22 %. Den enda orten där det 
finns en skillnad mellan könen vad gäller att gå till och från inköp av livsmedel är i 
Östersund. Där är det fler kvinnor, 60 % än män 45 %, som ofta går till och från inköp av 
livsmedel. 
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Figur 2-6. Båstad tätort, färdas till och från inköp av livsmedel, 
fördelning i procent. 

 

 
Figur 2-7. Luleå tätort, färdas till och från inköp av livsmedel, 
fördelning i procent. 

 
Figur 2-8. Västerås tätort, färdas till och från inköp av livsmedel, 
fördelning i procent  

 

 
Figur 2-9. Älmhult tätort, färdas till och från inköp av livsmedel, 
fördelning i procent.  

 
Figur 2-10. Östersund tätort, färdas till och från inköp av 
livsmedel, fördelning i procent. 
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2.3 Går till fots till/från övriga inköp  
 
I Älmhult är det lägst andel, 11 %, som uppger att de aldrig går vid barmark vid denna typ av 
ärenden. I övriga orter är andelen som aldrig går vid barmark mellan 16 % och 24 %. 
Observera att de respondenter som uppgivit att de aldrig gör övriga inköp har exkluderats i 
resultatet eftersom dessa respondenter inte utför någon sådan resa. ”Totalt, oavsett färdsätt” 
innefattar således inte samtliga respondenter som ingår i studien utan enbart de som uppger att 
de någon gång gör övriga inköp. I enkäten fanns även en fråga om hur ofta respondenterna 
transporterar sig för att utföra övriga inköp. Resultatet visar att mellan 57 % och 68 % gör det 
minst en gång i veckan oavsett vilket färdsätt man väljer, se överst stapeln i Figur 2-11– Figur 
2-15. 
 
Det är inga större skillnader vid barmarksförhållanden jämfört med vid vinterförhållanden i 
hur vanligt det är att ortsborna går ofta för att göra övriga inköp. Däremot är det skillnad 
mellan hur män och kvinnor transporterar sig till fots i vissa orter. I Luleå och Östersund 
väljer kvinnor, 35 % respektive 41 %, färdsättet till fots i större utsträckning än män, 27 % 
respektive 30 %, när de ska utföra övriga inköp. I Älmhult är förhållandet det motsatta, där är 
väljer män, 41 %, att gå i större utsträckning än kvinnor, 35 %, när de ska utföra sina övriga 
inköp. I Båstad och Västerås är det ingen skillnad mellan kvinnors och mäns val av färdsättet 
till fots. 
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Figur 2-11. Båstad tätort, färdas till och från inköp övrigt, 
fördelning i procent.  

 

 
Figur 2-12. Luleå tätort, färdas till och från inköp övrigt, 
fördelning i procent.  

 
Figur 2-13. Västerås tätort, färdas till och från inköp övrigt, 
fördelning i procent.  

 

 
Figur 2-14. Älmhult tätort, färdas till och från inköp övrigt, 
fördelning i procent.  

 
Figur 2-15. Östersund tätort, färdas till och från inköp övrigt, 
fördelning i procent. 
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2.4 Går till fots till/från nöje/fritid/besök 
 
I Östersund och Luleå tar sig något fler än hälften av de boende till/från nöje/fritid/besök 
minst en gång per vecka, oavsett färdsätt. För de övriga tätorterna är andelen som utför en 
sådan resa något större, 58 % - 61 %, se översta stapeln i Figur 2-16 – Figur 2-20. Observera 
att de respondenter som uppgivit att de aldrig gör besöks-, nöjes- eller fritidsresa har 
exkluderats i resultaten eftersom dessa respondenter inte utför någon sådan typ av resa. 
”Totalt, oavsett färdsätt” innefattar således inte samtliga respondenter i studien utan enbart de 
som uppger att de någon gång gör besöks-, nöjes- eller fritidsresor. 
 
Båstads- och Östersundsborna är mest frekventa användare av färdmedlet till fots för denna 
typ av ärende. Av de tillfrågade Båstadborna och Östersundsborna går 39 % respektive 38 % 
till och från nöjd/fritid/besök minst en gång per vecka då det är barmarksförhållanden. Vid 
vinterväglag är andelen näst intill den samma (37 % för Östersund respektive 36 % för 
Båstad). För övriga orter är det ca 30 % som väljer färdsättet till fots minst en gång per vecka, 
se de undre staplarna i Figur 2-16 - Figur 2-20. 
 
I Båstad och Västerås förekommer inga skillnader mellan könen gällande att gå ofta till och 
från nöjd/fritid/besök. För gruppen oftagående i tätorterna Luleå och Östersund väljer fler 
kvinnor 34 % respektive 43 % än män 25 % respektive 33 % i högre utsträckning färdmedlet 
till fots för denna typ av ärende. I Älmhult är det fler män, 37 %, som går ofta än kvinnor, 
29 %. 
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Figur 2-16. Båstad tätort, färdas till och från nöje/fritid/besök, 
fördelning i procent.  

 

 
Figur 2-17. Luleå tätort, färdas till och från nöje/fritid/besök, 
fördelning i procent.  

 
Figur 2-18. Västerås tätort, färdas till och från nöje/fritid/besök, 
fördelning i procent.  

 
Figur 2-19. Älmhult tätort, färdas till och från nöje/fritid/besök, 
fördelning i procent.  

 
Figur 2-20. Östersund tätort, färdas till och från nöje/fritid/besök, 
fördelning i procent. 
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2.5 Går till fots till/från övrigt 
 
Mellan 56 % och 66 % av tätortsborna i de aktuella orterna utför minst en gång i veckan en 
resa till och från ärendet ”övrigt” oavsett val av färdsätt, se den översta stapeln i Figur 2-21 – 
Figur 2-25. Mellan 35 % och 45 % går ofta till fots för denna typ av ärende vid barmark, se de 
undre staplarna i Figur 2-21 – Figur 2-25. Det är något fler som går till fots vid 
barmarksförhållanden än vid vinterväglag. Av de boende i de aktuella orterna är 
Västeråsborna bäst på att välja färdsättet till fots, där var det 8 % som helt avstår från att gå 
när det är barmarksförhållanden. I Båstad är det fler män, 48 %, än kvinnor, 43 %, som ofta 
går till fots till och från övrigt. I Östersund är det omvänt, där är det fler kvinnor 49 % än män 
42 % som väljer färdsättet till fots för samma ärende. För övriga orter är det inga skillnader i 
gåendevanor mellan könen till/från övrigt. 
 
Observera att de respondenter som uppgivit att de aldrig gör resa till/från övrigt har 
exkluderats i resultatet eftersom dessa respondenter inte utför någon sådan typ av resa. 
”Totalt, oavsett färdsätt” innefattar således inte samtliga respondenter i denna studie utan 
enbart de som uppger att de någon gång gör besöks-, en nöjes- eller fritidsresor.  
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Figur 2-21. Båstad tätort, färdas till och från övrigt, fördelning i 
procent.  

 

 
Figur 2-22. Luleå tätort, färdas till och från övrigt, fördelning i 
procent.  

 
Figur 2-23. Västerås tätort, färdas till och från övrigt, fördelning i 
procent.  

 

 
Figur 2-24. Älmhult tätort, färdas till och från övrigt, fördelning i 
procent.  

 
Figur 2-25. Östersund tätort, färdas till och från övrigt, fördelning 
i procent. 
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2.6 Går till fots vid motion 
 
Mellan 52 – 69 % av de tillfrågade uppger att de går till fots för att motionera minst en gång i 
veckan under barmarksförhållanden, något färre gör det när det är vinterförhållanden. Högst 
andel av tätortsbor som ofta motionerar genom att gå finns i Båstad. Där är det 69 % uppger 
att de är ute och går minst en gång per vecka för motion vid barmarksförhållande. I Västerås 
går drygt hälften av de tillfrågade, 52 % för att motionera minst en gång i veckan vid 
barmarksförhållande. Ungefär en av tio går inte alls i syfte att motionera/rekreera under 
barmarksförhållanden, något fler avstår från att gå under vintern, se Figur 2-26 och Figur 2-27 
nedan. I Västerås, Älmhult och Östersund är det fler kvinnor än män som går ofta vid 
barmarksförhållanden. I Västerås är andel kvinnor som går 60 % jämfört med 45 % av män. I 
Älmhult går 73 % av kvinnorna och 61 % av männen. I Östersund går 69 % av kvinnorna 
jämfört med 54 % av männen. Även vid vinterväglag är det fler kvinnor än män som går för 
motion. 
 
I Båstad är det lika stor andel män och kvinnor som går oavsett markförhållande, ca 70 %. I 
Luleå går ca 60 % av både kvinnor och män vid barmarksförhållande. Vid vinterförhållande 
är andelen män som går dock ca 45 % medan andelen kvinnor som går är den samma, ca 
60 %. 
 

 
Figur 2-26. Vid barmarksförhållande: Hur ofta tätortsborna går för motion/rekreation, fördelning i procent.  
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Figur 2-27 Vid vinterförhållande: Hur ofta tätortsborna går för motion/rekreation, fördelning i procent.  
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Figur 2-28. Skäl till varför de tillfrågade går vid barmarksförhållanden i procent. 

 
När vinterväglag råder är skälen för att välja färdsättet till fots det samma som vid barmark, 
d.v.s. av hälsoskäl för motion och för att det är ”skönt att vara ute”. Andelen respondenter 
som uppger hälsoskäl och för att det är ”skönt att vara ute” är dock lägre vid vinterväglag 
jämfört med vid när det är barmark. När det är vinterförhållanden uppger 7 % av de som går 
sällan och 11 % av de som går ofta att det är enkelt att gå eftersom man slipper parkera eller 
passa bussen, vilket inte alls uppges vid barmark, se Figur 2-29. Det finns inga skillnader 
mellan män och kvinnor i skäl till varför man går. 
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Figur 2-29. Skäl till varför de tillfrågade går vid vinterväglag. 
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Figur 2-30. De oftagående respondenternas svar på varför de inte går (värden i %). 

 

 
 
Figur 2-31. De sällangående respondenternas svar på varför de inte går (värden i %). 
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än män som uppgivit att de inte går på grund av hälsoskäl. För långt avstånd är den näst 
vanligaste orsaken till varför en del väljer att inte gå vid såväl barmarksförhållanden (26 
respondenter) som vid vinterväglag (30 respondenter). Några fler män än kvinnor uppger att 
för långt avstånd är orsak till varför de inte går vid barmark medan det vi vinterväglag är fler 
kvinnor än män som avstår från att gå. Förutom ”annat” är det även av bekvämlighetsskäl och 
att det är för farligt att gå som är orsak till varför en del väljer att aldrig gå.  
 

2.10  Gåendes syn på förutsättningarna i den fysiska miljön 
 
De tillfrågad fick uppge hur nöjda de är med utbudet av trottoarer/gångvägar, utrymmet för 
gående, möjligheten att korsa vägar samt belysningen som finns när det är mörkt ute. Svaren 
lämnades på en tiogradig skala där ett (1) motsvarar inte alls nöjd och tio (10) motsvarar helt 
nöjd. Utifrån svaren har ett medelvärde räknats ut. Av svaren att döma är många av de 
tillfrågade nöjda med utbudet av trottoarer och gångvägar. Minst nöjd är Båstadborna med det 
uträknade medeltalet på en tiogradigskala är 6.9. Västeråsborna är mest nöjda, medelvärdet 
för deras svar är 7.8. se Figur 2-32. 
 
 

 
Figur 2-32. Nöjdhet med utbudet av trottoarer/gångvägar som finns i tätorten, där 1= inte alls nöjd och 10= helt nöjd. 

 
Det är ingen större nöjdhetsskillnad vad gäller utbudet av trottoarer/gångvägar mellan de som 
går ofta och de som går sällan. Medelvärdet för nöjdheten bland de som går ofta, viktat för 
alla orter, är 7,31 och för de som går sällan 7,13. Någon skillnad mellan män och kvinnor 
finns inte. 
 
De tillfrågade är även relativt nöjda med den plats/utrymme som finns för gående. 
Medelvärdena ligger mellan 6,3 och 7,5 där Båstadborna är minst nöjda och Västeråsborna är 
mest nöjda, se Figur 2-33. Även när det gäller plats/utrymme är de som går ofta något mer 
nöjda än de som går sällan. Medelvärdet för frågan om plats/utrymme är 7,1 för de som går 
ofta respektive 6,9 för de som går sällan. Det finns ingen skillnad mellan män och kvinnor.  
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Figur 2-33. Nöjdhet med den plats/utrymme som finns för gående i tätorten, där 1= inte alls nöjd och 10= helt nöjd. 

 
Nöjdheten med möjligheten att korsa gator är relativt lika i de olika orterna förutom för 
Båstad där de tillfrågade är mindre nöjda än övriga. Svaren från de tillfrågade i Båstad får ett 
medelvärde på 5,6 medan Luleåbornas medelvärde som är mest nöjda får ett medelvärde på 
7,0. I övriga orter är medelvärdet 6,8 och 6,9. Det finns inga skillnader i nöjdhet mellan de 
som går ofta och de som går sällan gällande möjligheten att korsa gator, viktat för alla orter. 
Inte heller mellan män och kvinnor finns det någon skillnad i nöjdhet gällande möjligheten att 
korsa gator i tätorten, se Figur 2-34. 
 
 

 
Figur 2-34. Nöjdhet med möjlighet för gående att korsa gator i tätorten, där 1= inte alls nöjd och 10= helt nöjd. 

 
De tillfrågade är inte helt nöjda med belysningen som finns när det är mörkt ute. I Östersund 
ger svaren ett medelvärde på 4,6, vilket är den ort med minst nöjda respondenter. I Västerås 
och Älmhult är de tillfrågade mest nöjda med medelvärde på 5,9 för båda orterna, se Figur 
2-35. Observeras bör att gatubelysningen i Östersund av besparingsskäl har varit nedsläckt i 
stora delar nära i tid då denna undersökning genomfördes.  
 
Vid en jämförelse mellan de som går ofta och de som går sällan är skillnaden en tiondel, 
viktat för alla orter. Svaren från de som går ofta ger ett medelvärde på 5,5 och de som går 
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sällan 5,4. En större skillnad är det mellan könen där männens nöjdhet med belysningen i 
medelvärde uppgår till 5,8 medan kvinnornas uppgår till 5,1.  
 

 
Figur 2-35. Nöjdhet med den belysning som finns när det är mörkt ute för gående i tätorten, där 1= inte alls nöjd och 10= 
helt nöjd. 

 

2.11  Gåendes syn på cyklister 
 
Många tillfrågades nöjdhet med den hänsyn som cyklister visar är ganska låg. Medelvärdet 
om hur nöjda respondenterna är ligger mellan 5,5 och 6,3. Västeråsborna är minst nöjda, 5,5 
medan Älmhultborna är de som är mest nöjda, 6,3, se Figur 2-36. De som går ofta är något 
mer nöjda 5,9 än de som går sällan 5,7, viktat för alla orter. Vid en jämförelse mellan könen 
visar det sig att männen är något mer nöjda, 6,0, med gåendes syn på den hänsyn som 
cyklisterna visar än kvinnorna, 5,8.  
 

 
Figur 2-36. Nöjdhet med hänsynen som cyklisterna visar när man färdas till fots på gång- och cykelvägar i tätorten, där 
1= inte alls nöjd och 10= helt nöjd. 

 
De tillfrågade fick även avstå från eller hålla med om påståendet ”Jag tycker alltid att det ska 
finnas en tydlig separering mellan gående och cyklister.” De flesta tätortsbor instämmer i 
påstående och medelvärdena av svaren ligger mellan 6,8 och 8,1 där Luleåborna instämmer i 
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minst grad och Östersundsborna i högst grad, se Figur 2-37. De som går ofta instämmer i 
något större utsträckning, 7,6, i påstående om behovet av tydlig separering jämfört med de 
som går sällan, 7,4, viktat för alla orter. Kvinnor, 7,1, tycker i mindre utsträckning än män, 
8,0, att det alltid skall finnas en tydlig separering. 
 

 
Figur 2-37. Medhåll om påståendet: Det ska alltid finnas en tydlig separering mellan gående och cyklister. 1=Instämmer 
inte alls, och 10=Instämmer helt 

 
Förutom påståendet om tydlig separering fick de tillfrågade även instämma i frågan om 
”Cyklister ska hänvisas till andra ställen än där de gående har tillträde”. I Luleå verkar de 
tillfrågade gående tycka att det är okej med att gående och cyklister färdas på samma yta, 
medan de tillfrågade i Älmhult, Västerås och Båstad inte är lika villigt inställda till samspel. 
Medelvärdet på påståendet är 4,7 bland de tillfrågade Luleåborna och 6,0 i Älmhult, Västerås 
och Båstad, se Figur 2-38. De som går ofta håller med i något större utsträckning om att 
cyklister ska hänvisas till andra ställen än gående än de som går sällan, viktat för alla orter. 
Medelvärde 5,7 jämfört med 5,2. 
 

 
Figur 2-38. Medhåll om påståendet: Cyklister ska hänvisas till andra ställen än där gående har tillträde. 1=Instämmer 
inte alls, och 10=Instämmer helt. 
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2.12  Gåendes syn på mopedister  
 
De tillfrågade fick även uppge hur nöjda de är med den hänsyn som mopedisterna visar de 
gående. Många gående verkar uppleva att mopedisterna inte visar tillräcklig hänsyn. Dock 
finns det ganska stora skillnader mellan respondenternas uppfattning i de olika tätorterna. Av 
de tillfrågade i Älmhult är medelvärdet för nöjdheten med mopedisters visade hänsyn för de 
gående 5,8 medan det i Luleå är 4,7, se Figur 2-39. Oftagående är nöjda i något större 
utsträckning än sällangående när det gäller mopedisternas visade hänsyn, medelvärde 5,1 
jämfört med 4,9, viktat för alla orter. Någon skillnad mellan män och kvinnor finns inte. 
 

 
Figur 2-39. Nöjdhet med hänsynen som mopedisterna visar när man färdas till fots på gång- och cykelvägar i tätorten, 
där 1= inte alls nöjd och 10= helt nöjd. 

 
Många av de tillfrågade vill att mopedisterna ska hänvisas till andra ställen än där gående har 
tillträde, se Figur 2-40. Medelvärdet för detta påstående bland de som går ofta, 8,5, ligger 
något högre än de som går sällan, 8,1, viktat för alla orter. Kvinnor anser i något större 
utsträckning än män att mopedist skulle hänvisas till andra ställen än där man går. 
Medelvärdet för kvinnor är 8,6 och för män 8,3. 

 
Figur 2-40.  Medhåll om påståendet: Mopedister ska hänvisas till andra ställen än där gående har tillträde. 1=Instämmer 
inte alls, och 10=Instämmer helt. 
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2.13  Gåendes benägenhet att aktivt påverka gåendemiljön 
 
De tillfrågade fick uppge hur ofta de aktivt undviker eller aktivt väljer olika miljöer när de går 
för att ta sig till och från ärende samt för motion/rekreation. Svaren lämnades på en skala med 
svarsalternativen; aldrig, sällan, ibland, ofta och alltid. För varje påstående fanns även 
svarsalternativet vet ej/ingen åsikt och denna kategori redovisas i detta avsnitt. Svaren 
redovisas nedan viktat för alla orter. 
 
Drygt hälften av de tillfrågade väljer ofta närmsta vägen när de ska gå. Bland de sällangående 
är andelen som ofta går närmsta vägen ännu högre, 62 %. Vidare uppger hälften av de 
tillfrågade att de ofta väljer väg genom grönområden/parker när de skall gå, här är det ingen 
större skillnad mellan oftagående, 54 %, och sällangående, 47 %, se Figur 2-41, Figur 2-42 
och Figur 2-43.  
 
Vidare uppger omkring 40 % att de väljer att alltid eller ofta att gå på platser där de ser eller 
möter andra människor. Närmare två tredjedelar, 59 % av de sällangående och 63 % av 
oftagående väljer ofta vägar med vacker eller intressant omgivning.  
 
Omkring en femtedel, 22 – 26 %, undviker alltid eller ofta vägar med buller på grund av 
motorfordon. Av de tillfrågade är det en dryg tredjedel, 35-37 % som undviker vägar med 
motorfordon på grund av trafiksäkerhetsskäl. 
 

 
Figur 2-41. Inställning att aktivt undvika eller välja gångväg beroende på miljön (värden i %). 
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Figur 2-42 Oftagåendes benägenhet att aktivt undvika eller välja gångväg beroende på miljön (värden i %). 

 

 
Figur 2-43 Sällangåendes benägenhet att aktivt undvika eller välja gångväg beroende på miljön (värden i %). 

 

2.14  Gåendes upplevelser av den yttre miljön 
 
I enkäten fick respondenterna värdera upplevelsen av den yttre miljön där de går. Värderingen 
gjordes utifrån påståenden där de svarande fick instämma utifrån en tiogradig skala mellan 1 
och 10 där ett motsvarar instämmer inte alls och tio motsvarar instämmer helt. 
Instämmandegraden av hur vacker miljön upplevs där de tillfrågade går till och från ärenden 
ger ett medelvärde mellan 5,2 och 6,8. Av de svarande i Båstad får miljön högst medelvärde 
med 6,7 av oftagående och 6,8 av sällangående. De tillfrågade Älmhultbornas och 
Luleåbornas svar ger lägst medelvärde med 5,2 av sällangående och 5,8 och 5,9 av 
oftagående. I Östersund och Båstad är det ingen skillnad mellan oftagående och sällangående 
i uppfattningen om hur vacker miljön är, se Figur 2-44. 
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Instämmandegraden av hur bullrig miljön är ger ett medelvärde på mellan 4,1 och 5,6. 
Sällangående Båstadbor upplever miljön minst bullrig med ett värde på 4,1 och sällangående 
Västeråsbor samt oftagående Älmhultbor upplever miljön mest bullrig med ett värde på 5,6. I 
Östersund och Luleå är skillnaden mellan oftagående och sällangående näst intill obefintlig, 
medan det i övriga orter finns en skillnad, se Figur 2-45. 
 

 
Figur 2-44. Instämmandegrad till hur vacker miljön är där man 
går till och från ärenden (i medelvärde), där 1= instämmer inte 
alls och 10 = instämmer helt. 

 
Figur 2-45. Instämmandegrad till hur bullrig miljön är där man 
går till och från ärenden (i medelvärde), där 1= instämmer inte 
alls och 10 = instämmer helt. 

 
Instämmandegraden av hur mycket trafik det är där de tillfrågade går varierar från 4,4 till 6,0. 
Sällangående Båstadbor håller i minst utsträckning med om att det är mycket trafik där de går. 
Deras svar ger ett medelvärde 4,4. Svaren från sällangående i Luleå ger det högsta värdet på 
6,0. I samtliga orter skiljer instämmandegraden till hur mycket trafik det är mellan oftagående 
och sällangående, se Figur 2-46.  
 
Samtidigt som de sällangående Båstadborna i minst utsträckning instämmer i att det är 
mycket trafik där de går instämmer de i minst utsträckning i påstående att det är trafiksäkert, 
medelvärde 5,7. Sällangående Västeråsbor är de som i störst utsträckning håller med om att 
det är trafiksäkert, medelvärde 7,2, se Figur 2-47. I Luleå är det minst skillnad mellan 
oftagående och sällangående när det gäller uppfattning om det är trafiksäkerhet där det går för 
att ta sig till och från sina ärenden. 
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Figur 2-46. Instämmandegrad till hur mycket trafik det är där 
man går till och från ärenden (i medelvärde), där 1= instämmer 
inte alls och 10 = instämmer helt. 

 
Figur 2-47. Instämmandegrad till hur trafiksäkert det är där man 
går till och från ärenden (i medelvärde), där 1= instämmer inte 
alls och 10 = instämmer helt. 

 
De tillfrågade i Östersund, Älmhult och Luleå är relativt samstämmiga i uppfattning om 
förekomsten av fina platser där de går till och från ärenden. Medelvärdet för sällangående på 
frågan om det finns fina platser ligger på 5,4–5,6 och för oftagående mellan 5,9 och 6,0, se 
Figur 2-48. I Västerås och Båstad upplever de tillfrågade i något större grad att det finns fina 
platser där de går 6,0–6,3 för sällangående och 6,2–6,8 för oftagående. Uppfattningen om att 
det finns fina platser på väg till och från ärenden skiljer sig mellan oftagående och 
sällangående förutom i Västerås. 
 
Älmhult är den ort där de tillfrågade är minst benägna att hålla med om att det är gröna 
miljöer där de går till och från ärende. Medelvärdet för sällangående i Älmhult ligger på 4,8 
och för oftagående på 5,4. Svaren från de tillfrågade i övriga orter ger ett högre medelvärde 
och högst ges i Båstad där sällangående ger ett medelvärde 6,0 och oftagående 6,3, se Figur 
2-49. 
 

 
Figur 2-48. Instämmandegrad till om det finns fina platser där 
man går till och från ärenden (i medelvärde), där 1= instämmer 
inte alls och 10 = instämmer helt. 

 
Figur 2-49. Instämmandegrad till att det är gröna miljöer där man 
går till och från ärenden (i medelvärde), där 1= instämmer inte 
alls och 10 = instämmer helt. 
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De tillfrågade fick förutom för de platser de går på för att ta sig till och från ärende även 
instämma i samma påstående men om de platser de går på för rekreation. De svarande fick 
instämma utifrån samma tiogradiga skala mellan 1 och 10 där ett motsvarar instämmer inte 
alls och tio motsvarar instämmer helt.  
 
De platser där de tillfrågade går för rekreation och motion upplever de som mer vackra än de 
platser där de går för att ta sig till och från ärenden. De som sällan går för rekreation/motion i 
Älmhult är de som i minst utsträckning tycker att det är vackert där de väljer att gå för 
motion/rekreation, medelvärde 6,4. Oftagående i Älmhult tycker dock i större utsträckning, 
7,5 att de platser de går på för rekreation är vackra, se Figur 2-50. De tillfrågade i Båstad är de 
som i störst utsträckning tycker att de platser de går på för motion/rekreation är vackra. 
Medelvärdet för oftagående Båstadbor är 8,7 och för sällangående 8,4. 
 
Utifrån svaren att döma går de tillfrågade när de motionerar på platser där det inte är lika 
bullrigt som där de går till och från ärenden. Medelvärdena över instämmandegraden ligger 
mellan 2,9 och 4,4, se Figur 2-51. De som angett lägst värde gällande bullret på platserna de 
går vid motion/ rekreation är sällangående Båstadbor där medelvärdet är 2,9, och de som 
upplever det mest bullrigt är oftagående Älmhultbor med ett medelvärde på 4,5. I Älmhult 
och Båstad är skillnaderna störst mellan oftagåendes och sällangåendes uppfattning om buller. 
 

 
Figur 2-50. Instämmandegrad till hur vacker miljön är där man 
går för motion/rekreation (i medelvärde), där 1= instämmer inte 
alls och 10 = instämmer helt. 

 
Figur 2-51. Instämmandegrad till hur bullrig miljön är där man 
går för motion/rekreation (i medelvärde), där 1= instämmer inte 
alls och 10 = instämmer helt. 

 
De tillfrågade väljer platser med mindre trafik när de motionerar eller går för rekreation än där 
de går för att ta sig till och från ärenden. Medelvärdena spänner mellan 3,4 för Båstadbor och 
4,5 för sällangående Västeråsbor, se Figur 2-52.  Störst skillnad mellan oftagående och 
sällangående är det i Älmhult.  
 
De platser som används för motion/rekreation anser de tillfrågade vara mer trafiksäkra än de 
platser de går på för att ta sig till och från ärende. Medelvärdena för instämmandet i att det är 
trafiksäkert där de går ligger mellan 7,1 och 7,8 och är relativt lika mellan de olika orterna och 
mellan ofta- respektive sällangående, se Figur 2-53. 
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Figur 2-52. Instämmandegrad till hur mycket trafik det är där 
man går för motion/rekreation (i medelvärde), där 1= instämmer 
inte alls och 10 = instämmer helt. 

 
Figur 2-53. Instämmandegrad till hur trafiksäkert det är där man 
går för motion/rekreation (i medelvärde), där 1= instämmer inte 
alls och 10 = instämmer helt. 

 
Miljön och omgivningen som väljs för motion och rekreation tycks ha fler fina platser än 
miljön och omgivningen man går i för att ta sig till och från ärenden. Medelvärdena för 
uppfattningen om att det finns fina platser där man går för motion/rekreation är lägst 6,2, för 
sällangående Älmhultbor, och högst 8,4, för oftagående Båstadbor, se Figur 2-54. Största 
skillnaden mellan oftagående och sällangående finns i Älmhult. 
 
När det kommer till förekomsten av gröna miljöer på de platser de tillfrågade går på för 
motion och rekreation är medelvärdet mellan 6,3 och 8,3. Folk går alltså i större utsträckning 
på gröna platser för motion och rekreation än för ärenden. Högst värde, 8,3 är medelvärdet 
bland oftagående Båstadbor och det lägsta, 6,3, av sällangående Älmhultbor, se Figur 2-55. 
Störst skillnad mellan oftagående och sällangående är det i Älmhult där medelvärdet för 
sällangående är 6,3 och för oftagående 7,4. 
 

 
Figur 2-54. Instämmandegrad till om det finns fina platser det 
finns där man går för motion/rekreation (i medelvärde), där 1= 
instämmer inte alls och 10 = instämmer helt. 

 

 
Figur 2-55. Instämmandegrad till att det är gröna miljöer där man 
går för motion/rekreation (i medelvärde), där 1= instämmer inte 
alls och 10 = instämmer helt. 

 

 
 

3,4 

3,9 

4,2 

4,3 

3,7 

3,4 

4,4 

4,5 

3,7 

3,9 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Båstad

Luleå

Västerås

Älmhult

Östersund

Sällangående Oftagående

7,6 

7,6 

7,7 

7,7 

7,5 

7,5 

7,4 

7,3 

7,1 

7,8 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Båstad

Luleå

Västerås

Älmhult

Östersund

Sällangående Oftagående

8,4 

7,4 

7,9 

7,5 

7,6 

8,1 

7,4 

7,3 

6,2 

7,4 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Båstad

Luleå

Västerås

Älmhult

Östersund

Sällangående Oftagående

8,3 

7,1 

7,7 

7,4 

7,7 

8,0 

7,4 

7,3 

6,3 

7,4 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Båstad

Luleå

Västerås

Älmhult

Östersund

Sällangående Oftagående



 31  

2.15 Hypotetiska svar om längd och omväg 
Respondenterna fick uppge hur långt de skulle kunna tänka sig att gå till fots för att utföra ett 
antal olika ärenden;  
 

• Till/från kollektivtrafik,  
• Till/från nöje, fritid, besök,  
• Till/från inköp 
• Till/från arbete/skola 

 
De som går ofta verkar vilja gå till fots lite längre än de som går mer sällan förutom till och 
från kollektivtrafik, där sällangående kan tänka sig att gå något längre, knappt 750 meter, 
jämfört med de som går ofta, knappt 640 meter, se Figur 2-56. (De respondenter som angivit 
att de går ofta på någon av frågorna 4-1 till 4-3, oavsett ärende, klassas som oftagående. Detta 
innebär således att en respondent kan ha uppgivit att de går sällan på någon eller några av 
ärendefrågorna men ändå klassas som oftagående). 
 

 
Figur 2-56 När det är barmarksförhållanden: Hur långt man är villig att gå till fots, värden angivet i meter. 

 
De tillfrågade har uppgivit att de är villiga att gå en kortare sträcka vid vinterförhållanden 
jämfört med vi barmarksförhållanden. Tätortsborna som går ofta kan tänka sig att i snitt gå 
knappt 560 meter till/från kollektivtrafik vid vinterförhållanden jämfört med knappt 640 vid 
barmarksförhållanden. För resor till/från arbete/skola samt nöje/fritid/besök är medelsträckan 
på hur långt respondenterna kan tänka sig att gå cirka 1,5 kilometer vid vinterförhållanden 
jämfört med drygt 1,8 kilometer vid barmarksförhållande. För inköpsresor är sträckan man 
kan gå knappt en kilometer vid vinterförhållande jämfört med lite drygt en kilometer vid 
barmarksförhållande. Se mer i Figur 2-57. 
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Figur 2-57 När det är vinterförhållanden: Hur långt man är villig att gå till fots, värden angivet i meter. 

 
I Figur 2-58 nedan finns en sammanställning på hur lång omväg tätortsborna är villiga att gå 
med hänsyn av olika anledningar. Den längsta omvägen är respondenterna villiga att gå när de 
vill undvika överfallsrisk, mellan ca 670 och ca 800 meter, se Figur 2-58. För att få uppleva 
en vacker omgivning är respondenterna villiga att gå en omväg på mellan ca 420 och ca 580 
meter. För att undvika fysiska hinder är respondenterna villiga att gå ca 200. Jämförs svaren 
mellan de som är över respektive under 65 år är det endast för att undvika överfallsrisk som 
de äldre är villig att gå längre, ca 950 meter, än de yngre, ca 600 meter.  
 

 
Figur 2-58. En resa till fots på 1 km, hur lång omväg de vill göra, värden angivet i meter. 
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3 Diskussion och slutsats 
 
Huvudsyftet med den genomförda enkätstudien var att fånga gåendes förflyttningsvanor och 
åsikter om goda och mindre goda miljöer för gående. Urvalet av respondenter var 
slumpmässigt och hade en bra spridning på ålder och kön i alla orter, men det är högre 
medelålder på de svarande, och fler kvinnor än män har svarat, jämfört med hur samhället ser 
ut generellt. Detta var förväntat eftersom detta förhållande har synts i enkäter under senare år. 
Därför har svaren viktats för att representera befolkningen i stort. Svarsfrekvensen 43 % 
bedöms vara acceptabel, baserat på tidigare erfarenheter om svarsfrekvenser vid enkätutskick 
under senare år i Sverige. 
 
Gemensamt för svaren till de inledande frågorna om hur ofta respondenterna går är att det var 
en oväntat hög andel personer som går ofta, både till arbete/utbildning, för att handla 
livsmedel, annan typ av handel och nöjen. De naturliga följdfrågorna är således: Kan det vara 
så att de som har svarat är de som gillar att gå eller har goda möjligheter att gå mycket? Är det 
en överrepresentation av ofta-gående bland de svarande? Så är det troligtvis. Den höga 
andelen ofta-gående kan även bero på hur man som respondent har tolkat frågan, t.ex. att man 
någon gång går för att köpa lunch under arbetsdagen, eller någon gång per vecka går till 
kiosken eller liknande, vilket kan betyda att gå och köpa livsmedel. Men även med detta 
antagande är andelen ofta-gående stor, det är således förvånansvärt många som går ofta till de 
olika angivna målpunkterna eller ärendena.  
 
Enligt resvaneundersökningen RES 2005-20063 som genomfördes i Sverige var det mest 
använda färdsättet bil (31 % för kvinnor och 47 % för män). För kvinnorna var 27 % av 
huvudresorna till fots och 20 % för männen. Men det är självklart så att de flesta resorna 
börjar och slutar med en kortare eller längre resa till fots, vilket gör att alla gåenderesor inte 
kommer med i en beskrivning baserad på huvudresor, eftersom de betraktas som reseelement. 
Frågorna i denna studie var inte formulerade som i resvaneundersökningen och värdena är 
därför inte direkt jämförbara med RES. Av tätortortsbor som ingår i den här studien som 
färdas till och från arbete/skola/utbildning är det mellan 24 % och 44 % i de undersökta 
orterna som ofta, dvs. minst en gång per vecka, färdas till fots. Drygt 40 % går minst en gång 
i veckan för inköp av livsmedel i alla orter. Man går ungefär lika ofta för vardagsärenden 
oavsett årstid. Dessa värden är märkbart högre än resultaten från RES. 
 
Minst varannan av de tillfrågade uppger att de går till fots för att motionera minst en gång i 
veckan under barmarksförhållanden, något färre gör det på vintern. Störst andel som ofta 
motionerar genom att gå finns i Båstad, där 69 % uppger att de är ute och går minst en gång i 
veckan i detta syfte. I Västerås går drygt hälften av de tillfrågade, 52 % för att motionera. För 
barmark är följaktligen den vanligaste orsaken att de går av hälsoskäl och för att få motion, 
vilket cirka en tredjedel uppger att de gör. Skillnaden mellan ofta-gående och sällan-gående är 
liten gällande hälsoskäl, 30 % av de som går ofta anger hälsoskäl till att de går, och 33 % av 
de som går sällan. 
 
Det är skillnad på hur ofta man går i olika orterna . Västerås är den ort där man går minst i 
denna studie, och Östersund den ort där man går oftast. Vad detta beror på går inte att svara 
på baserat på denna studie eftersom Västeråsborna är bland de mest nöjda med utbudet av 
trottoarer, utrymme för gående och möjlighet att korsa gator. Västerås är även den största 
                                                 
3 SIKA Statistik. (2007). RES 2005–2006. Den nationella resvaneundersökningen. 2007:19. 
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tätorten som ingår i studien, men resultat från tidigare studier har ofta visat att boende i större 
orter går oftare än boende i mindre orter. En förklaring till den låga andelen gående kan vara 
att Västerås är en så kallad bruksort, och bruksorter anses traditionellt vara sådana platser där 
man cyklar mer än andra orter4. 
 
Anledningarna till att man avstår från att gå är de förväntade, att frakta tunga saker gör att 
respondenterna avstår från att gå, dålig belysning och långa avstånd. Drygt 20 % anger även 
att de avstår från att gå för att det saknas gångytor eller trottoarer. Detta är något som behöver 
beaktas bättre i planering för gående. 
 
Respondenterna anger även, något motsägelsefullt, att man är ganska nöjd med utbudet av 
trottoarer/gångvägar i sin ort, man ger betyget 6,9 - 7,8. De tillfrågade är även relativt nöjda 
med den plats/utrymme som finns för gående. Medelvärdena ligger mellan 6,3 och 7,5. De 
tillfrågade är inte nöjda med belysningen som finns när det är mörkt ute. Männens nöjdhet 
med belysningen uppgår i medel till 5,8 medan kvinnornas uppgår till 5,1. 
 
Många gående i de aktuella tätorterna är relativt missnöjda med den bristande hänsyn som 
cyklister och mopedister visar (medelvärden per ort mellan 4,8 – 6,3). En lösning på detta kan 
vara att det finns en tydlig separering mellan gående och cyklister/mopedister, vilket indikeras 
som ett önskemål genom de höga medelvärdena från 6,8 till 9,0 (per ort, skala 1-10). 
Dessutom tycker många att mopedister ska hänvisas till andra ställen än där gående har 
tillträde.   
 
Omkring 40 % anger att de väljer att alltid eller ofta att gå på platser där de ser eller möter 
andra människor. Närmare två tredjedelar, 59 % av de sällangående och 63 % av ofta-gående 
väljer ofta vägar med vacker eller intressant omgivning. Gående väljer således aktivt vackrare 
omgivningar när det går, och det är tydligt att de aktivt väljer vackrare, säkrare och tystare 
omgivningar när de går för motion eller rekreation, jämfört med vad de tycker om miljöerna 
där de färdas till fots för vardagsärenden. Miljön där man går är tydligt viktig när man går. 
 
Människor som går ofta kan tänka sig att gå ca 600 meter till kollektivtrafik, drygt 1 kilometer 
till inköp samt knappt 2 kilometer till nöje/fritid och drygt 2 kilometer till arbete/skola. 
Sällangående kan inte tänka sig att gå riktigt lika långt, några hundra meter kortare till 
samtliga mål utom kollektivtrafiken där de kan tänka sig att gå 100 meter längre. 
 
Människor kan tänka sig att ta längst omvägar för att undvika risk för överfall, i medel 670-
800 meter. Näst längst omvägar kan man tänka sig att ta för att få vackra omgivningar, i 
medel cirka 400-580 meter. 
 
Studien har behandlat människors gående, vad som upplevs som positivt med gåendet, och 
vad som hindrar människor från att gå. Ett resultat är att många färdas till fots till arbete eller 
skola. Särskilt tydligt är att människor tycker om att färdas till fots, och också ofta går på 
fritiden för rekreation och motion. Resultaten från denna studie är ett underlag för den 
framtida trafikplaneringen för nytto-, rekreations- och motionsgåendet, så att gåendet lyfts 
fram i förhållande till dess viktiga betydelse i samhället. 

                                                 
4 Trafikverket (2013). Gång och cykling – presentationer av nära förestående slutförda 
projekt. Hämtat från: http://www.trafikverket.se/Om-Trafikverket/Forskning-och-innovation/Pagaende-
projekt/Gang-och-cykling--presentationer-av-snart-klara-projekt 2013-03-25. 
 

http://www.trafikverket.se/Om-Trafikverket/Forskning-och-innovation/Pagaende-projekt/Gang-och-cykling--presentationer-av-snart-klara-projekt
http://www.trafikverket.se/Om-Trafikverket/Forskning-och-innovation/Pagaende-projekt/Gang-och-cykling--presentationer-av-snart-klara-projekt
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Bilaga 1 

 
 
 



 

 
  



 

 



 

 
 



 

Bilaga 2 - Svar på respektive fråga i antal per ort 
 
Båstad 

Är du man eller kvinna? 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Man 132 46,3 46,3 46,3 

Kvinna 153 53,7 53,7 100,0 

Total 285 100,0 100,0  

Bor du permanent på denna adress som enkäten skickades till? 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ja 270 94,7 95,4 95,4 

Nej 4 1,4 1,4 96,8 

Periodvis 9 3,2 3,2 100,0 

Total 283 99,3 100,0  
Missing System 2 ,7   
Total 285 100,0   

 
Fråga 4 

Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från 

arbete/skola/utbildning 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 22 7,7 9,5 9,5 

Varje vardag 12 4,2 5,2 14,7 

Någon/några ggr per vecka 16 5,6 6,9 21,6 

Någon/några ggr per månad 10 3,5 4,3 25,9 

Någon/några ggr per halvår 11 3,9 4,7 30,6 

Aldrig 79 27,7 34,1 64,7 

Ej relevant/ utför ej 82 28,8 35,3 100,0 

Total 232 81,4 100,0  
Missing System 53 18,6   
Total 285 100,0   

 
  



 

Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från inköp 

livsmedel 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 22 7,7 8,4 8,4 

Varje vardag 8 2,8 3,1 11,5 

Någon/några ggr per vecka 107 37,5 40,8 52,3 

Någon/några ggr per månad 47 16,5 17,9 70,2 

Någon/några ggr per halvår 30 10,5 11,5 81,7 

Aldrig 42 14,7 16,0 97,7 

Ej relevant/ utför ej 6 2,1 2,3 100,0 

Total 262 91,9 100,0  
Missing System 23 8,1   
Total 285 100,0   

 
Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övriga inköp 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 12 4,2 4,7 4,7 

Varje vardag 7 2,5 2,7 7,5 

Någon/några ggr per vecka 80 28,1 31,4 38,8 

Någon/några ggr per månad 65 22,8 25,5 64,3 

Någon/några ggr per halvår 31 10,9 12,2 76,5 

Aldrig 54 18,9 21,2 97,6 

Ej relevant/ utför ej 6 2,1 2,4 100,0 

Total 255 89,5 100,0  
Missing System 30 10,5   
Total 285 100,0   

 
Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från 

nöje/fritid/besök 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 17 6,0 6,6 6,6 

Varje vardag 4 1,4 1,6 8,2 

Någon/några ggr per vecka 73 25,6 28,5 36,7 

Någon/några ggr per månad 78 27,4 30,5 67,2 

Någon/några ggr per halvår 38 13,3 14,8 82,0 

Aldrig 37 13,0 14,5 96,5 

Ej relevant/ utför ej 9 3,2 3,5 100,0 

Total 256 89,8 100,0  
Missing System 29 10,2   
Total 285 100,0   



 

 

 

Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övrigt 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 19 6,7 8,5 8,5 

Varje vardag 8 2,8 3,6 12,1 

Någon/några ggr per vecka 52 18,2 23,2 35,3 

Någon/några ggr per månad 38 13,3 17,0 52,2 

Någon/några ggr per halvår 31 10,9 13,8 66,1 

Aldrig 32 11,2 14,3 80,4 

Ej relevant/ utför ej 44 15,4 19,6 100,0 

Total 224 78,6 100,0  
Missing System 61 21,4   
Total 285 100,0   

 

Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från 

arbete/skola/utbildning 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 19 6,7 8,1 8,1 

Varje vardag 12 4,2 5,1 13,2 

Någon/några ggr per vecka 18 6,3 7,7 20,9 

Någon/några ggr per månad 12 4,2 5,1 26,1 

Någon/några ggr per halvår 7 2,5 3,0 29,1 

Aldrig 84 29,5 35,9 65,0 

Ej relevant/ utför ej 82 28,8 35,0 100,0 

Total 234 82,1 100,0  
Missing System 51 17,9   
Total 285 100,0   

Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... För 

motion/rekreation 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 61 21,4 22,1 22,1 

Varje vardag 22 7,7 8,0 30,1 

Någon/några ggr per vecka 102 35,8 37,0 67,0 

Någon/några ggr per månad 33 11,6 12,0 79,0 

Någon/några ggr per halvår 22 7,7 8,0 87,0 

Aldrig 30 10,5 10,9 97,8 

Ej relevant/ utför ej 6 2,1 2,2 100,0 

Total 276 96,8 100,0  
Missing System 9 3,2   
Total 285 100,0   



 

 
Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från inköp livsmedel 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 20 7,0 7,7 7,7 

Varje vardag 10 3,5 3,8 11,5 

Någon/några ggr per vecka 102 35,8 39,2 50,8 

Någon/några ggr per månad 40 14,0 15,4 66,2 

Någon/några ggr per halvår 21 7,4 8,1 74,2 

Aldrig 56 19,6 21,5 95,8 

Ej relevant/ utför ej 11 3,9 4,2 100,0 

Total 260 91,2 100,0  
Missing System 25 8,8   
Total 285 100,0   

 
Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övriga inköp 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 9 3,2 3,6 3,6 

Varje vardag 11 3,9 4,4 8,0 

Någon/några ggr per vecka 69 24,2 27,6 35,6 

Någon/några ggr per månad 58 20,4 23,2 58,8 

Någon/några ggr per halvår 33 11,6 13,2 72,0 

Aldrig 61 21,4 24,4 96,4 

Ej relevant/ utför ej 9 3,2 3,6 100,0 

Total 250 87,7 100,0  
Missing System 35 12,3   
Total 285 100,0   

 
Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från nöje/fritid/besök 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 10 3,5 3,9 3,9 

Varje vardag 4 1,4 1,6 5,5 

Någon/några ggr per vecka 74 26,0 29,0 34,5 

Någon/några ggr per månad 77 27,0 30,2 64,7 

Någon/några ggr per halvår 29 10,2 11,4 76,1 

Aldrig 50 17,5 19,6 95,7 

Ej relevant/ utför ej 11 3,9 4,3 100,0 

Total 255 89,5 100,0  
Missing System 30 10,5   
Total 285 100,0   

 



 

Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... För motion/rekreation 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 53 18,6 19,5 19,5 

Varje vardag 18 6,3 6,6 26,1 

Någon/några ggr per vecka 107 37,5 39,3 65,4 

Någon/några ggr per månad 27 9,5 9,9 75,4 

Någon/några ggr per halvår 18 6,3 6,6 82,0 

Aldrig 40 14,0 14,7 96,7 

Ej relevant/ utför ej 9 3,2 3,3 100,0 

Total 272 95,4 100,0  
Missing System 13 4,6   
Total 285 100,0   

 
Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övrigt 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 14 4,9 6,2 6,2 

Varje vardag 8 2,8 3,5 9,7 

Någon/några ggr per vecka 52 18,2 22,9 32,6 

Någon/några ggr per månad 37 13,0 16,3 48,9 

Någon/några ggr per halvår 22 7,7 9,7 58,6 

Aldrig 47 16,5 20,7 79,3 

Ej relevant/ utför ej 47 16,5 20,7 100,0 

Total 227 79,6 100,0  
Missing System 58 20,4   
Total 285 100,0   

 
Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från 

arbete/skola/utbildning 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 37 13,0 17,5 17,5 

Varje vardag 38 13,3 18,0 35,5 

Någon/några ggr per vecka 17 6,0 8,1 43,6 

Någon/några ggr per månad 3 1,1 1,4 45,0 

Någon/några ggr per halvår 4 1,4 1,9 46,9 

Aldrig 39 13,7 18,5 65,4 

Ej relevant/ utför ej 73 25,6 34,6 100,0 

Total 211 74,0 100,0  
Missing System 74 26,0   
Total 285 100,0   

 



 

Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från inköp 

livsmedel 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 29 10,2 11,8 11,8 

Varje vardag 12 4,2 4,9 16,7 

Någon/några ggr per vecka 166 58,2 67,5 84,1 

Någon/några ggr per månad 24 8,4 9,8 93,9 

Någon/några ggr per halvår 6 2,1 2,4 96,3 

Aldrig 7 2,5 2,8 99,2 

Ej relevant/ utför ej 2 ,7 ,8 100,0 

Total 246 86,3 100,0  
Missing System 39 13,7   
Total 285 100,0   

 
Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från övriga 

inköp 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 12 4,2 5,4 5,4 

Varje vardag 8 2,8 3,6 9,0 

Någon/några ggr per vecka 106 37,2 47,5 56,5 

Någon/några ggr per månad 71 24,9 31,8 88,3 

Någon/några ggr per halvår 12 4,2 5,4 93,7 

Aldrig 12 4,2 5,4 99,1 

Ej relevant/ utför ej 2 ,7 ,9 100,0 

Total 223 78,2 100,0  
Missing System 62 21,8   
Total 285 100,0   

Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från 

nöje/fritid/besök 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 17 6,0 7,3 7,3 

Varje vardag 8 2,8 3,4 10,8 

Någon/några ggr per vecka 96 33,7 41,4 52,2 

Någon/några ggr per månad 76 26,7 32,8 84,9 

Någon/några ggr per halvår 23 8,1 9,9 94,8 

Aldrig 9 3,2 3,9 98,7 

Ej relevant/ utför ej 3 1,1 1,3 100,0 

Total 232 81,4 100,0  
Missing System 53 18,6   
Total 285 100,0   



 

Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från övrigt 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 18 6,3 9,5 9,5 

Varje vardag 9 3,2 4,7 14,2 

Någon/några ggr per vecka 65 22,8 34,2 48,4 

Någon/några ggr per månad 30 10,5 15,8 64,2 

Någon/några ggr per halvår 25 8,8 13,2 77,4 

Aldrig 13 4,6 6,8 84,2 

Ej relevant/ utför ej 30 10,5 15,8 100,0 

Total 190 66,7 100,0  
Missing System 95 33,3   
Total 285 100,0   

 
Fråga 5 

Fråga5barmark Frequencies 

 Responses 

Percent of Cases N Percent 

Fråga5barmarka Hälsoskäl 5 38,5% 45,5% 

För långa avstånd 4 30,8% 36,4% 

För farlig trafik 1 7,7% 9,1% 

Bekvämlighetsskäl 1 7,7% 9,1% 

Annat 2 15,4% 18,2% 

Total 13 100,0% 118,2% 

 

Fråga5vinterväglag Frequencies 

 Responses 

Percent of Cases N Percent 

Fråga5vinterväglaga Hälsoskäl 5 22,7% 27,8% 

För långa avstånd 9 40,9% 50,0% 

För farlig trafik 2 9,1% 11,1% 

Bekvämlighetsskäl 3 13,6% 16,7% 

Annat 3 13,6% 16,7% 

Total 22 100,0% 122,2% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
Fråga 6 

Fråga6barmark Frequencies 

 Responses 

Percent of Cases N Percent 

Fråga6barmarka Avsaknad av annat 

färdmedel 

31 4,6% 11,7% 

Konstnadsskäl 30 4,4% 11,3% 

Miljöskäl 79 11,7% 29,8% 

Tidsskäl 30 4,4% 11,3% 

Hälsoskäl 228 33,7% 86,0% 

Säkerhetsskäl 4 ,6% 1,5% 

Tillförlitligt 12 1,8% 4,5% 

Inte behöva vara beroende 29 4,3% 10,9% 

Socialt att träffa andra 42 6,2% 15,8% 

Skönt att vara ute 181 26,8% 68,3% 

Annat 10 1,5% 3,8% 

Total 676 100,0% 255,1% 

 

 
Fråga6vinterförhållande Frequencies 

 Responses Percent of 

Cases N Percent 

Fråga6vinterförhållandea Avsaknad av annat 

färdmedel 

24 4,0% 10,3% 

Kostnadsskäl 24 4,0% 10,3% 

Miljöskäl 63 10,4% 27,2% 

Tidsskäl 24 4,0% 10,3% 

Hälsoskäl 193 32,0% 83,2% 

Säkerhetsskäl 2 ,3% ,9% 

Tillförlitligt 13 2,2% 5,6% 

Enkelt 49 8,1% 21,1% 

Inte behöva vara beroende 25 4,1% 10,8% 

Socialt att träffa andra 29 4,8% 12,5% 

Skönt att vara ute 148 24,5% 63,8% 

Annat 10 1,7% 4,3% 

Total 604 100,0% 260,3% 

 
 
 
 
 



 

Fråga 7 
Descriptive Statistics 

 N Mean 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

det utbud av trottoarer/gångvägar som finns 

258 6,86 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

den plats/utrymme som finns för gående (t.ex. trottoarens bredd är 

tillräcklig) 

255 6,22 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

möjligheterna att korsa gator (t ex tillräckligt många och rätt placerade 

övergångsställen, tillräckligt lång gröntid osv.) 

257 5,68 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

hänsynen som cyklisterna visar mig när jag färdas till fots på gång- och 

cykelvägar 

253 5,66 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

hänsynen som mopedisterna visar mig när jag färdas till fots på gång- 

och cykelvägar 

233 5,27 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

den beslysning som finns när det är mörkt ute 

252 5,64 

Valid N (listwise) 218  

 
Fråga 8 

Descriptive Statistics N Mean 

Vid barmarksförhållande: Till/från arbete/skola/utbildning? | 

meter/enkelresa 

163 1735,39 

Vid barmarksförhållande: Till/från inköp av livsmedel/övrigt? | 

meter/enkelresa 

251 1016,78 

Vid barmarksförhållande: Till/från nöje, fritid, besök? | meter/enkelresa 237 1604,69 

Vid barmarksförhållande: Till/från kollektivtrafik? | meter/enkelresa 227 749,30 

Vid vinterförhållande: Till/från arbete/skola/utbildning? | meter/enkelresa 169 1529,41 

Vid vinterförhållande: Till/från inköp av livsmedel/övrigt? | 

meter/enkelresa 

239 956,35 

Vid vinterförhållande: Till/från nöje, fritid, besök? | meter/enkelresa 232 1338,46 

Vid vinterförhållande: Till/från kollektivtrafik? | meter/enkelresa 222 696,26 

Valid N (listwise) 154  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Fråga 9 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  

(Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går undviker jag att gå längs en väg 

som är trafikerad av motorfordon – av traf 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 6 2,1 2,3 2,3 

Aldrig 50 17,5 19,2 21,5 

Sällan 43 15,1 16,5 38,1 

Ibland 75 26,3 28,8 66,9 

Ofta 60 21,1 23,1 90,0 

Alltid 26 9,1 10,0 100,0 

Total 260 91,2 100,0  
Missing System 25 8,8   
Total 285 100,0   

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  

(Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går undviker jag att gå längs en väg 

som är trafikerad av motorfordon – av bull 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 9 3,2 3,5 3,5 

Aldrig 58 20,4 22,7 26,2 

Sällan 56 19,6 21,9 48,0 

Ibland 57 20,0 22,3 70,3 

Ofta 56 19,6 21,9 92,2 

Alltid 20 7,0 7,8 100,0 

Total 256 89,8 100,0  
Missing System 29 10,2   
Total 285 100,0   

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  

(Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går väljer jag helst en väg där 

omgivningen är vacker eller på annat sätt intre 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 4 1,4 1,5 1,5 

Aldrig 3 1,1 1,1 2,7 

Sällan 1 ,4 ,4 3,1 

Ibland 43 15,1 16,4 19,5 

Ofta 152 53,3 58,0 77,5 

Alltid 59 20,7 22,5 100,0 

Total 262 91,9 100,0  
Missing System 23 8,1   
Total 285 100,0   

 



 

Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  

(Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går väljer jag gärna en väg där jag 

ser/möter människor 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 8 2,8 3,1 3,1 

Aldrig 8 2,8 3,1 6,3 

Sällan 29 10,2 11,4 17,7 

Ibland 92 32,3 36,2 53,9 

Ofta 91 31,9 35,8 89,8 

Alltid 26 9,1 10,2 100,0 

Total 254 89,1 100,0  
Missing System 31 10,9   
Total 285 100,0   

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  

(Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går väljer jag gärna en väg genom 

parker/grönområden 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 4 1,4 1,5 1,5 

Aldrig 2 ,7 ,8 2,3 

Sällan 12 4,2 4,6 6,9 

Ibland 72 25,3 27,8 34,7 

Ofta 131 46,0 50,6 85,3 

Alltid 38 13,3 14,7 100,0 

Total 259 90,9 100,0  
Missing System 26 9,1   
Total 285 100,0   

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  

(Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går till fots väljer jag gärna närmsta 

vägen 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 3 1,1 1,2 1,2 

Aldrig 8 2,8 3,1 4,2 

Sällan 25 8,8 9,7 13,9 

Ibland 109 38,2 42,1 56,0 

Ofta 89 31,2 34,4 90,3 

Alltid 25 8,8 9,7 100,0 

Total 259 90,9 100,0  
Missing System 26 9,1   
Total 285 100,0   

 

 



 

Fråga 10 
Descriptive Statistics 

 N Mean 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen 

där du går?  (Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är 

vackert där jag går 

260 6,84 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen 

där du går?  (Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är 

bullrigt där jag går 

254 4,84 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen 

där du går?  (Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är 

mycket motorfordonstrafik där jag går 

254 5,06 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen 

där du går?  (Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är 

trafiksäkert där jag går 

256 6,62 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen 

där du går?  (Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det 

finns fina platser utmed vägen där jag går 

257 6,71 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen 

där du går?  (Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är 

gröna miljöer (parker etc.) där jag går 

258 6,34 

Valid N (listwise) 240  

 
Fråga 11 

Descriptive Statistics N Mean 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där 

du går? Det är vackert där jag går 

258 8,55 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där 

du går? Det är bullrigt där jag går 

245 3,34 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där 

du går? Det är mycket motorfordonstrafik där jag går 

246 3,43 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där 

du går? Det är trafiksäkert där jag går 

250 7,59 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där 

du går? Det finns fina platser utmed vägen där jag går 

254 8,31 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där 

du går? Det är gröna miljöer (parker etc.) där jag går 

251 8,18 

Valid N (listwise) 235  

 
  



 

 
Fråga 12 

Descriptive Statistics N Mean 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du 

välja att gå en omväg för att…? Det ska vara trafiksäkert | meter 

244 329,92 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du 

välja att gå en omväg för att…? Undvika buller | meter 

238 284,37 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du 

välja att gå en omväg för att…? Se/möta andra gående människor | 

meter 

234 248,44 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du 

välja att gå en omväg för att…? Uppleva vacker omgivning | meter 

246 555,56 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du 

välja att gå en omväg för att…? Undvika överfallsrisk | meter 

235 686,71 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du 

välja att gå en omväg för att…? Undvika fysiska hinder som tex höga 

kantstenar, mm | meter 

231 179,84 

Valid N (listwise) 223  
 
Fråga 13 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är mycket 

motorfordonstrafik 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 104 36,5 40,6 40,6 

Sällan 66 23,2 25,8 66,4 

Ibland 47 16,5 18,4 84,8 

Ofta 33 11,6 12,9 97,7 

Alltid 6 2,1 2,3 100,0 

Total 256 89,8 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 5 1,8   

System 24 8,4   
Total 29 10,2   

Total 285 100,0   

 
  



 

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för 

mycket föroreningar/avgaser 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 99 34,7 39,4 39,4 

Sällan 68 23,9 27,1 66,5 

Ibland 45 15,8 17,9 84,5 

Ofta 34 11,9 13,5 98,0 

Alltid 5 1,8 2,0 100,0 

Total 251 88,1 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 6 2,1   

System 28 9,8   
Total 34 11,9   

Total 285 100,0   
 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När övrig trafik 

kör för fort 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 85 29,8 33,5 33,5 

Sällan 79 27,7 31,1 64,6 

Ibland 46 16,1 18,1 82,7 

Ofta 33 11,6 13,0 95,7 

Alltid 11 3,9 4,3 100,0 

Total 254 89,1 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 6 2,1   

System 25 8,8   
Total 31 10,9   

Total 285 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är bullrigt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 85 29,8 34,4 34,4 

Sällan 72 25,3 29,1 63,6 

Ibland 49 17,2 19,8 83,4 

Ofta 32 11,2 13,0 96,4 

Alltid 9 3,2 3,6 100,0 

Total 247 86,7 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 7 2,5   

System 31 10,9   
Total 38 13,3   

Total 285 100,0   
 
 
 



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för 

dålig trafiksäkerhet 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 78 27,4 31,0 31,0 

Sällan 80 28,1 31,7 62,7 

Ibland 46 16,1 18,3 81,0 

Ofta 37 13,0 14,7 95,6 

Alltid 11 3,9 4,4 100,0 

Total 252 88,4 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 7 2,5   

System 26 9,1   
Total 33 11,6   

Total 285 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för 

dåligt underhåll av gångvägar/trottoarer t ex sopat, städat, plattsättning, asfaltering, osv 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 65 22,8 25,8 25,8 

Sällan 66 23,2 26,2 52,0 

Ibland 79 27,7 31,3 83,3 

Ofta 30 10,5 11,9 95,2 

Alltid 12 4,2 4,8 100,0 

Total 252 88,4 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 8 2,8   

System 25 8,8   
Total 33 11,6   

Total 285 100,0   
 
 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för 

dåligt upplysta gångvägar/trottoarer 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 45 15,8 18,1 18,1 

Sällan 56 19,6 22,5 40,6 

Ibland 90 31,6 36,1 76,7 

Ofta 41 14,4 16,5 93,2 

Alltid 17 6,0 6,8 100,0 

Total 249 87,4 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 8 2,8   

System 28 9,8   
Total 36 12,6   

Total 285 100,0   

 



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för 

mycket cyklister på gång- och cykelbanorna 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 79 27,7 30,9 30,9 

Sällan 83 29,1 32,4 63,3 

Ibland 54 18,9 21,1 84,4 

Ofta 27 9,5 10,5 94,9 

Alltid 13 4,6 5,1 100,0 

Total 256 89,8 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 5 1,8   

System 24 8,4   
Total 29 10,2   

Total 285 100,0   
 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det 

saknas gångvägar/trottoarer 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 67 23,5 26,9 26,9 

Sällan 62 21,8 24,9 51,8 

Ibland 64 22,5 25,7 77,5 

Ofta 44 15,4 17,7 95,2 

Alltid 12 4,2 4,8 100,0 

Total 249 87,4 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 9 3,2   

System 27 9,5   
Total 36 12,6   

Total 285 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det finns 

fysiska hinder på gångvägar/trottoarer t ex höga kantstenar, reklamskyltar, parkerade cyklar, 

osv 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 94 33,0 38,2 38,2 

Sällan 66 23,2 26,8 65,0 

Ibland 47 16,5 19,1 84,1 

Ofta 28 9,8 11,4 95,5 

Alltid 11 3,9 4,5 100,0 

Total 246 86,3 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 10 3,5   

System 29 10,2   
Total 39 13,7   

Total 285 100,0   
 



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för 

långa omvägar 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 66 23,2 26,9 26,9 

Sällan 69 24,2 28,2 55,1 

Ibland 71 24,9 29,0 84,1 

Ofta 25 8,8 10,2 94,3 

Alltid 14 4,9 5,7 100,0 

Total 245 86,0 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 12 4,2   

System 28 9,8   
Total 40 14,0   

Total 285 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för 

fula omgivningar 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 78 27,4 32,5 32,5 

Sällan 73 25,6 30,4 62,9 

Ibland 62 21,8 25,8 88,8 

Ofta 18 6,3 7,5 96,3 

Alltid 9 3,2 3,8 100,0 

Total 240 84,2 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 10 3,5   

System 35 12,3   
Total 45 15,8   

Total 285 100,0   
 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När jag ska 

frakta tunga kassar/saker/dylikt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 14 4,9 5,9 5,9 

Sällan 24 8,4 10,1 16,0 

Ibland 56 19,6 23,5 39,5 

Ofta 69 24,2 29,0 68,5 

Alltid 75 26,3 31,5 100,0 

Total 238 83,5 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 5 1,8   

System 42 14,7   
Total 47 16,5   

Total 285 100,0   

 

 



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: Annat 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 15 5,3 21,4 21,4 

Sällan 16 5,6 22,9 44,3 

Ibland 15 5,3 21,4 65,7 

Ofta 13 4,6 18,6 84,3 

Alltid 11 3,9 15,7 100,0 

Total 70 24,6 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 63 22,1   

System 152 53,3   
Total 215 75,4   

Total 285 100,0   
 
Fråga 14 

Descriptive Statistics 

 N Mean 

Fyll i hur du instämmer med följande påståenden. Jag tycker att det alltid 

ska finnas en tydlig separering mellan gående och cyklister (t.ex. att 

gång- och cykelvägen delas in i två fält eller dylikt) 

254 8,09 

Fyll i hur du instämmer med följande påståenden. Jag tycker att 

mopedister ska hänvisas till andra ställen än där gående har tillträde 

256 8,76 

Fyll i hur du instämmer med följande påståenden. Jag tycker att cyklister 

ska hänvisas till andra ställen än där gående har tillträde 

250 6,29 

Valid N (listwise) 241  

 
  



 

Luleå 
Är du man eller kvinna? 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Man 104 40,6 40,6 40,6 

Kvinna 152 59,4 59,4 100,0 

Total 256 100,0 100,0  

 
Bor du permanent på denna adress som enkäten skickades till? 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ja 234 91,4 92,1 92,1 

Nej 10 3,9 3,9 96,1 

Periodvis 10 3,9 3,9 100,0 

Total 254 99,2 100,0  
Missing System 2 ,8   
Total 256 100,0   

 
Fråga 4 

Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från 

arbete/skola/utbildning 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 18 7,0 7,9 7,9 

Varje vardag 14 5,5 6,1 14,0 

Någon/några ggr per vecka 37 14,5 16,2 30,3 

Någon/några ggr per månad 18 7,0 7,9 38,2 

Någon/några ggr per halvår 23 9,0 10,1 48,2 

Aldrig 83 32,4 36,4 84,6 

Ej relevant/ utför ej 35 13,7 15,4 100,0 

Total 228 89,1 100,0  
Missing System 28 10,9   
Total 256 100,0   

 

  



 

Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från inköp 

livsmedel 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 13 5,1 5,4 5,4 

Varje vardag 5 2,0 2,1 7,4 

Någon/några ggr per vecka 92 35,9 38,0 45,5 

Någon/några ggr per månad 57 22,3 23,6 69,0 

Någon/några ggr per halvår 26 10,2 10,7 79,8 

Aldrig 47 18,4 19,4 99,2 

Ej relevant/ utför ej 2 ,8 ,8 100,0 

Total 242 94,5 100,0  
Missing System 14 5,5   
Total 256 100,0   

 
Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övriga inköp 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 7 2,7 2,9 2,9 

Varje vardag 4 1,6 1,7 4,6 

Någon/några ggr per vecka 66 25,8 27,5 32,1 

Någon/några ggr per månad 68 26,6 28,3 60,4 

Någon/några ggr per halvår 36 14,1 15,0 75,4 

Aldrig 57 22,3 23,8 99,2 

Ej relevant/ utför ej 2 ,8 ,8 100,0 

Total 240 93,8 100,0  
Missing System 16 6,3   
Total 256 100,0   

 
Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från 

nöje/fritid/besök 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 7 2,7 2,9 2,9 

Varje vardag 6 2,3 2,5 5,4 

Någon/några ggr per vecka 58 22,7 24,1 29,5 

Någon/några ggr per månad 84 32,8 34,9 64,3 

Någon/några ggr per halvår 53 20,7 22,0 86,3 

Aldrig 32 12,5 13,3 99,6 

Ej relevant/ utför ej 1 ,4 ,4 100,0 

Total 241 94,1 100,0  
Missing System 15 5,9   
Total 256 100,0   



 

 

Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... För motion/rekreation 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 39 15,2 16,0 16,0 

Varje vardag 15 5,9 6,1 22,1 

Någon/några ggr per vecka 93 36,3 38,1 60,2 

Någon/några ggr per månad 54 21,1 22,1 82,4 

Någon/några ggr per halvår 18 7,0 7,4 89,8 

Aldrig 21 8,2 8,6 98,4 

Ej relevant/ utför ej 4 1,6 1,6 100,0 

Total 244 95,3 100,0  
Missing System 12 4,7   
Total 256 100,0   

 

Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övrigt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 16 6,3 7,2 7,2 

Varje vardag 10 3,9 4,5 11,7 

Någon/några ggr per vecka 46 18,0 20,7 32,4 

Någon/några ggr per månad 42 16,4 18,9 51,4 

Någon/några ggr per halvår 28 10,9 12,6 64,0 

Aldrig 31 12,1 14,0 77,9 

Ej relevant/ utför ej 49 19,1 22,1 100,0 

Total 222 86,7 100,0  
Missing System 34 13,3   
Total 256 100,0   

 
Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från arbete/skola/utbildning 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 15 5,9 6,7 6,7 

Varje vardag 19 7,4 8,5 15,2 

Någon/några ggr per vecka 29 11,3 13,0 28,3 

Någon/några ggr per månad 20 7,8 9,0 37,2 

Någon/några ggr per halvår 16 6,3 7,2 44,4 

Aldrig 89 34,8 39,9 84,3 

Ej relevant/ utför ej 35 13,7 15,7 100,0 

Total 223 87,1 100,0  
Missing System 33 12,9   
Total 256 100,0   

 

  



 

Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från inköp livsmedel 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 9 3,5 3,8 3,8 

Varje vardag 3 1,2 1,3 5,0 

Någon/några ggr per vecka 87 34,0 36,3 41,3 

Någon/några ggr per månad 52 20,3 21,7 62,9 

Någon/några ggr per halvår 31 12,1 12,9 75,8 

Aldrig 56 21,9 23,3 99,2 

Ej relevant/ utför ej 2 ,8 ,8 100,0 

Total 240 93,8 100,0  
Missing System 16 6,3   
Total 256 100,0   

 
Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övriga inköp 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 2 ,8 ,8 ,8 

Varje vardag 3 1,2 1,2 2,1 

Någon/några ggr per vecka 67 26,2 27,8 29,9 

Någon/några ggr per månad 68 26,6 28,2 58,1 

Någon/några ggr per halvår 39 15,2 16,2 74,3 

Aldrig 60 23,4 24,9 99,2 

Ej relevant/ utför ej 2 ,8 ,8 100,0 

Total 241 94,1 100,0  
Missing System 15 5,9   
Total 256 100,0   

 
Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från nöje/fritid/besök 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 4 1,6 1,7 1,7 

Varje vardag 7 2,7 2,9 4,6 

Någon/några ggr per vecka 57 22,3 23,8 28,5 

Någon/några ggr per månad 77 30,1 32,2 60,7 

Någon/några ggr per halvår 49 19,1 20,5 81,2 

Aldrig 44 17,2 18,4 99,6 

Ej relevant/ utför ej 1 ,4 ,4 100,0 

Total 239 93,4 100,0  
Missing System 17 6,6   
Total 256 100,0   

 



 

Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... För motion/rekreation 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 31 12,1 12,8 12,8 

Varje vardag 13 5,1 5,3 18,1 

Någon/några ggr per vecka 86 33,6 35,4 53,5 

Någon/några ggr per månad 59 23,0 24,3 77,8 

Någon/några ggr per halvår 18 7,0 7,4 85,2 

Aldrig 33 12,9 13,6 98,8 

Ej relevant/ utför ej 3 1,2 1,2 100,0 

Total 243 94,9 100,0  
Missing System 13 5,1   
Total 256 100,0   

 
Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övrigt 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 16 6,3 7,1 7,1 

Varje vardag 5 2,0 2,2 9,3 

Någon/några ggr per vecka 44 17,2 19,5 28,8 

Någon/några ggr per månad 43 16,8 19,0 47,8 

Någon/några ggr per halvår 27 10,5 11,9 59,7 

Aldrig 44 17,2 19,5 79,2 

Ej relevant/ utför ej 47 18,4 20,8 100,0 

Total 226 88,3 100,0  
Missing System 30 11,7   
Total 256 100,0   

 
Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från 

arbete/skola/utbildning 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 51 19,9 24,8 24,8 

Varje vardag 75 29,3 36,4 61,2 

Någon/några ggr per vecka 22 8,6 10,7 71,8 

Någon/några ggr per månad 5 2,0 2,4 74,3 

Någon/några ggr per halvår 6 2,3 2,9 77,2 

Aldrig 19 7,4 9,2 86,4 

Ej relevant/ utför ej 28 10,9 13,6 100,0 

Total 206 80,5 100,0  
Missing System 50 19,5   
Total 256 100,0   



 

 
Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från inköp 

livsmedel 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 8 3,1 3,7 3,7 

Varje vardag 10 3,9 4,6 8,3 

Någon/några ggr per vecka 154 60,2 71,3 79,6 

Någon/några ggr per månad 27 10,5 12,5 92,1 

Någon/några ggr per halvår 7 2,7 3,2 95,4 

Aldrig 10 3,9 4,6 100,0 

Total 216 84,4 100,0  
Missing System 40 15,6   
Total 256 100,0   

 
Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från övriga inköp 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 7 2,7 3,4 3,4 

Varje vardag 5 2,0 2,4 5,8 

Någon/några ggr per vecka 104 40,6 50,2 56,0 

Någon/några ggr per månad 69 27,0 33,3 89,4 

Någon/några ggr per halvår 15 5,9 7,2 96,6 

Aldrig 6 2,3 2,9 99,5 

Ej relevant/ utför ej 1 ,4 ,5 100,0 

Total 207 80,9 100,0  
Missing System 49 19,1   
Total 256 100,0   

 
Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från 

nöje/fritid/besök 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 9 3,5 4,2 4,2 

Varje vardag 5 2,0 2,3 6,5 

Någon/några ggr per vecka 95 37,1 44,2 50,7 

Någon/några ggr per månad 72 28,1 33,5 84,2 

Någon/några ggr per halvår 28 10,9 13,0 97,2 

Aldrig 5 2,0 2,3 99,5 

Ej relevant/ utför ej 1 ,4 ,5 100,0 

Total 215 84,0 100,0  
Missing System 41 16,0   
Total 256 100,0   

 

 



 

 
Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från övrigt 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 14 5,5 7,7 7,7 

Varje vardag 4 1,6 2,2 9,9 

Någon/några ggr per vecka 63 24,6 34,8 44,8 

Någon/några ggr per månad 36 14,1 19,9 64,6 

Någon/några ggr per halvår 20 7,8 11,0 75,7 

Aldrig 9 3,5 5,0 80,7 

Ej relevant/ utför ej 35 13,7 19,3 100,0 

Total 181 70,7 100,0  
Missing System 75 29,3   
Total 256 100,0   

 
 
Fråga 5 

Fråga5barmark Frequencies 

 Responses Percent of 

Cases N Percent 

Fråga5barmarka Av hälsoskäl 5 33,3% 41,7% 

För långa avstånd 3 20,0% 25,0% 

Av bekvämlighetsskäl 4 26,7% 33,3% 

Annat 3 20,0% 25,0% 

Total 15 100,0% 125,0% 

 
Fråga5vinterväglag Frequencies 

 Responses Percent of 

Cases N Percent 

Fråga5vinterväglaga Av hälsoskäl 6 40,0% 46,2% 

För långt avstånd 2 13,3% 15,4% 

Av bekvämlighetsskäl 4 26,7% 30,8% 

Annat 3 20,0% 23,1% 

Total 15 100,0% 115,4% 

 

 



 

Fråga 6 
 

Fråga6barmark Frequencies 

 Responses 

Percent of Cases N Percent 

Fråga6barmarka Avsaknad av annat 

färdmedel 

35 6,1% 15,6% 

Kostnadsskäl 47 8,1% 20,9% 

Miljöskäl 51 8,8% 22,7% 

Tidsskäl 22 3,8% 9,8% 

Hälsoskäl 178 30,8% 79,1% 

Säkerhetsskäl 10 1,7% 4,4% 

Tillförlitligt 15 2,6% 6,7% 

Inte behöva vara beroende 35 6,1% 15,6% 

Socialt 31 5,4% 13,8% 

Skönt att vara ute 142 24,6% 63,1% 

Annat 12 2,1% 5,3% 

Total 578 100,0% 256,9% 

 
Fråga6vinterförhållande Frequencies 

 Responses Percent of 

Cases N Percent 

Fråga6vinterförhållandea Avsaknad av färdmedel 40 6,6% 18,3% 

Kostnadsskäl 39 6,4% 17,8% 

Miljöskäl 45 7,4% 20,5% 

Tidsskäl 25 4,1% 11,4% 

Hälsoskäl 155 25,6% 70,8% 

Säkerhetsskäl 11 1,8% 5,0% 

Tillförlitligt 17 2,8% 7,8% 

Enkelt 78 12,9% 35,6% 

Inte behöva vara beroende 37 6,1% 16,9% 

Socialt 23 3,8% 10,5% 

Skönt att vara ute 121 20,0% 55,3% 

Annat 15 2,5% 6,8% 

Total 606 100,0% 276,7% 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Fråga 7 
 

Descriptive Statistics N Mean 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

det utbud av trottoarer/gångvägar som finns 

231 7,02 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

den plats/utrymme som finns för gående (t.ex. trottoarens bredd är 

tillräcklig) 

229 7,04 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

möjligheterna att korsa gator (t ex tillräckligt många och rätt placerade 

övergångsställen, tillräckligt lång gröntid osv.) 

230 6,94 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

hänsynen som cyklisterna visar mig när jag färdas till fots på gång- och 

cykelvägar 

223 5,83 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

hänsynen som mopedisterna visar mig när jag färdas till fots på gång- 

och cykelvägar 

226 4,57 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

den beslysning som finns när det är mörkt ute 

225 5,29 

Valid N (listwise) 206  

 
Fråga 8 

 

Descriptive Statistics N Mean 

Vid barmarksförhållande: Till/från arbete/skola/utbildning? | 

meter/enkelresa 

167 2366,28 

Vid barmarksförhållande: Till/från inköp av livsmedel/övrigt? | 

meter/enkelresa 

227 1083,85 

Vid barmarksförhållande: Till/från nöje, fritid, besök? | meter/enkelresa 225 1840,17 

Vid barmarksförhållande: Till/från kollektivtrafik? | meter/enkelresa 222 506,59 

Vid vinterförhållande: Till/från arbete/skola/utbildning? | meter/enkelresa 191 1955,81 

Vid vinterförhållande: Till/från inköp av livsmedel/övrigt? | 

meter/enkelresa 

222 881,38 

Vid vinterförhållande: Till/från nöje, fritid, besök? | meter/enkelresa 220 1629,03 

Vid vinterförhållande: Till/från kollektivtrafik? | meter/enkelresa 217 451,83 

Valid N (listwise) 160  

 

 



 

Fråga 9 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går undviker jag att gå längs en väg som är 

trafikerad av motorfordon – av traf 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 6 2,3 2,5 2,5 

Aldrig 19 7,4 8,1 10,6 

Sällan 34 13,3 14,4 25,0 

Ibland 58 22,7 24,6 49,6 

Ofta 86 33,6 36,4 86,0 

Alltid 33 12,9 14,0 100,0 

Total 236 92,2 100,0  
Missing System 20 7,8   
Total 256 100,0   

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går undviker jag att gå längs en väg som är 

trafikerad av motorfordon – av bull 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 9 3,5 3,8 3,8 

Aldrig 47 18,4 19,9 23,7 

Sällan 65 25,4 27,5 51,3 

Ibland 52 20,3 22,0 73,3 

Ofta 52 20,3 22,0 95,3 

Alltid 11 4,3 4,7 100,0 

Total 236 92,2 100,0  
Missing System 20 7,8   
Total 256 100,0   

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går väljer jag helst en väg där omgivningen är 

vacker eller på annat sätt intre 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 5 2,0 2,2 2,2 

Aldrig 7 2,7 3,0 5,2 

Sällan 10 3,9 4,3 9,5 

Ibland 64 25,0 27,6 37,1 

Ofta 118 46,1 50,9 87,9 

Alltid 28 10,9 12,1 100,0 

Total 232 90,6 100,0  
Missing System 24 9,4   
Total 256 100,0   

 



 

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går väljer jag gärna en väg där jag ser/möter 

människor 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 8 3,1 3,4 3,4 

Aldrig 14 5,5 6,0 9,5 

Sällan 36 14,1 15,5 25,0 

Ibland 67 26,2 28,9 53,9 

Ofta 88 34,4 37,9 91,8 

Alltid 19 7,4 8,2 100,0 

Total 232 90,6 100,0  
Missing System 24 9,4   
Total 256 100,0   

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går väljer jag gärna en väg genom 

parker/grönområden 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 3 1,2 1,3 1,3 

Aldrig 9 3,5 3,9 5,2 

Sällan 20 7,8 8,7 14,0 

Ibland 81 31,6 35,4 49,3 

Ofta 97 37,9 42,4 91,7 

Alltid 19 7,4 8,3 100,0 

Total 229 89,5 100,0  
Missing System 27 10,5   
Total 256 100,0   

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går till fots väljer jag gärna närmsta vägen 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 4 1,6 1,7 1,7 

Aldrig 3 1,2 1,3 3,0 

Sällan 10 3,9 4,3 7,4 

Ibland 79 30,9 34,3 41,7 

Ofta 83 32,4 36,1 77,8 

Alltid 51 19,9 22,2 100,0 

Total 230 89,8 100,0  
Missing System 26 10,2   
Total 256 100,0   

 



 

Fråga 10 
Descriptive Statistics N Mean 

 233 5,67 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen 

där du går?  (Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är 

bullrigt där jag går 

231 5,44 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen 

där du går?  (Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är 

mycket motorfordonstrafik där jag går 

234 5,50 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen 

där du går?  (Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är 

trafiksäkert där jag går 

234 6,91 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen 

där du går?  (Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det 

finns fina platser utmed vägen där jag går 

232 5,80 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen 

där du går?  (Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är 

gröna miljöer (parker etc.) där jag går 

231 5,51 

Valid N (listwise) 223  

 
Fråga 11 

Descriptive Statistics N Mean 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där 

du går? Det är vackert där jag går 

224 7,24 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där 

du går? Det är bullrigt där jag går 

221 4,24 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där 

du går? Det är mycket motorfordonstrafik där jag går 

221 4,11 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där 

du går? Det är trafiksäkert där jag går 

223 7,56 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där 

du går? Det finns fina platser utmed vägen där jag går 

216 7,35 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där 

du går? Det är gröna miljöer (parker etc.) där jag går 

222 7,11 

Valid N (listwise) 211  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Fråga 12 
Descriptive Statistics N Mean 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du 

välja att gå en omväg för att…? Det ska vara trafiksäkert | meter 

221 408,19 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du 

välja att gå en omväg för att…? Undvika buller | meter 

217 308,89 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du 

välja att gå en omväg för att…? Se/möta andra gående människor | 

meter 

214 296,20 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du 

välja att gå en omväg för att…? Uppleva vacker omgivning | meter 

220 509,02 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du 

välja att gå en omväg för att…? Undvika överfallsrisk | meter 

216 703,42 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du 

välja att gå en omväg för att…? Undvika fysiska hinder som tex höga 

kantstenar, mm | meter 

212 184,50 

Valid N (listwise) 209  
 
Fråga 13 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är mycket 

motorfordonstrafik 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 93 36,3 42,1 42,1 

Sällan 71 27,7 32,1 74,2 

Ibland 35 13,7 15,8 90,0 

Ofta 16 6,3 7,2 97,3 

Alltid 6 2,3 2,7 100,0 

Total 221 86,3 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 12 4,7   

System 23 9,0   
Total 35 13,7   

Total 256 100,0   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för mycket 

föroreningar/avgaser 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 92 35,9 41,6 41,6 

Sällan 68 26,6 30,8 72,4 

Ibland 37 14,5 16,7 89,1 

Ofta 17 6,6 7,7 96,8 

Alltid 7 2,7 3,2 100,0 

Total 221 86,3 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 10 3,9   

System 25 9,8   
Total 35 13,7   

Total 256 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När övrig trafik kör 

för fort 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 76 29,7 34,9 34,9 

Sällan 61 23,8 28,0 62,8 

Ibland 57 22,3 26,1 89,0 

Ofta 22 8,6 10,1 99,1 

Alltid 2 ,8 ,9 100,0 

Total 218 85,2 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 13 5,1   

System 25 9,8   
Total 38 14,8   

Total 256 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är bullrigt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 79 30,9 35,6 35,6 

Sällan 73 28,5 32,9 68,5 

Ibland 46 18,0 20,7 89,2 

Ofta 20 7,8 9,0 98,2 

Alltid 4 1,6 1,8 100,0 

Total 222 86,7 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 12 4,7   

System 22 8,6   
Total 34 13,3   

Total 256 100,0   

 

  



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för 

dålig trafiksäkerhet 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 62 24,2 28,7 28,7 

Sällan 60 23,4 27,8 56,5 

Ibland 59 23,0 27,3 83,8 

Ofta 24 9,4 11,1 94,9 

Alltid 11 4,3 5,1 100,0 

Total 216 84,4 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 12 4,7   

System 28 10,9   
Total 40 15,6   

Total 256 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för 

dåligt underhåll av gångvägar/trottoarer t ex sopat, städat, plattsättning, asfaltering, osv 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 57 22,3 25,6 25,6 

Sällan 56 21,9 25,1 50,7 

Ibland 77 30,1 34,5 85,2 

Ofta 23 9,0 10,3 95,5 

Alltid 10 3,9 4,5 100,0 

Total 223 87,1 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 9 3,5   

System 24 9,4   
Total 33 12,9   

Total 256 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för 

dåligt upplysta gångvägar/trottoarer 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 38 14,8 17,2 17,2 

Sällan 33 12,9 14,9 32,1 

Ibland 76 29,7 34,4 66,5 

Ofta 50 19,5 22,6 89,1 

Alltid 24 9,4 10,9 100,0 

Total 221 86,3 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 8 3,1   

System 27 10,5   
Total 35 13,7   

Total 256 100,0   

 

 



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för 

mycket cyklister på gång- och cykelbanorna 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 77 30,1 35,3 35,3 

Sällan 86 33,6 39,4 74,8 

Ibland 35 13,7 16,1 90,8 

Ofta 18 7,0 8,3 99,1 

Alltid 2 ,8 ,9 100,0 

Total 218 85,2 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 13 5,1   

System 25 9,8   
Total 38 14,8   

Total 256 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det saknas 

gångvägar/trottoarer 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 44 17,2 20,4 20,4 

Sällan 49 19,1 22,7 43,1 

Ibland 71 27,7 32,9 75,9 

Ofta 38 14,8 17,6 93,5 

Alltid 14 5,5 6,5 100,0 

Total 216 84,4 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 13 5,1   

System 27 10,5   
Total 40 15,6   

Total 256 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det finns 

fysiska hinder på gångvägar/trottoarer t ex höga kantstenar, reklamskyltar, parkerade cyklar, osv 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 87 34,0 39,9 39,9 

Sällan 69 27,0 31,7 71,6 

Ibland 45 17,6 20,6 92,2 

Ofta 14 5,5 6,4 98,6 

Alltid 3 1,2 1,4 100,0 

Total 218 85,2 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 15 5,9   

System 23 9,0   
Total 38 14,8   

Total 256 100,0   

 

  



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för 

långa omvägar 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 31 12,1 14,4 14,4 

Sällan 64 25,0 29,6 44,0 

Ibland 84 32,8 38,9 82,9 

Ofta 29 11,3 13,4 96,3 

Alltid 8 3,1 3,7 100,0 

Total 216 84,4 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 14 5,5   

System 26 10,2   
Total 40 15,6   

Total 256 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för fula 

omgivningar 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 70 27,3 32,1 32,1 

Sällan 85 33,2 39,0 71,1 

Ibland 45 17,6 20,6 91,7 

Ofta 12 4,7 5,5 97,2 

Alltid 6 2,3 2,8 100,0 

Total 218 85,2 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 11 4,3   

System 27 10,5   
Total 38 14,8   

Total 256 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När jag ska frakta 

tunga kassar/saker/dylikt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 13 5,1 6,1 6,1 

Sällan 8 3,1 3,8 9,9 

Ibland 47 18,4 22,2 32,1 

Ofta 76 29,7 35,8 67,9 

Alltid 68 26,6 32,1 100,0 

Total 212 82,8 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 8 3,1   

System 36 14,1   
Total 44 17,2   

Total 256 100,0   

 

 



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: Annat 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 11 4,3 16,9 16,9 

Sällan 10 3,9 15,4 32,3 

Ibland 21 8,2 32,3 64,6 

Ofta 13 5,1 20,0 84,6 

Alltid 10 3,9 15,4 100,0 

Total 65 25,4 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 84 32,8   

System 107 41,8   
Total 191 74,6   

Total 256 100,0   

 
Fråga 14 

 
Descriptive Statistics N Mean 

Fyll i hur du instämmer med följande påståenden. Jag tycker att det alltid 

ska finnas en tydlig separering mellan gående och cyklister (t.ex. att 

gång- och cykelvägen delas in i två fält eller dylikt) 

230 7,17 

Fyll i hur du instämmer med följande påståenden. Jag tycker att 

mopedister ska hänvisas till andra ställen än där gående har tillträde 

233 8,03 

Fyll i hur du instämmer med följande påståenden. Jag tycker att cyklister 

ska hänvisas till andra ställen än där gående har tillträde 

233 4,99 

Valid N (listwise) 224  

 
  



 

 
Västerås 

Är du man eller kvinna? 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Man 82 39,2 39,2 39,2 

Kvinna 127 60,8 60,8 100,0 

Total 209 100,0 100,0  

 

 
Bor du permanent på denna adress som enkäten skickades till? 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ja 198 94,7 94,7 94,7 

Nej 4 1,9 1,9 96,7 

Periodvis 7 3,3 3,3 100,0 

Total 209 100,0 100,0  

 
Fråga 4 

Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från 

arbete/skola/utbildning 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 10 4,8 5,4 5,4 

Varje vardag 9 4,3 4,9 10,3 

Någon/några ggr per vecka 16 7,7 8,7 19,0 

Någon/några ggr per månad 16 7,7 8,7 27,7 

Någon/några ggr per halvår 21 10,0 11,4 39,1 

Aldrig 65 31,1 35,3 74,5 

Ej relevant/ utför ej 47 22,5 25,5 100,0 

Total 184 88,0 100,0  
Missing System 25 12,0   
Total 209 100,0   

 

  



 

 
Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från inköp livsmedel 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 17 8,1 8,7 8,7 

Varje vardag 3 1,4 1,5 10,2 

Någon/några ggr per vecka 66 31,6 33,7 43,9 

Någon/några ggr per månad 51 24,4 26,0 69,9 

Någon/några ggr per halvår 29 13,9 14,8 84,7 

Aldrig 28 13,4 14,3 99,0 

Ej relevant/ utför ej 2 1,0 1,0 100,0 

Total 196 93,8 100,0  
Missing System 13 6,2   
Total 209 100,0   

 
Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övriga inköp 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 2 1,0 1,0 1,0 

Varje vardag 2 1,0 1,0 2,1 

Någon/några ggr per vecka 59 28,2 30,4 32,5 

Någon/några ggr per månad 56 26,8 28,9 61,3 

Någon/några ggr per halvår 37 17,7 19,1 80,4 

Aldrig 35 16,7 18,0 98,5 

Ej relevant/ utför ej 3 1,4 1,5 100,0 

Total 194 92,8 100,0  
Missing System 15 7,2   
Total 209 100,0   

 
Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från nöje/fritid/besök 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 5 2,4 2,6 2,6 

Varje vardag 1 ,5 ,5 3,2 

Någon/några ggr per vecka 55 26,3 28,9 32,1 

Någon/några ggr per månad 63 30,1 33,2 65,3 

Någon/några ggr per halvår 36 17,2 18,9 84,2 

Aldrig 25 12,0 13,2 97,4 

Ej relevant/ utför ej 5 2,4 2,6 100,0 

Total 190 90,9 100,0  
Missing System 19 9,1   
Total 209 100,0   

 

 

 



 

 
Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... För motion/rekreation 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 23 11,0 11,9 11,9 

Varje vardag 10 4,8 5,2 17,0 

Någon/några ggr per vecka 70 33,5 36,1 53,1 

Någon/några ggr per månad 48 23,0 24,7 77,8 

Någon/några ggr per halvår 16 7,7 8,2 86,1 

Aldrig 18 8,6 9,3 95,4 

Ej relevant/ utför ej 9 4,3 4,6 100,0 

Total 194 92,8 100,0  
Missing System 15 7,2   
Total 209 100,0   

 
Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övrigt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 13 6,2 7,0 7,0 

Varje vardag 5 2,4 2,7 9,6 

Någon/några ggr per vecka 37 17,7 19,8 29,4 

Någon/några ggr per månad 54 25,8 28,9 58,3 

Någon/några ggr per halvår 30 14,4 16,0 74,3 

Aldrig 16 7,7 8,6 82,9 

Ej relevant/ utför ej 32 15,3 17,1 100,0 

Total 187 89,5 100,0  
Missing System 22 10,5   
Total 209 100,0   

 
Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från arbete/skola/utbildning 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 12 5,7 6,5 6,5 

Varje vardag 14 6,7 7,6 14,1 

Någon/några ggr per vecka 18 8,6 9,7 23,8 

Någon/några ggr per månad 11 5,3 5,9 29,7 

Någon/några ggr per halvår 19 9,1 10,3 40,0 

Aldrig 67 32,1 36,2 76,2 

Ej relevant/ utför ej 44 21,1 23,8 100,0 

Total 185 88,5 100,0  
Missing System 24 11,5   
Total 209 100,0   

 

  



 

Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från inköp livsmedel 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 8 3,8 4,1 4,1 

Varje vardag 7 3,3 3,6 7,7 

Någon/några ggr per vecka 68 32,5 35,1 42,8 

Någon/några ggr per månad 47 22,5 24,2 67,0 

Någon/några ggr per halvår 28 13,4 14,4 81,4 

Aldrig 36 17,2 18,6 100,0 

Total 194 92,8 100,0  
Missing System 15 7,2   
Total 209 100,0   

 
Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övriga inköp 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 3 1,4 1,5 1,5 

Varje vardag 2 1,0 1,0 2,6 

Någon/några ggr per vecka 59 28,2 30,1 32,7 

Någon/några ggr per månad 47 22,5 24,0 56,6 

Någon/några ggr per halvår 41 19,6 20,9 77,6 

Aldrig 42 20,1 21,4 99,0 

Ej relevant/ utför ej 2 1,0 1,0 100,0 

Total 196 93,8 100,0  
Missing System 13 6,2   
Total 209 100,0   

 
Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från nöje/fritid/besök 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 5 2,4 2,6 2,6 

Varje vardag 2 1,0 1,0 3,6 

Någon/några ggr per vecka 54 25,8 28,1 31,8 

Någon/några ggr per månad 49 23,4 25,5 57,3 

Någon/några ggr per halvår 44 21,1 22,9 80,2 

Aldrig 34 16,3 17,7 97,9 

Ej relevant/ utför ej 4 1,9 2,1 100,0 

Total 192 91,9 100,0  
Missing System 17 8,1   
Total 209 100,0   

 

 

 

 



 

 
Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... För motion/rekreation 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 22 10,5 11,2 11,2 

Varje vardag 8 3,8 4,1 15,2 

Någon/några ggr per vecka 65 31,1 33,0 48,2 

Någon/några ggr per månad 48 23,0 24,4 72,6 

Någon/några ggr per halvår 23 11,0 11,7 84,3 

Aldrig 25 12,0 12,7 97,0 

Ej relevant/ utför ej 6 2,9 3,0 100,0 

Total 197 94,3 100,0  
Missing System 12 5,7   
Total 209 100,0   

 
Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övrigt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 9 4,3 4,8 4,8 

Varje vardag 6 2,9 3,2 8,1 

Någon/några ggr per vecka 31 14,8 16,7 24,7 

Någon/några ggr per månad 57 27,3 30,6 55,4 

Någon/några ggr per halvår 28 13,4 15,1 70,4 

Aldrig 23 11,0 12,4 82,8 

Ej relevant/ utför ej 32 15,3 17,2 100,0 

Total 186 89,0 100,0  
Missing System 23 11,0   
Total 209 100,0   

 
Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från 

arbete/skola/utbildning 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 34 16,3 19,7 19,7 

Varje vardag 56 26,8 32,4 52,0 

Någon/några ggr per vecka 15 7,2 8,7 60,7 

Någon/några ggr per månad 4 1,9 2,3 63,0 

Någon/några ggr per halvår 3 1,4 1,7 64,7 

Aldrig 22 10,5 12,7 77,5 

Ej relevant/ utför ej 39 18,7 22,5 100,0 

Total 173 82,8 100,0  
Missing System 36 17,2   
Total 209 100,0   

 

  



 

Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från inköp 

livsmedel 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 10 4,8 5,8 5,8 

Varje vardag 5 2,4 2,9 8,8 

Någon/några ggr per vecka 122 58,4 71,3 80,1 

Någon/några ggr per månad 22 10,5 12,9 93,0 

Någon/några ggr per halvår 3 1,4 1,8 94,7 

Aldrig 9 4,3 5,3 100,0 

Total 171 81,8 100,0  
Missing System 38 18,2   
Total 209 100,0   

 
Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från övriga 

inköp 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 4 1,9 2,2 2,2 

Varje vardag 4 1,9 2,2 4,4 

Någon/några ggr per vecka 102 48,8 56,7 61,1 

Någon/några ggr per månad 43 20,6 23,9 85,0 

Någon/några ggr per halvår 18 8,6 10,0 95,0 

Aldrig 8 3,8 4,4 99,4 

Ej relevant/ utför ej 1 ,5 ,6 100,0 

Total 180 86,1 100,0  
Missing System 29 13,9   
Total 209 100,0   

 
Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från 

nöje/fritid/besök 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 8 3,8 4,8 4,8 

Varje vardag 5 2,4 3,0 7,8 

Någon/några ggr per vecka 84 40,2 50,3 58,1 

Någon/några ggr per månad 51 24,4 30,5 88,6 

Någon/några ggr per halvår 14 6,7 8,4 97,0 

Aldrig 4 1,9 2,4 99,4 

Ej relevant/ utför ej 1 ,5 ,6 100,0 

Total 167 79,9 100,0  
Missing System 42 20,1   
Total 209 100,0   

 

 



 

Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från övrigt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 10 4,8 6,6 6,6 

Varje vardag 5 2,4 3,3 9,9 

Någon/några ggr per vecka 53 25,4 35,1 45,0 

Någon/några ggr per månad 43 20,6 28,5 73,5 

Någon/några ggr per halvår 12 5,7 7,9 81,5 

Aldrig 4 1,9 2,6 84,1 

Ej relevant/ utför ej 24 11,5 15,9 100,0 

Total 151 72,2 100,0  
Missing System 58 27,8   
Total 209 100,0   

 

Fråga 5 

Fråga5barmark Frequencies Responses Percent of 

Cases N Percent 

Fråga5barmarka Hälsoskäl 2 50,0% 50,0% 

För långa avstånd 1 25,0% 25,0% 

Bekvämlighetsskäl 1 25,0% 25,0% 

Total 4 100,0% 100,0% 
 

Fråga5vinterväglag Frequencies Responses Percent of 

Cases N Percent 

Fråga5vinterväglaga Hälsoskäl 2 50,0% 66,7% 

För långa avstånd 2 50,0% 66,7% 

Total 4 100,0% 133,3% 

 

Fråga 6 

Fråga6barmark Frequencies Responses Percent of 

Cases N Percent 

Fråga6barmarka Avsaknad av annat 

färdmedel 

21 4,2% 10,9% 

Kostnadsskäl 43 8,7% 22,4% 

Miljöskäl 36 7,2% 18,8% 

Tidsskäl 32 6,4% 16,7% 

Hälsoskäl 151 30,4% 78,6% 

Säkerhetsskäl 9 1,8% 4,7% 

Tillförlitligt 8 1,6% 4,2% 

Inte beroende av annan 40 8,0% 20,8% 

Socialt 20 4,0% 10,4% 

Skönt att vara ute 117 23,5% 60,9% 

Annat 20 4,0% 10,4% 

Total 497 100,0% 258,9% 



 

 
Fråga6vinterförhållande Frequencies 

 Responses Percent of 

Cases N Percent 

Fråga6vinterförhållandea Avsaknad av annat fordon 18 3,8% 10,4% 

Kostnadsskäl 35 7,4% 20,2% 

Miljöskäl 35 7,4% 20,2% 

Tidsskäl 32 6,7% 18,5% 

Hälsoskäl 118 24,8% 68,2% 

Säkerhetsskäl 7 1,5% 4,0% 

Tillförlitlig 10 2,1% 5,8% 

Enkelt 64 13,5% 37,0% 

Inte beroende av annan 28 5,9% 16,2% 

Socialt 11 2,3% 6,4% 

Skönt att vara ute 94 19,8% 54,3% 

Annat 23 4,8% 13,3% 

Total 475 100,0% 274,6% 

 
Fråga 7 

Descriptive Statistics 

 N Mean 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

det utbud av trottoarer/gångvägar som finns 

192 7,80 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

den plats/utrymme som finns för gående (t.ex. trottoarens bredd är 

tillräcklig) 

189 7,50 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

möjligheterna att korsa gator (t ex tillräckligt många och rätt placerade 

övergångsställen, tillräckligt lång gröntid osv.) 

190 6,89 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

hänsynen som cyklisterna visar mig när jag färdas till fots på gång- och 

cykelvägar 

191 5,45 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

hänsynen som mopedisterna visar mig när jag färdas till fots på gång- 

och cykelvägar 

186 4,78 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

den beslysning som finns när det är mörkt ute 

192 5,80 

Valid N (listwise) 173  

 

 

 

 

 



 

Fråga 8 
Descriptive Statistics 

 N Mean 

Vid barmarksförhållande: Till/från arbete/skola/utbildning? | 

meter/enkelresa 

140 2222,96 

Vid barmarksförhållande: Till/från inköp av livsmedel/övrigt? | 

meter/enkelresa 

177 1083,74 

Vid barmarksförhållande: Till/från nöje, fritid, besök? | meter/enkelresa 172 2086,44 

Vid barmarksförhållande: Till/från kollektivtrafik? | meter/enkelresa 179 765,02 

Vid vinterförhållande: Till/från arbete/skola/utbildning? | meter/enkelresa 148 1964,80 

Vid vinterförhållande: Till/från inköp av livsmedel/övrigt? | 

meter/enkelresa 

170 1222,09 

Vid vinterförhållande: Till/från nöje, fritid, besök? | meter/enkelresa 167 1779,15 

Vid vinterförhållande: Till/från kollektivtrafik? | meter/enkelresa 169 781,28 

Valid N (listwise) 130  

 
Fråga 9 

Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går undviker jag att gå längs en väg som är trafikerad 

av motorfordon – av traf 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 8 3,8 4,1 4,1 

Aldrig 18 8,6 9,3 13,5 

Sällan 26 12,4 13,5 26,9 

Ibland 61 29,2 31,6 58,5 

Ofta 48 23,0 24,9 83,4 

Alltid 32 15,3 16,6 100,0 

Total 193 92,3 100,0  
Missing System 16 7,7   
Total 209 100,0   

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går undviker jag att gå längs en väg som är trafikerad 

av motorfordon – av bull 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 8 3,8 4,3 4,3 

Aldrig 25 12,0 13,3 17,6 

Sällan 39 18,7 20,7 38,3 

Ibland 53 25,4 28,2 66,5 

Ofta 50 23,9 26,6 93,1 

Alltid 13 6,2 6,9 100,0 

Total 188 90,0 100,0  
Missing System 21 10,0   
Total 209 100,0   



 

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går väljer jag helst en väg där omgivningen är vacker 

eller på annat sätt intre 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 3 1,4 1,6 1,6 

Aldrig 6 2,9 3,1 4,7 

Sällan 15 7,2 7,8 12,5 

Ibland 39 18,7 20,3 32,8 

Ofta 104 49,8 54,2 87,0 

Alltid 25 12,0 13,0 100,0 

Total 192 91,9 100,0  
Missing System 17 8,1   
Total 209 100,0   

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går väljer jag gärna en väg där jag ser/möter 

människor 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 12 5,7 6,3 6,3 

Aldrig 7 3,3 3,7 9,9 

Sällan 20 9,6 10,5 20,4 

Ibland 61 29,2 31,9 52,4 

Ofta 65 31,1 34,0 86,4 

Alltid 26 12,4 13,6 100,0 

Total 191 91,4 100,0  
Missing System 18 8,6   
Total 209 100,0   

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går väljer jag gärna en väg genom 

parker/grönområden 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 3 1,4 1,6 1,6 

Aldrig 5 2,4 2,6 4,2 

Sällan 13 6,2 6,9 11,1 

Ibland 59 28,2 31,2 42,3 

Ofta 92 44,0 48,7 91,0 

Alltid 17 8,1 9,0 100,0 

Total 189 90,4 100,0  
Missing System 20 9,6   
Total 209 100,0   



 

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går till fots väljer jag gärna närmsta vägen 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 3 1,4 1,5 1,5 

Aldrig 2 1,0 1,0 2,6 

Sällan 7 3,3 3,6 6,2 

Ibland 61 29,2 31,4 37,6 

Ofta 77 36,8 39,7 77,3 

Alltid 44 21,1 22,7 100,0 

Total 194 92,8 100,0  
Missing System 15 7,2   
Total 209 100,0   

 
Fråga 10 

Descriptive Statistics 

 N Mean 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen 

där du går?  (Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är 

vackert där jag går 

189 6,20 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen 

där du går?  (Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är 

bullrigt där jag går 

190 5,19 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen 

där du går?  (Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är 

mycket motorfordonstrafik där jag går 

188 5,53 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen 

där du går?  (Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är 

trafiksäkert där jag går 

198 6,93 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen 

där du går?  (Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det 

finns fina platser utmed vägen där jag går 

191 6,20 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen 

där du går?  (Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är 

gröna miljöer (parker etc.) där jag går 

187 6,09 

Valid N (listwise) 178  

 

 



 

Fråga 11 
Descriptive Statistics N Mean 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där du går? 

Det är vackert där jag går 

179 7,64 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där du går? 

Det är bullrigt där jag går 

176 4,24 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där du går? 

Det är mycket motorfordonstrafik där jag går 

176 4,16 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där du går? 

Det är trafiksäkert där jag går 

185 7,55 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där du går? 

Det finns fina platser utmed vägen där jag går 

179 7,61 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där du går? 

Det är gröna miljöer (parker etc.) där jag går 

178 7,62 

Valid N (listwise) 165  

 

Fråga 12 
Descriptive Statistics N Mean 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du välja att gå 

en omväg för att…? Det ska vara trafiksäkert | meter 

177 421,91 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du välja att gå 

en omväg för att…? Undvika buller | meter 

174 380,02 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du välja att gå 

en omväg för att…? Se/möta andra gående människor | meter 

176 333,97 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du välja att gå 

en omväg för att…? Uppleva vacker omgivning | meter 

175 573,39 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du välja att gå 

en omväg för att…? Undvika överfallsrisk | meter 

178 850,31 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du välja att gå 

en omväg för att…? Undvika fysiska hinder som tex höga kantstenar, mm | meter 

175 289,11 

Valid N (listwise) 169  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Fråga 13 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är mycket 

motorfordonstrafik 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 61 29,2 33,9 33,9 

Sällan 56 26,8 31,1 65,0 

Ibland 35 16,7 19,4 84,4 

Ofta 22 10,5 12,2 96,7 

Alltid 6 2,9 3,3 100,0 

Total 180 86,1 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 11 5,3   

System 18 8,6   
Total 29 13,9   

Total 209 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för mycket 

föroreningar/avgaser 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 54 25,8 29,8 29,8 

Sällan 53 25,4 29,3 59,1 

Ibland 34 16,3 18,8 77,9 

Ofta 27 12,9 14,9 92,8 

Alltid 13 6,2 7,2 100,0 

Total 181 86,6 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 10 4,8   

System 18 8,6   
Total 28 13,4   

Total 209 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När övrig trafik kör 

för fort 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 49 23,4 27,2 27,2 

Sällan 45 21,5 25,0 52,2 

Ibland 49 23,4 27,2 79,4 

Ofta 30 14,4 16,7 96,1 

Alltid 7 3,3 3,9 100,0 

Total 180 86,1 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 11 5,3   

System 18 8,6   
Total 29 13,9   

Total 209 100,0   



 

 

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är bullrigt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 56 26,8 31,6 31,6 

Sällan 44 21,1 24,9 56,5 

Ibland 45 21,5 25,4 81,9 

Ofta 23 11,0 13,0 94,9 

Alltid 9 4,3 5,1 100,0 

Total 177 84,7 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 11 5,3   

System 21 10,0   
Total 32 15,3   

Total 209 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för dålig 

trafiksäkerhet 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 43 20,6 24,3 24,3 

Sällan 46 22,0 26,0 50,3 

Ibland 40 19,1 22,6 72,9 

Ofta 36 17,2 20,3 93,2 

Alltid 12 5,7 6,8 100,0 

Total 177 84,7 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 12 5,7   

System 20 9,6   
Total 32 15,3   

Total 209 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för dåligt 

underhåll av gångvägar/trottoarer t ex sopat, städat, plattsättning, asfaltering, osv 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 31 14,8 17,2 17,2 

Sällan 43 20,6 23,9 41,1 

Ibland 62 29,7 34,4 75,6 

Ofta 25 12,0 13,9 89,4 

Alltid 19 9,1 10,6 100,0 

Total 180 86,1 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 11 5,3   

System 18 8,6   
Total 29 13,9   

Total 209 100,0   

  



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för dåligt 

upplysta gångvägar/trottoarer 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 20 9,6 11,0 11,0 

Sällan 33 15,8 18,2 29,3 

Ibland 57 27,3 31,5 60,8 

Ofta 44 21,1 24,3 85,1 

Alltid 27 12,9 14,9 100,0 

Total 181 86,6 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 7 3,3   

System 21 10,0   
Total 28 13,4   

Total 209 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för mycket 

cyklister på gång- och cykelbanorna 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 44 21,1 24,2 24,2 

Sällan 49 23,4 26,9 51,1 

Ibland 55 26,3 30,2 81,3 

Ofta 23 11,0 12,6 94,0 

Alltid 11 5,3 6,0 100,0 

Total 182 87,1 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 11 5,3   

System 16 7,7   
Total 27 12,9   

Total 209 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det saknas 

gångvägar/trottoarer 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 31 14,8 17,6 17,6 

Sällan 31 14,8 17,6 35,2 

Ibland 54 25,8 30,7 65,9 

Ofta 35 16,7 19,9 85,8 

Alltid 25 12,0 14,2 100,0 

Total 176 84,2 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 15 7,2   

System 18 8,6   
Total 33 15,8   

Total 209 100,0   

 

 



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det finns 

fysiska hinder på gångvägar/trottoarer t ex höga kantstenar, reklamskyltar, parkerade cyklar, osv 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 48 23,0 26,4 26,4 

Sällan 48 23,0 26,4 52,7 

Ibland 58 27,8 31,9 84,6 

Ofta 15 7,2 8,2 92,9 

Alltid 13 6,2 7,1 100,0 

Total 182 87,1 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 11 5,3   

System 16 7,7   
Total 27 12,9   

Total 209 100,0   

 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för långa 

omvägar 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 18 8,6 9,9 9,9 

Sällan 43 20,6 23,6 33,5 

Ibland 69 33,0 37,9 71,4 

Ofta 39 18,7 21,4 92,9 

Alltid 13 6,2 7,1 100,0 

Total 182 87,1 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 10 4,8   

System 17 8,1   
Total 27 12,9   

Total 209 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för fula 

omgivningar 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 45 21,5 25,7 25,7 

Sällan 53 25,4 30,3 56,0 

Ibland 47 22,5 26,9 82,9 

Ofta 23 11,0 13,1 96,0 

Alltid 7 3,3 4,0 100,0 

Total 175 83,7 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 12 5,7   

System 22 10,5   
Total 34 16,3   

Total 209 100,0   

 

  



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När jag ska frakta 

tunga kassar/saker/dylikt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 4 1,9 2,2 2,2 

Sällan 14 6,7 7,9 10,1 

Ibland 36 17,2 20,2 30,3 

Ofta 62 29,7 34,8 65,2 

Alltid 62 29,7 34,8 100,0 

Total 178 85,2 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 6 2,9   

System 25 12,0   
Total 31 14,8   

Total 209 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: Annat 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 5 2,4 9,1 9,1 

Sällan 8 3,8 14,5 23,6 

Ibland 22 10,5 40,0 63,6 

Ofta 7 3,3 12,7 76,4 

Alltid 13 6,2 23,6 100,0 

Total 55 26,3 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 55 26,3   

System 99 47,4   
Total 154 73,7   

Total 209 100,0   

 
Fråga 14 

Descriptive Statistics 

 N Mean 

Fyll i hur du instämmer med följande påståenden. Jag tycker att det alltid ska finnas 

en tydlig separering mellan gående och cyklister (t.ex. att gång- och cykelvägen 

delas in i två fält eller dylikt) 

190 7,62 

Fyll i hur du instämmer med följande påståenden. Jag tycker att mopedister ska 

hänvisas till andra ställen än där gående har tillträde 

192 8,36 

Fyll i hur du instämmer med följande påståenden. Jag tycker att cyklister ska 

hänvisas till andra ställen än där gående har tillträde 

189 6,11 

Valid N (listwise) 183  

 
 
 
  



 

Älmhult 
Är du man eller kvinna? 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Man 136 50,9 50,9 50,9 

Kvinna 131 49,1 49,1 100,0 

Total 267 100,0 100,0  

 

 
Bor du permanent på denna adress som enkäten skickades till? 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ja 251 94,0 94,7 94,7 

Nej 9 3,4 3,4 98,1 

Periodvis 5 1,9 1,9 100,0 

Total 265 99,3 100,0  
Missing System 2 ,7   
Total 267 100,0   

 
Fråga 4 
 

Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från 

arbete/skola/utbildning 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 22 8,2 9,7 9,7 

Varje vardag 12 4,5 5,3 15,0 

Någon/några ggr per vecka 30 11,2 13,2 28,2 

Någon/några ggr per månad 25 9,4 11,0 39,2 

Någon/några ggr per halvår 38 14,2 16,7 55,9 

Aldrig 63 23,6 27,8 83,7 

Ej relevant/ utför ej 37 13,9 16,3 100,0 

Total 227 85,0 100,0  
Missing System 40 15,0   
Total 267 100,0   

 

  



 

Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från inköp livsmedel 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 20 7,5 8,1 8,1 

Varje vardag 6 2,2 2,4 10,5 

Någon/några ggr per vecka 91 34,1 36,8 47,4 

Någon/några ggr per månad 50 18,7 20,2 67,6 

Någon/några ggr per halvår 37 13,9 15,0 82,6 

Aldrig 39 14,6 15,8 98,4 

Ej relevant/ utför ej 4 1,5 1,6 100,0 

Total 247 92,5 100,0  
Missing System 20 7,5   
Total 267 100,0   

 
Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övriga inköp 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 9 3,4 3,8 3,8 

Varje vardag 5 1,9 2,1 5,9 

Någon/några ggr per vecka 72 27,0 30,5 36,4 

Någon/några ggr per månad 70 26,2 29,7 66,1 

Någon/några ggr per halvår 49 18,4 20,8 86,9 

Aldrig 29 10,9 12,3 99,2 

Ej relevant/ utför ej 2 ,7 ,8 100,0 

Total 236 88,4 100,0  
Missing System 31 11,6   
Total 267 100,0   

 
Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från nöje/fritid/besök 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 16 6,0 6,8 6,8 

Varje vardag 1 ,4 ,4 7,2 

Någon/några ggr per vecka 58 21,7 24,5 31,6 

Någon/några ggr per månad 80 30,0 33,8 65,4 

Någon/några ggr per halvår 57 21,3 24,1 89,5 

Aldrig 20 7,5 8,4 97,9 

Ej relevant/ utför ej 5 1,9 2,1 100,0 

Total 237 88,8 100,0  
Missing System 30 11,2   
Total 267 100,0   

 

 

 

 



 

Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... För motion/rekreation 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 50 18,7 19,6 19,6 

Varje vardag 18 6,7 7,1 26,7 

Någon/några ggr per vecka 105 39,3 41,2 67,8 

Någon/några ggr per månad 35 13,1 13,7 81,6 

Någon/några ggr per halvår 25 9,4 9,8 91,4 

Aldrig 21 7,9 8,2 99,6 

Ej relevant/ utför ej 1 ,4 ,4 100,0 

Total 255 95,5 100,0  
Missing System 12 4,5   
Total 267 100,0   

 

Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övrigt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 18 6,7 8,1 8,1 

Varje vardag 6 2,2 2,7 10,9 

Någon/några ggr per vecka 48 18,0 21,7 32,6 

Någon/några ggr per månad 60 22,5 27,1 59,7 

Någon/några ggr per halvår 31 11,6 14,0 73,8 

Aldrig 32 12,0 14,5 88,2 

Ej relevant/ utför ej 26 9,7 11,8 100,0 

Total 221 82,8 100,0  
Missing System 46 17,2   
Total 267 100,0   

 
Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från arbete/skola/utbildning 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 25 9,4 10,9 10,9 

Varje vardag 18 6,7 7,9 18,8 

Någon/några ggr per vecka 34 12,7 14,8 33,6 

Någon/några ggr per månad 15 5,6 6,6 40,2 

Någon/några ggr per halvår 31 11,6 13,5 53,7 

Aldrig 70 26,2 30,6 84,3 

Ej relevant/ utför ej 36 13,5 15,7 100,0 

Total 229 85,8 100,0  
Missing System 38 14,2   
Total 267 100,0   

 

  



 

Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från inköp livsmedel 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 16 6,0 6,4 6,4 

Varje vardag 9 3,4 3,6 10,0 

Någon/några ggr per vecka 90 33,7 36,1 46,2 

Någon/några ggr per månad 39 14,6 15,7 61,8 

Någon/några ggr per halvår 43 16,1 17,3 79,1 

Aldrig 49 18,4 19,7 98,8 

Ej relevant/ utför ej 3 1,1 1,2 100,0 

Total 249 93,3 100,0  
Missing System 18 6,7   
Total 267 100,0   

 
Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övriga inköp 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 11 4,1 4,6 4,6 

Varje vardag 5 1,9 2,1 6,7 

Någon/några ggr per vecka 75 28,1 31,3 37,9 

Någon/några ggr per månad 55 20,6 22,9 60,8 

Någon/några ggr per halvår 58 21,7 24,2 85,0 

Aldrig 34 12,7 14,2 99,2 

Ej relevant/ utför ej 2 ,7 ,8 100,0 

Total 240 89,9 100,0  
Missing System 27 10,1   
Total 267 100,0   

 
Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från nöje/fritid/besök 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 11 4,1 4,7 4,7 

Varje vardag 5 1,9 2,1 6,8 

Någon/några ggr per vecka 59 22,1 25,2 32,1 

Någon/några ggr per månad 71 26,6 30,3 62,4 

Någon/några ggr per halvår 56 21,0 23,9 86,3 

Aldrig 27 10,1 11,5 97,9 

Ej relevant/ utför ej 5 1,9 2,1 100,0 

Total 234 87,6 100,0  
Missing System 33 12,4   
Total 267 100,0   

 

 

 

 



 

Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... För motion/rekreation 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 46 17,2 18,0 18,0 

Varje vardag 14 5,2 5,5 23,5 

Någon/några ggr per vecka 89 33,3 34,9 58,4 

Någon/några ggr per månad 46 17,2 18,0 76,5 

Någon/några ggr per halvår 27 10,1 10,6 87,1 

Aldrig 31 11,6 12,2 99,2 

Ej relevant/ utför ej 2 ,7 ,8 100,0 

Total 255 95,5 100,0  
Missing System 12 4,5   
Total 267 100,0   

 

Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övrigt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 14 5,2 6,3 6,3 

Varje vardag 7 2,6 3,1 9,4 

Någon/några ggr per vecka 49 18,4 22,0 31,4 

Någon/några ggr per månad 57 21,3 25,6 57,0 

Någon/några ggr per halvår 36 13,5 16,1 73,1 

Aldrig 33 12,4 14,8 87,9 

Ej relevant/ utför ej 27 10,1 12,1 100,0 

Total 223 83,5 100,0  
Missing System 44 16,5   
Total 267 100,0   

 
Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från 

arbete/skola/utbildning 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 69 25,8 31,5 31,5 

Varje vardag 75 28,1 34,2 65,8 

Någon/några ggr per vecka 14 5,2 6,4 72,1 

Någon/några ggr per månad 5 1,9 2,3 74,4 

Någon/några ggr per halvår 7 2,6 3,2 77,6 

Aldrig 20 7,5 9,1 86,8 

Ej relevant/ utför ej 29 10,9 13,2 100,0 

Total 219 82,0 100,0  
Missing System 48 18,0   
Total 267 100,0   

 

  



 

Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från inköp 

livsmedel 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 23 8,6 10,0 10,0 

Varje vardag 10 3,7 4,4 14,4 

Någon/några ggr per vecka 164 61,4 71,6 86,0 

Någon/några ggr per månad 18 6,7 7,9 93,9 

Någon/några ggr per halvår 8 3,0 3,5 97,4 

Aldrig 5 1,9 2,2 99,6 

Ej relevant/ utför ej 1 ,4 ,4 100,0 

Total 229 85,8 100,0  
Missing System 38 14,2   
Total 267 100,0   

 
Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från övriga 

inköp 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 12 4,5 5,6 5,6 

Varje vardag 3 1,1 1,4 7,0 

Någon/några ggr per vecka 125 46,8 58,1 65,1 

Någon/några ggr per månad 61 22,8 28,4 93,5 

Någon/några ggr per halvår 11 4,1 5,1 98,6 

Aldrig 3 1,1 1,4 100,0 

Total 215 80,5 100,0  
Missing System 52 19,5   
Total 267 100,0   

 

Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från 

nöje/fritid/besök 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 25 9,4 11,8 11,8 

Varje vardag 3 1,1 1,4 13,3 

Någon/några ggr per vecka 95 35,6 45,0 58,3 

Någon/några ggr per månad 62 23,2 29,4 87,7 

Någon/några ggr per halvår 21 7,9 10,0 97,6 

Aldrig 4 1,5 1,9 99,5 

Ej relevant/ utför ej 1 ,4 ,5 100,0 

Total 211 79,0 100,0  
Missing System 56 21,0   
Total 267 100,0   

 

 



 

Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från övrigt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 28 10,5 14,8 14,8 

Varje vardag 3 1,1 1,6 16,4 

Någon/några ggr per vecka 67 25,1 35,4 51,9 

Någon/några ggr per månad 48 18,0 25,4 77,2 

Någon/några ggr per halvår 13 4,9 6,9 84,1 

Aldrig 13 4,9 6,9 91,0 

Ej relevant/ utför ej 17 6,4 9,0 100,0 

Total 189 70,8 100,0  
Missing System 78 29,2   
Total 267 100,0   

 
Fråga 5 

Fråga5barmark Frequencies 

 Responses 

Percent of Cases N Percent 

Fråga5barmarka För långa avstånd 1 25,0% 33,3% 

Annat 3 75,0% 100,0% 

Total 4 100,0% 133,3% 

 

Fråga5vinterväglag Frequencies 

 Responses 

Percent of Cases N Percent 

Fråga5vinterväglaga Hälsoskäl 2 25,0% 28,6% 

För långa avstånd 2 25,0% 28,6% 

Bekvämlighetsskäl 1 12,5% 14,3% 

Annat 3 37,5% 42,9% 

Total 8 100,0% 114,3% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Fråga 6 

Fråga6barmark Frequencies Responses 

Percent of Cases N Percent 

Fråga6barmarka Avsaknad av annat 

färdmedel 

39 5,8% 15,4% 

Kostnadsskäl 40 6,0% 15,8% 

Miljöskäl 84 12,6% 33,2% 

Tidsskäl 16 2,4% 6,3% 

Hälsoskäl 200 29,9% 79,1% 

Säkerhetsskäl 5 ,7% 2,0% 

Tillförlitligt 16 2,4% 6,3% 

Ej beroende av annan 35 5,2% 13,8% 

Socialt 43 6,4% 17,0% 

Skönt att vara ute 168 25,1% 66,4% 

Annat 23 3,4% 9,1% 

Total 669 100,0% 264,4% 

 
Fråga6vinterförhållande Frequencies 

 Responses Percent of 

Cases N Percent 

Fråga6vinterförhållandea Avsaknad av annat fordon 40 6,7% 18,1% 

Kostnadsskäl 38 6,4% 17,2% 

Miljöskäl 68 11,4% 30,8% 

Tidsskäl 23 3,8% 10,4% 

Hälsoskäl 155 25,9% 70,1% 

Säkerhetsskäl 9 1,5% 4,1% 

Tillförlitligt 23 3,8% 10,4% 

Enkelt 40 6,7% 18,1% 

Ej beroende av annan 23 3,8% 10,4% 

Socialt 26 4,3% 11,8% 

Skönt att vara ute 126 21,1% 57,0% 

Annat 27 4,5% 12,2% 

Total 598 100,0% 270,6% 

 
 



 

Fråga 7 
Descriptive Statistics 

 N Mean 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med det utbud 

av trottoarer/gångvägar som finns 

247 7,28 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med den 

plats/utrymme som finns för gående (t.ex. trottoarens bredd är tillräcklig) 

251 7,30 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

möjligheterna att korsa gator (t ex tillräckligt många och rätt placerade 

övergångsställen, tillräckligt lång gröntid osv.) 

249 6,80 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med hänsynen 

som cyklisterna visar mig när jag färdas till fots på gång- och cykelvägar 

249 6,23 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med hänsynen 

som mopedisterna visar mig när jag färdas till fots på gång- och cykelvägar 

231 5,76 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med den 

beslysning som finns när det är mörkt ute 

249 5,90 

Valid N (listwise) 216  

 
Fråga 8 

Descriptive Statistics 

 N Mean 

Vid barmarksförhållande: Till/från arbete/skola/utbildning? | meter/enkelresa 188 1570,29 

Vid barmarksförhållande: Till/från inköp av livsmedel/övrigt? | meter/enkelresa 235 1134,22 

Vid barmarksförhållande: Till/från nöje, fritid, besök? | meter/enkelresa 230 2177,44 

Vid barmarksförhållande: Till/från kollektivtrafik? | meter/enkelresa 217 773,99 

Vid vinterförhållande: Till/från arbete/skola/utbildning? | meter/enkelresa 205 1314,21 

Vid vinterförhållande: Till/från inköp av livsmedel/övrigt? | meter/enkelresa 232 1139,67 

Vid vinterförhållande: Till/från nöje, fritid, besök? | meter/enkelresa 225 1508,68 

Vid vinterförhållande: Till/från kollektivtrafik? | meter/enkelresa 216 650,48 

Valid N (listwise) 174  

 
Fråga 9 

Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går undviker jag att gå längs en väg som är 

trafikerad av motorfordon – av traf 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 11 4,1 4,4 4,4 

Aldrig 33 12,4 13,1 17,5 

Sällan 51 19,1 20,2 37,7 

Ibland 75 28,1 29,8 67,5 

Ofta 55 20,6 21,8 89,3 

Alltid 27 10,1 10,7 100,0 

Total 252 94,4 100,0  
Missing System 15 5,6   
Total 267 100,0   



 

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går undviker jag att gå längs en väg som är 

trafikerad av motorfordon – av bull 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 14 5,2 5,6 5,6 

Aldrig 62 23,2 24,9 30,5 

Sällan 77 28,8 30,9 61,4 

Ibland 50 18,7 20,1 81,5 

Ofta 38 14,2 15,3 96,8 

Alltid 8 3,0 3,2 100,0 

Total 249 93,3 100,0  
Missing System 18 6,7   
Total 267 100,0   

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går väljer jag helst en väg där omgivningen är 

vacker eller på annat sätt intre 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 11 4,1 4,4 4,4 

Aldrig 9 3,4 3,6 8,0 

Sällan 18 6,7 7,2 15,1 

Ibland 69 25,8 27,5 42,6 

Ofta 116 43,4 46,2 88,8 

Alltid 28 10,5 11,2 100,0 

Total 251 94,0 100,0  
Missing System 16 6,0   
Total 267 100,0   

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går väljer jag gärna en väg där jag ser/möter 

människor 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 8 3,0 3,2 3,2 

Aldrig 17 6,4 6,7 9,9 

Sällan 28 10,5 11,1 21,0 

Ibland 83 31,1 32,9 54,0 

Ofta 90 33,7 35,7 89,7 

Alltid 26 9,7 10,3 100,0 

Total 252 94,4 100,0  
Missing System 15 5,6   
Total 267 100,0   



 

Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går väljer jag gärna en väg genom 

parker/grönområden 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 8 3,0 3,1 3,1 

Aldrig 10 3,7 3,9 7,1 

Sällan 15 5,6 5,9 12,9 

Ibland 97 36,3 38,0 51,0 

Ofta 108 40,4 42,4 93,3 

Alltid 17 6,4 6,7 100,0 

Total 255 95,5 100,0  
Missing System 12 4,5   
Total 267 100,0   

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går till fots väljer jag gärna närmsta vägen 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 4 1,5 1,6 1,6 

Aldrig 6 2,2 2,4 4,0 

Sällan 22 8,2 8,7 12,7 

Ibland 95 35,6 37,7 50,4 

Ofta 79 29,6 31,3 81,7 

Alltid 46 17,2 18,3 100,0 

Total 252 94,4 100,0  
Missing System 15 5,6   
Total 267 100,0   

 
  



 

 
Fråga 10 

Descriptive Statistics 

 N Mean 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen där du går?  

(Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är vackert där jag går 

250 5,74 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen där du går?  

(Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är bullrigt där jag går 

248 5,40 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen där du går?  

(Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är mycket motorfordonstrafik 

där jag går 

249 5,81 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen där du går?  

(Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är trafiksäkert där jag går 

251 6,80 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen där du går?  

(Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det finns fina platser utmed 

vägen där jag går 

248 5,73 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen där du går?  

(Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är gröna miljöer (parker etc.) 

där jag går 

247 5,24 

Valid N (listwise) 241  

 
Fråga 11 

Descriptive Statistics 

 N Mean 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där du går? 

Det är vackert där jag går 

241 7,16 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där du går? 

Det är bullrigt där jag går 

230 4,33 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där du går? 

Det är mycket motorfordonstrafik där jag går 

241 4,24 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där du går? 

Det är trafiksäkert där jag går 

238 7,56 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där du går? 

Det finns fina platser utmed vägen där jag går 

238 7,08 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där du går? 

Det är gröna miljöer (parker etc.) där jag går 

241 7,08 

Valid N (listwise) 223  

 
  



 

Fråga 12 
Descriptive Statistics N Mean 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du välja att gå en 

omväg för att…? Det ska vara trafiksäkert | meter 

235 414,34 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du välja att gå en 

omväg för att…? Undvika buller | meter 

226 354,21 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du välja att gå en 

omväg för att…? Se/möta andra gående människor | meter 

222 342,48 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du välja att gå en 

omväg för att…? Uppleva vacker omgivning | meter 

231 561,41 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du välja att gå en 

omväg för att…? Undvika överfallsrisk | meter 

232 795,40 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du välja att gå en 

omväg för att…? Undvika fysiska hinder som tex höga kantstenar, mm | meter 

223 274,54 

Valid N (listwise) 215  
 
Fråga 13 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är mycket 

motorfordonstrafik 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 109 40,8 45,2 45,2 

Sällan 78 29,2 32,4 77,6 

Ibland 34 12,7 14,1 91,7 

Ofta 17 6,4 7,1 98,8 

Alltid 3 1,1 1,2 100,0 

Total 241 90,3 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 11 4,1   

System 15 5,6   
Total 26 9,7   

Total 267 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för mycket 

föroreningar/avgaser 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 99 37,1 41,9 41,9 

Sällan 79 29,6 33,5 75,4 

Ibland 30 11,2 12,7 88,1 

Ofta 23 8,6 9,7 97,9 

Alltid 5 1,9 2,1 100,0 

Total 236 88,4 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 11 4,1   

System 20 7,5   
Total 31 11,6   

Total 267 100,0   



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När övrig trafik kör 

för fort 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 85 31,8 35,3 35,3 

Sällan 75 28,1 31,1 66,4 

Ibland 45 16,9 18,7 85,1 

Ofta 27 10,1 11,2 96,3 

Alltid 9 3,4 3,7 100,0 

Total 241 90,3 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 11 4,1   

System 15 5,6   
Total 26 9,7   

Total 267 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är bullrigt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 94 35,2 39,3 39,3 

Sällan 75 28,1 31,4 70,7 

Ibland 43 16,1 18,0 88,7 

Ofta 19 7,1 7,9 96,7 

Alltid 8 3,0 3,3 100,0 

Total 239 89,5 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 10 3,7   

System 18 6,7   
Total 28 10,5   

Total 267 100,0   

 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för dålig 

trafiksäkerhet 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 69 25,8 29,4 29,4 

Sällan 68 25,5 28,9 58,3 

Ibland 64 24,0 27,2 85,5 

Ofta 22 8,2 9,4 94,9 

Alltid 12 4,5 5,1 100,0 

Total 235 88,0 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 13 4,9   

System 19 7,1   
Total 32 12,0   

Total 267 100,0   

 

 



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för dåligt 

underhåll av gångvägar/trottoarer t ex sopat, städat, plattsättning, asfaltering, osv 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 49 18,4 20,5 20,5 

Sällan 58 21,7 24,3 44,8 

Ibland 87 32,6 36,4 81,2 

Ofta 33 12,4 13,8 95,0 

Alltid 12 4,5 5,0 100,0 

Total 239 89,5 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 10 3,7   

System 18 6,7   
Total 28 10,5   

Total 267 100,0   

 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för dåligt 

upplysta gångvägar/trottoarer 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 38 14,2 16,0 16,0 

Sällan 61 22,8 25,6 41,6 

Ibland 71 26,6 29,8 71,4 

Ofta 44 16,5 18,5 89,9 

Alltid 24 9,0 10,1 100,0 

Total 238 89,1 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 10 3,7   

System 19 7,1   
Total 29 10,9   

Total 267 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för mycket 

cyklister på gång- och cykelbanorna 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 75 28,1 31,0 31,0 

Sällan 98 36,7 40,5 71,5 

Ibland 46 17,2 19,0 90,5 

Ofta 15 5,6 6,2 96,7 

Alltid 8 3,0 3,3 100,0 

Total 242 90,6 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 9 3,4   

System 16 6,0   
Total 25 9,4   

Total 267 100,0   

 

  



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det saknas 

gångvägar/trottoarer 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 59 22,1 24,8 24,8 

Sällan 69 25,8 29,0 53,8 

Ibland 66 24,7 27,7 81,5 

Ofta 32 12,0 13,4 95,0 

Alltid 12 4,5 5,0 100,0 

Total 238 89,1 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 12 4,5   

System 17 6,4   
Total 29 10,9   

Total 267 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det finns fysiska 

hinder på gångvägar/trottoarer t ex höga kantstenar, reklamskyltar, parkerade cyklar, osv 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 82 30,7 34,0 34,0 

Sällan 85 31,8 35,3 69,3 

Ibland 49 18,4 20,3 89,6 

Ofta 16 6,0 6,6 96,3 

Alltid 9 3,4 3,7 100,0 

Total 241 90,3 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 8 3,0   

System 18 6,7   
Total 26 9,7   

Total 267 100,0   

 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för långa 

omvägar 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 52 19,5 21,2 21,2 

Sällan 74 27,7 30,2 51,4 

Ibland 78 29,2 31,8 83,3 

Ofta 26 9,7 10,6 93,9 

Alltid 15 5,6 6,1 100,0 

Total 245 91,8 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 7 2,6   

System 15 5,6   
Total 22 8,2   

Total 267 100,0   

 

 



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för fula 

omgivningar 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 80 30,0 34,6 34,6 

Sällan 78 29,2 33,8 68,4 

Ibland 42 15,7 18,2 86,6 

Ofta 20 7,5 8,7 95,2 

Alltid 11 4,1 4,8 100,0 

Total 231 86,5 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 13 4,9   

System 23 8,6   
Total 36 13,5   

Total 267 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När jag ska frakta 

tunga kassar/saker/dylikt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 15 5,6 6,5 6,5 

Sällan 27 10,1 11,7 18,2 

Ibland 42 15,7 18,2 36,4 

Ofta 81 30,3 35,1 71,4 

Alltid 66 24,7 28,6 100,0 

Total 231 86,5 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 10 3,7   

System 26 9,7   
Total 36 13,5   

Total 267 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: Annat 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 18 6,7 22,5 22,5 

Sällan 15 5,6 18,8 41,3 

Ibland 22 8,2 27,5 68,8 

Ofta 12 4,5 15,0 83,8 

Alltid 13 4,9 16,3 100,0 

Total 80 30,0 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 62 23,2   

System 125 46,8   
Total 187 70,0   

Total 267 100,0   

 

 



 

Fråga 14 
Descriptive Statistics 

 N Mean 

Fyll i hur du instämmer med följande påståenden. Jag tycker att det alltid ska finnas en 

tydlig separering mellan gående och cyklister (t.ex. att gång- och cykelvägen delas in i 

två fält eller dylikt) 

248 7,50 

Fyll i hur du instämmer med följande påståenden. Jag tycker att mopedister ska 

hänvisas till andra ställen än där gående har tillträde 

252 8,98 

Fyll i hur du instämmer med följande påståenden. Jag tycker att cyklister ska hänvisas 

till andra ställen än där gående har tillträde 

244 6,07 

Valid N (listwise) 237  

 
  



 

 
Östersund 

Är du man eller kvinna? 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Man 115 44,6 44,6 44,6 

Kvinna 143 55,4 55,4 100,0 

Total 258 100,0 100,0  

 

 
Bor du permanent på denna adress som enkäten skickades till? 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ja 247 95,7 96,1 96,1 

Nej 1 ,4 ,4 96,5 

Periodvis 9 3,5 3,5 100,0 

Total 257 99,6 100,0  
Missing System 1 ,4   
Total 258 100,0   

 
 
Fråga 4 

Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från 

arbete/skola/utbildning 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Varje dag 23 8,9 10,0 10,0 

Varje vardag 22 8,5 9,6 19,6 

Någon/några ggr per vecka 34 13,2 14,8 34,3 

Någon/några ggr per månad 24 9,3 10,4 44,8 

Någon/några ggr per halvår 16 6,2 7,0 51,7 

Aldrig 72 27,9 31,3 83,0 

Ej relevant/ utför ej 39 15,1 17,0 100,0 

Total 230 89,1 100,0  
Missing System 28 10,9   
Total 258 100,0   

 
  



 

 
Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från inköp livsmedel 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 17 6,6 7,0 7,0 

Varje vardag 10 3,9 4,1 11,1 

Någon/några ggr per vecka 100 38,8 41,0 52,0 

Någon/några ggr per månad 44 17,1 18,0 70,1 

Någon/några ggr per halvår 27 10,5 11,1 81,1 

Aldrig 42 16,3 17,2 98,4 

Ej relevant/ utför ej 4 1,6 1,6 100,0 

Total 244 94,6 100,0  
Missing System 14 5,4   
Total 258 100,0   

 

Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övriga inköp 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 14 5,4 5,9 5,9 

Varje vardag 11 4,3 4,6 10,5 

Någon/några ggr per vecka 67 26,0 28,2 38,7 

Någon/några ggr per månad 61 23,6 25,6 64,3 

Någon/några ggr per halvår 42 16,3 17,6 81,9 

Aldrig 39 15,1 16,4 98,3 

Ej relevant/ utför ej 4 1,6 1,7 100,0 

Total 238 92,2 100,0  
Missing System 20 7,8   
Total 258 100,0   

 
Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från nöje/fritid/besök 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 19 7,4 7,8 7,8 

Varje vardag 1 ,4 ,4 8,2 

Någon/några ggr per vecka 68 26,4 28,0 36,2 

Någon/några ggr per månad 75 29,1 30,9 67,1 

Någon/några ggr per halvår 52 20,2 21,4 88,5 

Aldrig 23 8,9 9,5 97,9 

Ej relevant/ utför ej 5 1,9 2,1 100,0 

Total 243 94,2 100,0  
Missing System 15 5,8   
Total 258 100,0   

 

  



 

Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... För motion/rekreation 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 56 21,7 22,6 22,6 

Varje vardag 15 5,8 6,0 28,6 

Någon/några ggr per vecka 80 31,0 32,3 60,9 

Någon/några ggr per månad 45 17,4 18,1 79,0 

Någon/några ggr per halvår 18 7,0 7,3 86,3 

Aldrig 26 10,1 10,5 96,8 

Ej relevant/ utför ej 8 3,1 3,2 100,0 

Total 248 96,1 100,0  
Missing System 10 3,9   
Total 258 100,0   

 
Vid barmarksförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övrigt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 19 7,4 8,6 8,6 

Varje vardag 6 2,3 2,7 11,4 

Någon/några ggr per vecka 56 21,7 25,5 36,8 

Någon/några ggr per månad 50 19,4 22,7 59,5 

Någon/några ggr per halvår 30 11,6 13,6 73,2 

Aldrig 24 9,3 10,9 84,1 

Ej relevant/ utför ej 35 13,6 15,9 100,0 

Total 220 85,3 100,0  
Missing System 38 14,7   
Total 258 100,0   

 

Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från arbete/skola/utbildning 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 27 10,5 11,7 11,7 

Varje vardag 27 10,5 11,7 23,5 

Någon/några ggr per vecka 33 12,8 14,3 37,8 

Någon/några ggr per månad 18 7,0 7,8 45,7 

Någon/några ggr per halvår 15 5,8 6,5 52,2 

Aldrig 68 26,4 29,6 81,7 

Ej relevant/ utför ej 42 16,3 18,3 100,0 

Total 230 89,1 100,0  
Missing System 28 10,9   
Total 258 100,0   

 

 
  



 

Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från inköp livsmedel 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 18 7,0 7,2 7,2 

Varje vardag 9 3,5 3,6 10,8 

Någon/några ggr per vecka 104 40,3 41,8 52,6 

Någon/några ggr per månad 46 17,8 18,5 71,1 

Någon/några ggr per halvår 25 9,7 10,0 81,1 

Aldrig 43 16,7 17,3 98,4 

Ej relevant/ utför ej 4 1,6 1,6 100,0 

Total 249 96,5 100,0  
Missing System 9 3,5   
Total 258 100,0   

 

Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övriga inköp 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 15 5,8 6,2 6,2 

Varje vardag 7 2,7 2,9 9,1 

Någon/några ggr per vecka 72 27,9 29,6 38,7 

Någon/några ggr per månad 63 24,4 25,9 64,6 

Någon/några ggr per halvår 39 15,1 16,0 80,7 

Aldrig 42 16,3 17,3 97,9 

Ej relevant/ utför ej 5 1,9 2,1 100,0 

Total 243 94,2 100,0  
Missing System 15 5,8   
Total 258 100,0   

 
Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från nöje/fritid/besök 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 17 6,6 7,1 7,1 

Varje vardag 4 1,6 1,7 8,8 

Någon/några ggr per vecka 61 23,6 25,4 34,2 

Någon/några ggr per månad 76 29,5 31,7 65,8 

Någon/några ggr per halvår 51 19,8 21,3 87,1 

Aldrig 27 10,5 11,3 98,3 

Ej relevant/ utför ej 4 1,6 1,7 100,0 

Total 240 93,0 100,0  
Missing System 18 7,0   
Total 258 100,0   

 

  



 

Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... För motion/rekreation 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 55 21,3 22,0 22,0 

Varje vardag 12 4,7 4,8 26,8 

Någon/några ggr per vecka 79 30,6 31,6 58,4 

Någon/några ggr per månad 44 17,1 17,6 76,0 

Någon/några ggr per halvår 21 8,1 8,4 84,4 

Aldrig 31 12,0 12,4 96,8 

Ej relevant/ utför ej 8 3,1 3,2 100,0 

Total 250 96,9 100,0  
Missing System 8 3,1   
Total 258 100,0   

 
Vid vinterförhållande; hur ofta går du till fots i XX-tätort när du tar dig... Till/från övrigt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 19 7,4 8,6 8,6 

Varje vardag 5 1,9 2,3 10,9 

Någon/några ggr per vecka 58 22,5 26,2 37,1 

Någon/några ggr per månad 45 17,4 20,4 57,5 

Någon/några ggr per halvår 28 10,9 12,7 70,1 

Aldrig 31 12,0 14,0 84,2 

Ej relevant/ utför ej 35 13,6 15,8 100,0 

Total 221 85,7 100,0  
Missing System 37 14,3   
Total 258 100,0   

 

Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från 

arbete/skola/utbildning 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 45 17,4 22,5 22,5 

Varje vardag 69 26,7 34,5 57,0 

Någon/några ggr per vecka 28 10,9 14,0 71,0 

Någon/några ggr per månad 3 1,2 1,5 72,5 

Någon/några ggr per halvår 3 1,2 1,5 74,0 

Aldrig 15 5,8 7,5 81,5 

Ej relevant/ utför ej 37 14,3 18,5 100,0 

Total 200 77,5 100,0  
Missing System 58 22,5   
Total 258 100,0   

 

 



 

Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från inköp 

livsmedel 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 16 6,2 7,3 7,3 

Varje vardag 9 3,5 4,1 11,4 

Någon/några ggr per vecka 164 63,6 74,5 85,9 

Någon/några ggr per månad 19 7,4 8,6 94,5 

Någon/några ggr per halvår 4 1,6 1,8 96,4 

Aldrig 6 2,3 2,7 99,1 

Ej relevant/ utför ej 2 ,8 ,9 100,0 

Total 220 85,3 100,0  
Missing System 38 14,7   
Total 258 100,0   

 

Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från övriga inköp 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 8 3,1 3,9 3,9 

Varje vardag 5 1,9 2,5 6,4 

Någon/några ggr per vecka 113 43,8 55,4 61,8 

Någon/några ggr per månad 59 22,9 28,9 90,7 

Någon/några ggr per halvår 15 5,8 7,4 98,0 

Aldrig 3 1,2 1,5 99,5 

Ej relevant/ utför ej 1 ,4 ,5 100,0 

Total 204 79,1 100,0  
Missing System 54 20,9   
Total 258 100,0   

 
Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från 

nöje/fritid/besök 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 16 6,2 7,4 7,4 

Varje vardag 5 1,9 2,3 9,7 

Någon/några ggr per vecka 89 34,5 41,2 50,9 

Någon/några ggr per månad 73 28,3 33,8 84,7 

Någon/några ggr per halvår 29 11,2 13,4 98,1 

Aldrig 3 1,2 1,4 99,5 

Ej relevant/ utför ej 1 ,4 ,5 100,0 

Total 216 83,7 100,0  
Missing System 42 16,3   
Total 258 100,0   

 

  



 

Totalt sett, oavsett färdsätt, hur ofta tar du tar du dig till/från följande i XX-tätort? Till/från övrigt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Varje dag 16 6,2 8,8 8,8 

Varje vardag 6 2,3 3,3 12,1 

Någon/några ggr per vecka 79 30,6 43,4 55,5 

Någon/några ggr per månad 33 12,8 18,1 73,6 

Någon/några ggr per halvår 19 7,4 10,4 84,1 

Aldrig 5 1,9 2,7 86,8 

Ej relevant/ utför ej 24 9,3 13,2 100,0 

Total 182 70,5 100,0  
Missing System 76 29,5   
Total 258 100,0   

 
Fråga 5 

Fråga5barmark Frequencies 

 Responses 

Percent of Cases N Percent 

Fråga5barmarka Hälsoskäl 5 45,5% 55,6% 

För långa avstånd 4 36,4% 44,4% 

Bekvämlighetsskäl 1 9,1% 11,1% 

Annat 1 9,1% 11,1% 

Total 11 100,0% 122,2% 

 
Fråga5vinterväglag Frequencies 

 Responses Percent of 

Cases N Percent 

Fråga5vinterväglaga Hälsoskäl 7 46,7% 58,3% 

För långa avstånd 4 26,7% 33,3% 

Bekvämlighetsskäl 1 6,7% 8,3% 

Annat 3 20,0% 25,0% 

Total 15 100,0% 125,0% 

 
 



 

Fråga 6 
Fråga6barmark Frequencies 

 Responses 

Percent of Cases N Percent 

Fråga6barmarka Avsaknad av annat fordon 28 4,8% 12,0% 

Kostnadsskäl 47 8,1% 20,2% 

Miljöskäl 55 9,5% 23,6% 

Tidsskäl 22 3,8% 9,4% 

Hälsoskäl 187 32,2% 80,3% 

Säkerhetsskäl 1 ,2% ,4% 

Tillförlitligt 11 1,9% 4,7% 

Ej beroende av annan 35 6,0% 15,0% 

Socialt 19 3,3% 8,2% 

Skönt att vara ute 157 27,1% 67,4% 

Annat 18 3,1% 7,7% 

Total 580 100,0% 248,9% 

 
Fråga6vinterförhållande Frequencies 

 Responses 

Percent of Cases N Percent 

Fråga6vinterförhållandea Avsaknad av annat fordon 27 4,5% 12,0% 

Kostnadsskäl 46 7,6% 20,4% 

Miljöskäl 53 8,7% 23,6% 

Tidsskäl 24 4,0% 10,7% 

Hälsoskäl 166 27,4% 73,8% 

Säkerhetsskäl 3 ,5% 1,3% 

Tillförlitligt 12 2,0% 5,3% 

Enkelt 68 11,2% 30,2% 

Ej beroende av annan 34 5,6% 15,1% 

Socialt 15 2,5% 6,7% 

Skönt att vara ute 138 22,8% 61,3% 

Annat 20 3,3% 8,9% 

Total 606 100,0% 269,3% 

 

 



 

Fråga 7 
Descriptive Statistics 

 N Mean 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med det utbud av 

trottoarer/gångvägar som finns 

236 7,50 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med den 

plats/utrymme som finns för gående (t.ex. trottoarens bredd är tillräcklig) 

229 7,41 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med 

möjligheterna att korsa gator (t ex tillräckligt många och rätt placerade 

övergångsställen, tillräckligt lång gröntid osv.) 

234 6,97 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med hänsynen 

som cyklisterna visar mig när jag färdas till fots på gång- och cykelvägar 

230 5,82 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med hänsynen 

som mopedisterna visar mig när jag färdas till fots på gång- och cykelvägar 

224 4,92 

Fyll i hur nöjd du är med följande påståenden i XX-tätort. Jag är nöjd med den 

beslysning som finns när det är mörkt ute 

232 4,72 

Valid N (listwise) 204  
 
Fråga 8 

Descriptive Statistics 

 N Mean 

Vid barmarksförhållande: Till/från arbete/skola/utbildning? | meter/enkelresa 179 2001,02 

Vid barmarksförhållande: Till/från inköp av livsmedel/övrigt? | meter/enkelresa 228 1204,61 

Vid barmarksförhållande: Till/från nöje, fritid, besök? | meter/enkelresa 219 1804,68 

Vid barmarksförhållande: Till/från kollektivtrafik? | meter/enkelresa 220 475,91 

Vid vinterförhållande: Till/från arbete/skola/utbildning? | meter/enkelresa 194 1864,60 

Vid vinterförhållande: Till/från inköp av livsmedel/övrigt? | meter/enkelresa 224 897,82 

Vid vinterförhållande: Till/från nöje, fritid, besök? | meter/enkelresa 217 1776,94 

Vid vinterförhållande: Till/från kollektivtrafik? | meter/enkelresa 219 393,92 

Valid N (listwise) 173  

 
Fråga 9 

Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går undviker jag att gå längs en väg som är 

trafikerad av motorfordon – av traf 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 6 2,3 2,5 2,5 

Aldrig 37 14,3 15,7 18,2 

Sällan 46 17,8 19,5 37,7 

Ibland 60 23,3 25,4 63,1 

Ofta 55 21,3 23,3 86,4 

Alltid 32 12,4 13,6 100,0 

Total 236 91,5 100,0  
Missing System 22 8,5   
Total 258 100,0   



 

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går undviker jag att gå längs en väg som är 

trafikerad av motorfordon – av bull 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 8 3,1 3,4 3,4 

Aldrig 42 16,3 18,0 21,5 

Sällan 52 20,2 22,3 43,8 

Ibland 63 24,4 27,0 70,8 

Ofta 56 21,7 24,0 94,8 

Alltid 12 4,7 5,2 100,0 

Total 233 90,3 100,0  
Missing System 25 9,7   
Total 258 100,0   

 
Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går väljer jag helst en väg där omgivningen är 

vacker eller på annat sätt intre 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 7 2,7 2,9 2,9 

Aldrig 6 2,3 2,5 5,4 

Sällan 19 7,4 7,9 13,3 

Ibland 63 24,4 26,3 39,6 

Ofta 108 41,9 45,0 84,6 

Alltid 37 14,3 15,4 100,0 

Total 240 93,0 100,0  
Missing System 18 7,0   
Total 258 100,0   

 

Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden 

kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går väljer jag gärna en väg där jag ser/möter 

människor 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 11 4,3 4,8 4,8 

Aldrig 15 5,8 6,5 11,3 

Sällan 33 12,8 14,3 25,7 

Ibland 78 30,2 33,9 59,6 

Ofta 70 27,1 30,4 90,0 

Alltid 23 8,9 10,0 100,0 

Total 230 89,1 100,0  
Missing System 28 10,9   
Total 258 100,0   

 



 

Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden kan 

vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går väljer jag gärna en väg genom parker/grönområden 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 3 1,2 1,3 1,3 

Aldrig 8 3,1 3,3 4,6 

Sällan 17 6,6 7,1 11,7 

Ibland 84 32,6 35,1 46,9 

Ofta 104 40,3 43,5 90,4 

Alltid 23 8,9 9,6 100,0 

Total 239 92,6 100,0  
Missing System 19 7,4   
Total 258 100,0   

 

Fyll i hur ofta du gör följande i XX-tätort, oavsett om det är ärenden eller motion/rekreation.  (Ärenden kan 

vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) När jag går till fots väljer jag gärna närmsta vägen 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vet ej/ ingen åsikt 4 1,6 1,7 1,7 

Aldrig 2 ,8 ,8 2,5 

Sällan 7 2,7 3,0 5,5 

Ibland 83 32,2 35,2 40,7 

Ofta 107 41,5 45,3 86,0 

Alltid 33 12,8 14,0 100,0 

Total 236 91,5 100,0  
Missing System 22 8,5   
Total 258 100,0   

 
Fråga 10 

Descriptive Statistics N Mean 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen där du går?  

(Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är vackert där jag går 

235 6,07 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen där du går?  

(Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är bullrigt där jag går 

231 5,17 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen där du går?  

(Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är mycket motorfordonstrafik där 

jag går 

233 5,39 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen där du går?  

(Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är trafiksäkert där jag går 

238 6,78 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen där du går?  

(Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det finns fina platser utmed vägen 

där jag går 

234 5,91 

När du går till/från dina ärenden i XX-tätort, hur är miljön/omgivningen där du går?  

(Ärenden kan vara till/från arbete, skola, inköp, etc.) Det är gröna miljöer (parker etc.) där 

jag går 

235 6,01 

Valid N (listwise) 223  



 

Fråga 11 
Descriptive Statistics 

 N Mean 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där du går? Det är 

vackert där jag går 

223 7,59 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där du går? Det är 

bullrigt där jag går 

211 4,13 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där du går? Det är 

mycket motorfordonstrafik där jag går 

214 3,97 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där du går? Det är 

trafiksäkert där jag går 

219 7,59 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där du går? Det 

finns fina platser utmed vägen där jag går 

221 7,51 

När du går för motion/rekreation i XX-tätort hur är miljön/omgivningen där du går? Det är 

gröna miljöer (parker etc.) där jag går 

220 7,46 

Valid N (listwise) 204  

 
Fråga 12 

Descriptive Statistics 

 N Mean 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du välja att gå en 

omväg för att…? Det ska vara trafiksäkert | meter 

217 332,78 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du välja att gå en 

omväg för att…? Undvika buller | meter 

213 316,87 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du välja att gå en 

omväg för att…? Se/möta andra gående människor | meter 

209 270,18 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du välja att gå en 

omväg för att…? Uppleva vacker omgivning | meter 

217 514,53 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du välja att gå en 

omväg för att…? Undvika överfallsrisk | meter 

212 730,26 

Föreställ dig en resa till fots på 1000 meter (1 km), hur långt skulle du välja att gå en 

omväg för att…? Undvika fysiska hinder som tex höga kantstenar, mm | meter 

215 173,54 

Valid N (listwise) 205  

 
  



 

 
Fråga 13 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är mycket 

motorfordonstrafik 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 103 39,9 45,2 45,2 

Sällan 64 24,8 28,1 73,2 

Ibland 39 15,1 17,1 90,4 

Ofta 17 6,6 7,5 97,8 

Alltid 5 1,9 2,2 100,0 

Total 228 88,4 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 6 2,3   

System 24 9,3   
Total 30 11,6   

Total 258 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för mycket 

föroreningar/avgaser 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 96 37,2 42,3 42,3 

Sällan 62 24,0 27,3 69,6 

Ibland 37 14,3 16,3 85,9 

Ofta 25 9,7 11,0 96,9 

Alltid 7 2,7 3,1 100,0 

Total 227 88,0 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 5 1,9   

System 26 10,1   
Total 31 12,0   

Total 258 100,0   

 

  



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När övrig trafik kör 

för fort 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 89 34,5 40,1 40,1 

Sällan 63 24,4 28,4 68,5 

Ibland 40 15,5 18,0 86,5 

Ofta 23 8,9 10,4 96,8 

Alltid 7 2,7 3,2 100,0 

Total 222 86,0 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 11 4,3   

System 25 9,7   
Total 36 14,0   

Total 258 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är bullrigt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 82 31,8 36,8 36,8 

Sällan 72 27,9 32,3 69,1 

Ibland 37 14,3 16,6 85,7 

Ofta 26 10,1 11,7 97,3 

Alltid 6 2,3 2,7 100,0 

Total 223 86,4 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 7 2,7   

System 28 10,9   
Total 35 13,6   

Total 258 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för dålig 

trafiksäkerhet 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 68 26,4 30,9 30,9 

Sällan 63 24,4 28,6 59,5 

Ibland 58 22,5 26,4 85,9 

Ofta 21 8,1 9,5 95,5 

Alltid 10 3,9 4,5 100,0 

Total 220 85,3 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 13 5,0   

System 25 9,7   
Total 38 14,7   

Total 258 100,0   

 

 



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för dåligt 

underhåll av gångvägar/trottoarer t ex sopat, städat, plattsättning, asfaltering, osv 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 48 18,6 21,0 21,0 

Sällan 70 27,1 30,6 51,5 

Ibland 66 25,6 28,8 80,3 

Ofta 34 13,2 14,8 95,2 

Alltid 11 4,3 4,8 100,0 

Total 229 88,8 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 7 2,7   

System 22 8,5   
Total 29 11,2   

Total 258 100,0   

 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för dåligt 

upplysta gångvägar/trottoarer 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 35 13,6 15,5 15,5 

Sällan 37 14,3 16,4 31,9 

Ibland 74 28,7 32,7 64,6 

Ofta 54 20,9 23,9 88,5 

Alltid 26 10,1 11,5 100,0 

Total 226 87,6 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 7 2,7   

System 25 9,7   
Total 32 12,4   

Total 258 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för mycket 

cyklister på gång- och cykelbanorna 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 89 34,5 40,5 40,5 

Sällan 69 26,7 31,4 71,8 

Ibland 40 15,5 18,2 90,0 

Ofta 14 5,4 6,4 96,4 

Alltid 8 3,1 3,6 100,0 

Total 220 85,3 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 12 4,7   

System 26 10,1   
Total 38 14,7   

Total 258 100,0   

 

  



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det saknas 

gångvägar/trottoarer 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 66 25,6 29,3 29,3 

Sällan 65 25,2 28,9 58,2 

Ibland 45 17,4 20,0 78,2 

Ofta 32 12,4 14,2 92,4 

Alltid 17 6,6 7,6 100,0 

Total 225 87,2 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 7 2,7   

System 26 10,1   
Total 33 12,8   

Total 258 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det finns fysiska 

hinder på gångvägar/trottoarer t ex höga kantstenar, reklamskyltar, parkerade cyklar, osv 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 84 32,6 37,0 37,0 

Sällan 74 28,7 32,6 69,6 

Ibland 46 17,8 20,3 89,9 

Ofta 14 5,4 6,2 96,0 

Alltid 9 3,5 4,0 100,0 

Total 227 88,0 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 8 3,1   

System 23 8,9   
Total 31 12,0   

Total 258 100,0   

 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för långa 

omvägar 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 51 19,8 22,4 22,4 

Sällan 68 26,4 29,8 52,2 

Ibland 68 26,4 29,8 82,0 

Ofta 30 11,6 13,2 95,2 

Alltid 11 4,3 4,8 100,0 

Total 228 88,4 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 7 2,7   

System 23 8,9   
Total 30 11,6   

Total 258 100,0   

 

 



 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När det är för fula 

omgivningar 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 97 37,6 43,7 43,7 

Sällan 64 24,8 28,8 72,5 

Ibland 43 16,7 19,4 91,9 

Ofta 15 5,8 6,8 98,6 

Alltid 3 1,2 1,4 100,0 

Total 222 86,0 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 11 4,3   

System 25 9,7   
Total 36 14,0   

Total 258 100,0   

 

Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: När jag ska frakta 

tunga kassar/saker/dylikt 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 16 6,2 7,4 7,4 

Sällan 14 5,4 6,5 13,9 

Ibland 47 18,2 21,8 35,6 

Ofta 79 30,6 36,6 72,2 

Alltid 60 23,3 27,8 100,0 

Total 216 83,7 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 7 2,7   

System 35 13,6   
Total 42 16,3   

Total 258 100,0   

 
Hur vanligt är det att du avstår från att gå till fots i XX-tätort på grund av följande: Annat 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Aldrig 10 3,9 14,9 14,9 

Sällan 6 2,3 9,0 23,9 

Ibland 23 8,9 34,3 58,2 

Ofta 13 5,0 19,4 77,6 

Alltid 15 5,8 22,4 100,0 

Total 67 26,0 100,0  
Missing Vet ej/ ingen åsikt 61 23,6   

System 130 50,4   
Total 191 74,0   

Total 258 100,0   

 

 



 

Fråga 14 
 

Descriptive Statistics 

 N Mean 

Fyll i hur du instämmer med följande påståenden. Jag tycker att det alltid 

ska finnas en tydlig separering mellan gående och cyklister (t.ex. att 

gång- och cykelvägen delas in i två fält eller dylikt) 

233 8,24 

Fyll i hur du instämmer med följande påståenden. Jag tycker att 

mopedister ska hänvisas till andra ställen än där gående har tillträde 

234 8,51 

Fyll i hur du instämmer med följande påståenden. Jag tycker att cyklister 

ska hänvisas till andra ställen än där gående har tillträde 

231 5,66 

Valid N (listwise) 222  
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