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Forord

Denna rapport &r inte nadgon fullstdndig instruktion for hur man ska behandla hélsoaspekterna
i en miljokonsekvensbeskrivning, MKB, for ett vigprojekt, utan syftar till att ge en
véigledning kring nir alternativen, miljon och berdrd befolkning motiverar att man i en MKB
kvantitativt jAmfor alternativens konsekvenser med avseende pa exponering och/eller
hélsopdverkan. En MKB maste naturligtvis alltid anpassas till det enskilda fallet, men det
finns &nda generella forhallanden och underlag man kan utgé ifran nér man ska avgora vad
som &r en rimlig niva for beddmning och redovisning av miljoforédndringarnas
hilsokonsekvenser. Sddana utgangspunkter presenteras i rapporten.

Hur kvantifieringar av exponering och hélsokonsekvenser bor utforas nér de dr motiverade,
kommer att behandlas i en senare metodrapport fran projektet BATTRE METODER ATT
BESKRIVA HALSOPAVER KAN AV VAGTR AFIKENS MILJOKONSEK VENSER .

Rapporten har utformats av projektgruppen (Bertil Forsberg [projektledare/redaktor], Lars
Modig, bada Umea universitet, Mats Hammarqvist och Martin Almgren, Ingemansson samt
Karin Persson, Karin Sjoberg och Marie Haeger-Eugensson, IVL Svenska Miljdinstitutet AB)
efter synpunkter fran Vigverkets projektansvarige Inga-Maj Eriksson och en sarskild
referensgrupp
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1. Introduktion
Bakgrund och syfte

Inom projektet BATTRE METODER ATT BESKRIVA HALSOPAVER KAN AV

VAGTR AFIKENS MILJOKONSEKVENSER, dr huvudsyftet att utveckla underlag och
metoder for att forbéattra kvaliteten pa hélsoeffekternas hantering och beskrivning i MKB for
vagprojekt. Ett moment &r att underlitta sarskiljandet av de fall dar hélsoaspekterna kan
motivera visentliga utredningsinsatser, ifrén fall dir dessa aspekter &r obetydliga och kan
avhandlas med korta motiveringar eller redovisningar. Syftet med denna skrift &r att ge en
vigledning kring nir alternativen, miljon och berérd befolkning motiverar att man i en MKB
kvantitativt jAmfor alternativens konsekvenser for ménniskors exponering och hélsa snarare
an enbart skillnader i emissioner och miljobelastning.

Hailsoaspekter pa miljokonsekvenserna kan beroende pa projektets skede och karaktér
naturligtvis belysas mer eller mindre ingdende i en MKB. Nedan diskuteras tre kvalitativt
skilda nivéer, dir den basala och for viagprojekt sannolikt vanligaste bygger pa att generell
kunskap om de aktuella hdlsoaspekterna kompletteras med information av betydelse for det
specifika projektet. Nér sddan information inte utgor ett tillrackligt sdkert underlag for att
beddma hilsoaspekterna, dr nésta steg att genom berdkningar skaffa ett béttre underlag 6ver
hur ménniskors exponering kan paverkas av projektet. Om olika alternativ avseviért skiljer sig
i fraga om exponeringsforhallanden, kan man ytterligare tydliggora hilsoaspekterna genom att
gora kvantitativa skattningar av hélsokonsekvenser, under forutséttning att antalet berérda
personer ér tillrdckligt stort for att gora berdkningarna meningsfulla.

Maojliga ambitionsnivaer

Figur 1:1 illustrerar de tre olika nivaerna for redovisning av hélsoaspekter som ovan namnts.
Gult motsvarar den enklaste varianten baserad pa befintliga data och rott den hogsta
ambitionsnivan, dér projektspecifika hélsokonsekvenser skattas for olika alternativ.

Forsta nivan (gul) bygger pé befintlig information och forvéntas
anvindas da projektet &r av liten betydelse ur hélsosynpunkt, t.ex. da
exponeringen dr minimal, sdsom en vigkorridor genom ett obebyggt
omrade, eller vid en obetydlig fordndring sdsom en ny bro efter en

redan befintlig vig. Med befintlig information menas savil litteratur — :
som métdata som redan finns och som giller eller kan tillimpas pa det [ Perkningas exponcring
aktuella Ob_] ektet. befolkningsexponering
Nasta niva (orange) tas till om projektet antas medfora forandringar av som exponeringsnivier
befintliga exponeringsnivaer (buller och Iuftféroreningar) som inte ar
obetydliga, t.ex. nyetablering av en vég i ett omrade som déar

befolkningen berdrs, en betydande ombyggnation av en befintlig vig

eller da projektet misstianks kunna leda till exponeringsnivéaer nira | eimag ey
. . .. .o . . hilsoaspekter utifrin
géllande normer eller riktvirden. Om nivaerna redan fore projektet befintlig information

ligger ndra normer eller riktvirden bor denna ambitionsniva viéljas

sé snart fordndringarna inte bedoms bli obetydliga.
Figur 1:1. Alternativa ambitionsnivaer



Exponeringsberidkningens detaljeringsgrad maste anpassas efter karaktiren pa berdrt omrade
samt efter befolkningens storlek och fordelning inom omradet. Vintas fordndringen i
befolkningens exponering vara helt obetydlig, kan berdkningens syfte begrénsas till att kunna
jdmfora med géillande lagstiftning (visa hur den mest belastade delen berdknas klara
normer/riktvirden). Om alternativen kan antas paverka befolkningsexponeringen bor en mer
detaljerad berdkning genomforas, och antalet berérda redovisas inom olika koncentrations-
intervall och lampligen d&ven sammanvédgt som skillnader i befolkningsexponering. Den
mindre detaljerade berdkning ska vara uppbyggd sa att den normalt dverskattar
exponeringsnivan.

Den mest ambitidsa nivan (rod) innebdr att vissa typer av hdlsokonsekvenser skattas i
kvantitativa termer, t.ex. fordndringar i antal besvirade samt antal vérd- eller dodsfall som
skillnader i luftféroreningshalter kan ge, eller forédndringar i antalet stérda av buller. Dessa
kvantifieringar ar vilmotiverade nir den berorda befolkningen &r stor, sérskilt om det finns
alternativskiljande exponeringsforhallanden av betydelse. Konsekvenser som énnu inte &r
mojliga att skatta kvantitativt beskrivs dven i dessa fall kvalitativt.

Exempel pa ambitionsnivéaer vid olika steg i MKB-processen

Utgéngspunkten i en MKB for ett vigprojekt ér forstudien, vilken skall baseras pé befintliga
data om det for projektet aktuella omradet. Beroende av vad som kommer fram vid forstudien
kan MKB for eventuell vigutredning och senare arbetsplan behova lyftas till olika
detaljeringsniva vad avser hilsokonsekvenserna av miljopaverkan. Nedan beskrivs nagra
olika mdjliga kombinationer av ambitionsnivaer tdnkbara vid uppréttandet av MKB for
vagprojekt.

Figur 1:2 illustrerar det enklaste exemplet, dir MKB i alla faser helt baseras pé befintlig
information. En sadan situation forvéntas ofta vid mindre projekt sdsom uppsittandet av
viltstingsel, obetydliga atgérder pé redan befintliga vigar eller ett projekt i ett helt obebyggt
omrade. Beroende av projektstorleken kan materialet i forstudien anvdndas mer eller mindre
direkt i den eventuella vigutredningens och arbetsplanens MKB.

Forstudie || Viigutredning | Arbetsplan

Figur 1:2. MKB i alla faser byggd pa befintlig information

I figur 1:3 framgér en situation dér vigutredning och arbetsplan lyfts upp en niva. Hér ar
projektet storre och exponeringsfordndringen forvintas vara av betydelse. Finns det alterna-
tiva véagkorridorer och projektet beror en icke obetydlig befolkning, bor berdkningar av
exponeringsfordndring alternativt befolkningsexponeringen genomforas. Om arbetsplanen
avser forhdllanden som beskrivits 1 vigutredningen behdvs inte nya berékningar utforas
savida inte berdkning skall goras for val av atgérder, t ex bulleravskdrmning eller fonsterbyte.

Vigutredning Arbetsplan

Forstudie

Figur 1:3. MKB med exponeringsberdkning for vigutredning och arbetsplan



Om ett projekt genomfors i ett omrade med stor befolkning bor vagutredningens alternativ
jamforas utifran skillnader i exponeringsférdelning och fordandrad total befolknings-
exponering. Beroende av den berdrda befolkningens storlek kan man sedan g vidare med en
kvantifiering av hilsoeffekter i arbetsplanen (Figur 1:4) eller redan inom végutredningen
(Figur 1:5).

Vigutredning

Forstudie

Figur 1:4. MKB med exponering i vigutredning och skattning av hilsokonsekvenser i arbetsplan

Forstudie

Figur 1:5. MKB med skattning av hilsokonsekvenser i vigutredning och arbetsplan



2. Vigledning till val av rimlig ambitionsniva

Hér presenteras en vdgledning till valet mellan de tre olika nivderna for
redovisning av hélsoaspekter i MKB som ovan presenterats, liksom vissa rad om hur
ambitionsnivan och innehéllet kan motiveras. Hur bedomningar och berékningar bor
genomforas nir nivén har faststillts behandlas hér bara i den man de behovs for valet av niva.
For rad och exempel gillande utforandet hénvisar vi till en senare metodrapport fran detta
projekt (planerad utgivning i mars 2004), samt annan litteratur om MKB (exempelvis VV:s
MKB-handbok) respektive miljohidlsosamband.

Bedomning av hilsoaspekter utifran befintlig information

En bedomning av mdjliga hélsoaspekter i vid bemérkelse skall alltid ske redan vid forstudien
om inte fordndringen kan antas bli helt obetydlig. Beddmningen bor inledningsvis bygga pé
befintliga milj6- och befolkningsdata, normer, miljomal, rekommendationer, litteratur mm.
Bedomningen bor sa langt som mojligt (beroende pa hur konkreta alternativ som foreligger)
omfatta f6ljande aspekter:

Antal personer/hushéll berdrda av miljofordndringar

Kaénsliga miljoer (med hog belastning eller sarskilda krav)

Luftféroreningar

Buller/vibrationer

Barridrer/visuella effekter som kan fa sociala/hdlsomissiga konsekvenser

Risk for olyckor med farligt gods samt andra sékerhetsaspekter

Betydelse for fairdmedelsval som kan ge konsekvenser for hilsan, t.ex. mdjligheter att
ga och cykla.

Av bedémningen bor framgé hur forvantad miljopaverkan ér geografiskt fordelad i omradet,
sé att omriden (befolkningar) som paverkas i flera avseenden (och kumulativa effekter) kan
identifieras. I vissa fall &r vigkorridorer s& breda eller tekniska 16sningar sa oklara att det kan
vara svart att mer exakt ange berdrda omraden. I stadsmiljo kan det vara nodvindigt att beakta
att storleken pa dag- respektive nattbefolkning (boende) i vissa omraden avsevirt kan skilja
sig at. En MKB kan avse geografiska omraden var for sig eller vara uppdelad efter typ av
paverkan, t.ex. pa hélsa.

Beriikning av exponeringsnivier

Berékning av exponeringsnivaer for luftféroreningar och buller kan beroende pa situationen
goras olika noggrant och omfattande. Olika delomraden kan beskrivas olika ingdende.
Resultaten kan dessutom redovisas med olika uppldsning och i relation till befolkning,
kédnsliga miljoer etc. med olika hg ambitionsniva. Berdkningarna genomfors for vig-
utredning och/eller arbetsplan. Berdkningarna kan kompletteras eller valideras av métningar,
sérskilt om det foreligger osdkerhet kring berdkningarnas tillforlitlighet med hansyn till
speciell topografi, lokalklimat etc. Om foljdverkningarna av projektet kan ténkas berdra
omraden utanfor det projekterade omradet kan dven en vidare konsekvensbeskrivning vara
motiverad. I de fall man arbetar med breda viagkorridorer dér den slutliga viagdragningen ar
oklar kan man behova gora en kinslighetsanalys med redovisningar av maximal respektive
minimal paverkan.



Berikning av exponeringsnivaer for olika alternativ bor om inte skillnaderna bedoms
obetydliga* alltid goras ndr man bedomer:

1. att nivierna genom trafikemissioner kan komma att ligga nira miljokvalitetsnorm
(MKN)** eller riktvarde***

2. att bakgrundsbelastningen i luft inom berérda omraden redan bedoms ligga 6ver
nedre utvirderingstroskeln for trafikrelaterade luftféroreningar, NO2, PM ), bensen
och/eller CO (enligt MKN), eller att bakgrundsbelastning for buller ligger 6ver
riktvirdet och méanniskor kan forvéntas vara storda av buller, om inte forandringarna
vid ett genomforande beddms obetydliga

3. att den kumulativa effekten av andra planerade projekt kan 6ka bakgrundsbelast-
ningen i luft till 6ver nedre utvarderingstroskeln for NO2 eller PM10 (enligt MKN)

4. att total befolkningsexponering (for nagot agens) med nagot alternativ kan komma att
oka jamfort med nollalternativet

*/ Skillnaderna bor kunna beddmas vara obetydliga vid mindre projekt och obetydliga
atgirder pa redan befintliga véigar nér inget alternativ innebér fordndring av trafikméngder
eller emissionernas nérhet till bebyggelse och befolkning.

**/ For luftfororeningar bedoms ldmpligen om sddana nivéer kan uppkomma med hjélp av
nomogram som tagits fram av SMHI, se kapitel 4.

*#%/ For buller bedoms lampligen om sadana nivaer kan uppkomma med hjélp av den
forenklade berdkningsmodell som har tagits for denna végledning, se kapitel 3.

Skattning av hilsokonsekvenser

Kvantitativa uppskattningar av hilsokonsekvenser till f6ljd av luftféroreningar och/eller buller
for olika alternativ bor goras da:
e aktuella alternativ kan innebéra betydande skillnader i total befolkningsexponering for
avgaser och/eller buller
eller
e hdgst exponeringsniva for en punkt respektive hogsta befolkningsexponering totalt sett
kan erhéllas med olika alternativ
om
e antal berorda personer ér tillrickligt stort for att i kombination med
exponeringsalternativen gora berdkningarna meningsfulla och tolkningsbara ***

***/

Betrédffande vad som krévs for att motivera skattningar av hdlsokonsekvenser hinvisas till
kapitel 3-4.



3. Buller och bullerstorning

I detta kapitel diskuteras inledningsvis vilka slags omraden som har en sirskild kénslighet for
buller. Dérefter presenteras en bullermodell med vilken man enkelt och snabbt kan fé en
uppfattning om vilken ungeférlig ljudnivé en vég ger pé olika avstand. Syftet &r att sddana
enkla berdkningar skall kunna identifiera situationer som motiverar berdkningar med mer
sofistikerade modeller. Slutligen presenteras schablon dver storningsforekomsten (%-andel)
vid olika bullerbelastning, som kan anvéndas ihop med beréknade ljudnivaer och
befolkningsdata for att avgora om skillnader i antal storda kan vara meningsfullt att skatta mer
noggrant.

Bostadsomriden

Generellt sett dr bostadsomréden for permanentboende och fritidsboende kinsliga for buller.
”God bebyggd miljo” ar ett av de 15 nationella miljomélen som beskrivs i det nationella
miljokvalitetsmélet proposition 1997/98:145 — ”Svenska miljomal”. Detta innefattar att
manniskor inte ska utséttas for skadliga bullerstérningar.

I samband med Infrastrukturpropositionen, 1996/97:53 faststallde riksdagen i mars 1997
bullerriktvarden. Den dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad bor inte dverskrida 55 dB(A) vid
nybyggnad eller védsentlig ombyggnad av trafikinfrastrukturen. Dock kan bullerddmpande
atgdrder pa fasad, for att nd 30 dB(A) inomhus, accepteras om man kan visa att det dr tekniskt
omdijligt och ekonomiskt orimligt att komma ned till 55dBA utanfor bostaden. Inom ménga
storre titorter accepteras idag dygnsekvivalenta ljudnivaer upp emot 60 dB(A) vid nybyggnad
under forutséttning att boendet erhaller en tyst sida med avsevért ldgre ljudnivé vid fasad. Vid
vigbyggnadsatgirder och vid ny bebyggelse kan sddana 16sningar accepteras om man kan
visa att det dr tekniskt omojligt och ekonomiskt orimligt att né riktvirdesmal vid bostédder.
Man ska alltsé ha beaktat mdjlighet att sinka hastigheten for biltrafiken mm.

For bostadsomraden med l4g bakgrundsniva har Naturvardsverket foreslagit (BRAD, 1991)
ett lagre riktvirde 4n for omrdden med buller frén andra aktiviteter dn sjdlva boendet: 45-50
dB(A). Detta synsitt styrks av féljande resonemang. Om man berdknar andelen storda eller
mycket storda med respektive utan tillkommande trafikljud s kommer fordndringen att bli
storre ju lagre bakgrundsljudniva omradet har. Motsvarande tankegangar finns i resonemanget
om att i ett omrade som redan ir belastat av en hog bullerniva har en mattlig férdndring av
ljudnivén vid bostaden mindre betydelse for storningsforekomsten.

I de fall didr man inte 6verskrider riktvérden enligt den av oss presenterade forenklade
berdkningsmodellen (nedan) kan en forenklad hantering av miljokonsekvenserna vara rimlig.
Observera dock att bostadsomréaden med lag bakgrundsljudniva (utanfor stider) som erhaller
tillskott fran en planerad vig, behover detaljstuderas, om bidraget fran den nya végen 4r i
storleksordningen 45-50 dB(A).

Vérd- och undervisningslokaler

I undervisningslokaler &r det mycket viktigt att taluppfattbarheten dr hog. Denna kan
forsdmras av utifrin kommande storningar som trafikbuller. Aven for virdlokaler det viktigt
med god taluppfattbarhet samt att efterstrdva minsta mojliga risk for buller som stor eller
vicker patienterna. Byggnader med sidana lokaler i omrdden med lag bakgrundsljudniva
(vanligtvis utanfor stdder) som enligt den forenklade berdkningsmodellen (nedan) erhaller
tillskott fran planerad vig i storleksordning 45-50 dB(A) bor detaljstuderas. Forekomst av
lokaler med individer sérskilt kénsliga for bullerstorning ska beaktas. Det kan vara skolor for



personer med horselnedsattning eller personer som inte fullt behérskar svenska spraket. |
forskolor med sovrum géller ocksé att ljud fran trafik inte ska véicka de sovande.

Industri- och arbetslokaler

Arbetslokaler och industriomraden &r i normalfallet mer taliga for buller &n andra omraden. I
vissa speciella fall forekommer dock aktiviteter som dr mer ljudkénsliga dn andra.
Inspelningsstudios for film och musik &r ett exempel pa kinsliga aktiviteter.

I de fall ddr man konstaterar att det inte finns nagra speciellt kénsliga verksamheter kan en
forenklad hantering av bullerkonsekvenserna vara rimlig for industri- och arbetsplatsomraden.
I arbetslokaler med tyst verksamhet, t ex kontor, &r det rimligt att man ska kunna samtala och
tala i telefon utan problem.

Natur- och kulturmiljoer

Forslag pa nationella mél for folkhélsan har ocksa utarbetats (SOU 2000:91). Dessa bestér av
18 dvergripande mal med tillhdrande delmal. Som exempel pa mal beskrivs vikten av
bullerfria gronomraden nira ménniskors bostad, da det visat sig att detta dr en viktig del av
ménniskans rekreation.

I forskningslitteraturen om buller i rekreationsomraden utomhus saknas information for att
kunna dra slutsatser om kvantitativa dos-responssamband. Det verkar dock rimligt att anta att
naturupplevelsen paverkas i storre grad av tillkommande buller &n vad som ér fallet inom
normala bostadsomraden.

Det finns négra studier som visar att det stélls olika krav pa bullernivaer inom samma
naturomrade. Vid omrédet kring parkeringsplatser accepteras hogre ljudnivaer &n léngre in i
omradet. Det finns tva typer av naturomraden som kan urskiljas, dels ér det ostorda omraden
dér man inte forvéntar sig att hora samhélleliga bullerkéllor och dels dr det rekreationsmiljoer
i ndrheten av véigar och tétorter ddr man accepterar en horbar bakgrundsljudniva fran
samhillet. Storningsgraden beror i stor utstrickning pa vilken grupp av ménniskor som nyttjar
omradet. Friluftsmanniskor har storre krav pa tysthet dn andra grupper.

Pa senare tid har det d&ven utforts karteringar av hela kommuner dér tysta omraden
identifieras. Exempel pa sddana utredningar dr Huddinge, Habo-Mullsj6 och Lerums
kommun. Vid MKB eller planidrende i samband med vagutbyggnad bor detaljerade studier
utforas om dessa tysta omrdden ligger inom 1,5 kilometer fran planerad utbyggnad.

Den norska miljovardsmyndigheten, Statens Forurensningstilsyn, har forsokt att ange
riktvidrden for vilka ljudnivéer som kan stora olika typer av frilufts- och rekreationsomraden;
”St6j 1 frilufts- och rekreasjonsomrader” Rapport 94:21. Inom ett samverkansprojekt har
motsvarande arbete utforts i Sverige. Samverkansprojektet redovisade sitt arbete i skriften
”Ljudkvalitet i natur- och kulturmiljéer — Forslag till matt métetal och inventeringsmetoder”,
2002-12-18. Nedan presenteras en sammanfattning av dessa forslag.

Ljudnivaer for bullerfrihet

For att det ska vara mojligt att uppné god ljudkvalitet bor foljande ljudnivaer inom olika slag
av omraden ej overskridas. De forslag till métetal som anges ska enbart ses som underlag i det
fortsatta arbetet och utgor exempel pa utformning av matt. Fortsatt arbete fir utvisa
maétetalens ldmplighet och behov av justeringar.
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Omrdden helt utan samhdllsbuller

Virdet 40 dBA bor inte f4 6verskridas mer én totalt 10 min per vecka. Detta innebér att
avstandet till storre vdgar och jairnvégar bor vara minst 4 km. Varje bullerhindelse pagér ca 1-
2 minuter och hogst 10 stycken per vecka. De ljud som ska horas &dr endast naturens egna;
vattenljud, vindsus, 16vprassel och djurens aktiviteter.

Omraden med mycket begrdnsat samhdllsbuller

Virdet 40 dBA bor inte fa dverskridas mer dn 5 min per dag. Detta innebér att avstandet till
storre vigar och jarnvigar bor vara minst 2 km. Varje bullerhéndelse pagér ca 1-2 minuter
och hogst 5 stycken per dag. De ljud som ska horas dr endast naturens egna; vattenljud,
vindsus, 16vprassel och djurens aktiviteter. Viss acceptans for horbart samhéllsbuller finns hos
dem som besoker omradet.

Friluftsomraden i kommunala 6versiktsplaner

Virdet 45 dBA bor inte fa verskridas mer dn 60 min per dag (kl. 06 — 22; 60 — 120
bullerhindelser). Detta innebér att avstdndet till stdrre vigar och jarnvagar bor vara minst 1
km. Friluftsomraden, dér dven tystnaden &r en viktig kvalitet, &r omrdden dir man knappast
forvintar sig en total frihet frdn samhaéllsbuller. De ljud man hor bor dock vara laga, och man
bor inte hora samhéllsbuller hela tiden. De ljud man vill héra och som hor till omradet &r
framst naturens egna ljud. Det dr vattenljud, vindsus och 16vprassel, faglarnas sdng och andra
djurs laten. Ljud som orsakas av andra ménniskor kan ibland upplevas som stérande, men kan
ocksa vara positiva. Ljud som kan uppfattas som tillhdrande” omradet upplevs oftast posi-
tiva. Det kan vara ljud fran tamdjur eller jordbruksmaskiner i kulturellt praglade omraden. I
skogsomraden ar det knappast nagra méanniskoskapade ljud som upplevs som positiva. Ljud
som uppenbarligen hor samman med omradets skotsel kan dock accepteras. Det kan vara
sparmaskiner pé vintern eller underhéll av leder eller anldggningar pa sommaren.

Tdtortsndra rekreationsomrdden

Virdet 45 dBA bor inte f4 6verskridas mer dn 120 min per dag (kl. 06 — 22; 120 — 240
bullerhdndelser). Avstandet till storre végar och jarnvigar bor &nda vara minst 0,5 km for att
de flesta ska uppleva god miljokvalitet. Under de flesta dagar betyder dock detta avstand, att
man kan hora bruset frin stdrre viigar under storre delen av tiden. Overskridandetiden bor
darfor begrénsas till hogst 2 tim per dag. Ljud frén samhéllet kan férvantas horas i stor
omfattning. De ljud man vill hora och som hor till omradet ar framst naturens egna ljud. Det
ar vattenljud, vindsus och 16vprassel, fAglarnas sdng och andra djurs ldten. Ljud frén andra
ménniskor hors ofta, men kan vara positiva. Ljud som kan uppfattas som “tillhérande”
omradet upplevs oftast positiva. Det kan vara ljud fran tamdjur eller jordbruksmaskiner i
kulturellt praglade omraden. I skogsomraden ar det knappast ndgra minniskoskapade ljud
som upplevs som positiva. Ljud som uppenbarligen hor samman med omradets skotsel kan
dock accepteras. Det kan vara sparmaskiner pé vintern eller underhéll av leder eller
anldggningar pa sommaren.

Parker

Den ekvivalenta ljudnivén under den tid parken besoks bor ligga 10-20 dBA under nivan i
omgivningen, eller pa hogst 45 - 50 dBA, vilketdera som ger den hogsta ljudnivan. I parker &r
god ljudmilj6 snarast en relativ tystnad i forhallande till ljudnivierna pa omgivande gator.
Samtidigt tillfor det ett upplevelsevéirde om den absoluta ljudnivan &r sa 1ag att man kan hora
fagelsang och 16vprassel. Ljud frén den omgivande staden finns sténdigt nirvarande, men
behdver inte upplevas som negativa.
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Kansliga grupper

De f6r buller sérskilt kénsliga grupperna utgors av dldre, sjuka, skiftarbetare, personer med
horselnedséttning, personer som inte behérskar svenska spraket samt de personer som sjilva
upplever sig vara bullerkénsliga.

Enkel berikningsmodell for ljudniva

Nedan presenteras en enkel berdkningsmodell som &r avsedd att grovt berdkna ljudnivierna
fran en vég, i syfte att avgora om dessa i kombination med befolkningsdata motiverar mer
detaljerade berdkningar eller ej. Modellen tar inte hiansyn till lokala forhallanden som
topografi och skdrmning, vilket kan hanteras i mer sofistikerade berdkningsmodeller.
Modellen &r hirledd ur den nordiska berdkningsmodellen for vagtrafikbuller
(Naturvardsverket rapport 4653, 1996)

Modellen bestar av sex steg:

1. Tag fram data angéende antal fordon, hastighet och andel tung trafik

2. Anvind diagram 3:1 (nedan) for att ta reda pd utgdngsvirde, L4 ..o for aktuell

fordonshastighet

Addera korrektion for tung trafik enligt tabell 3:1 (nedan)

Addera korrektion for trafikméngd utifran diagram 3:2 (nedan)

5. Subtrahera erhallet virde med 55 dB(A) om det ar avstidndet till denna ljudniva som
eftersoks

6. Anvind diagram 3:3 (nedan) for att fa fram avstand till eftersokt ljudniva alternativt
ljudniva vid ett bestdmt avstand

bl

72

\

\

Utgangsvirde, LA,eq0 [dBA]
(o2
B

e
v

60

30 40 50 60 70 80 90 100 110
Fordonshastighet [km/h]

Diagram 3:1. Utgangsvérde
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Tabell 3:1

Andel tung AL yng

trafik [%]
0 0
5 1
10 2
15 3
trafikmangdskorrektion
10
5
Lo
-5
10
-+ 15
v ' -20
100 1000 10000 100000

Antal fordon

Diagram 3:2 Korrektion av utgédngsvérde utifran trafikmangd

Avstand till eftersokt ljudniva

Diagram 3:3 Korrektion utifran avstand (m)
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Exempel:

En ny vig berdknas ha trafik enligt foljande:
7000 fordon/arsmedeldygn

5% tung trafik

70 km/h

70 km 1 timmen ger ett utgéngsvarde enligt tabell ovan pa L .,0= 67 dB(A)

5% tung trafik ger en korrektion pd AL, = +1dB

7000 fordon/arsmedeldygn ger en korrektion pa deltalL = - 1dB

For att soka det avstand déar 55 dB(A) unnkommer summerar man varden ovan och

Modellen ér forenklad och tar inte hdnsyn till skdrmning, minskat vinkelbidrag eller
luftabsorption. Vigbanan dr i nivd med omkringliggande mark och mottagarpunkten 2 meter
over mark.

Modellen bedéms i normalfallet rakna ut nagot héga ljudnivéer.

I omréden dér straickan mellan mottagare och vig ar akustiskt hard (sjo, asfalt eller
liknande hérda ytor) kommer man pa lédngre avstind att underskatta ljudnivéderna med den
forenklade modellen.

I terrdng med stora hojdskillnader och fri sikt underskattas ocksa ljudnivan.

I villaomraden med fristdende enbostadshus kan man schablonméssigt ansétta att forsta
husraden ger en dimpning pa 3 dB. Detta véirde inkluderas nar man berdknar ljudnivan i
andra husraden. Husrad nummer tva kan 6ka denna dampning till 5 dB. Man bor inte
generellt tillgodordkna sig mer dimpning for ytterligare husrader.

Enkel berikningsmodell for bullerstorning

Nedan presenteras ett underlag som ar avsett att uppskatta ungefarlig storningsférekomst (%)
i olika lagen 1 syfte att avgdra om detta exponerings-responsforhillande i kombination med
exponerings- och befolkningsdata motiverar mer detaljerade storningsskattningar eller e;.
Modellen tar inte hinsyn till lokala férhallanden som tidigare bullersituation eller andra
miljoforhallanden.

Bullerstorning presenteras ofta som andelen ménniskor i ett omrade som anser sig vara storda
eller mycket storda. EU har presenterat en metod att klassificera andelen storda respektive
mycket storda. Den i den enskilda studien ursprungligen anvénda storningsskalan; inte alls -
mycket stord, 1-5, ABCD, 1-100 o.s.v. omréaknas till en skala fran 1 till 100. Andelen stérda
(A %) definieras som andelen vilka enligt den omridknade skalan angivit ett viarde over 50 (av
max 100) och andelen mycket storda (HA %) definieras som de som &verskrider véirdet 72. (A
star for “annoyed” och HA for highly annoyed”.)

De mest genomarbetade sammanvégningarna avseende dos-responssamband vad géller buller
fran trafik har utforts av Miedema & Oudshoorn (2001) till vad som kallats en "EU-kurva”.
Denna analys presenterar dos-responssambandet utifran L., respektive Ly, (d = "day”, e =
”evening” och n = ’night”). Detta &r virden som viktar buller kvills- och nattperioderna nagot
mer dn buller under dagtid. Det finns dock enligt Berglund, Lindvall och Nilsson (2002) ingen
vetenskaplig litteratur som stoder denna viktning av natt och kvill for vagtrafik, dock kan det
anses vara ett rimligt antagande att det stimmer. I Sverige anges riktvérde som en ekvivalent
ljudnivé dver ett arsmedeldygn, L4 4 qy0n- Nedan presenteras en tabell dir andelen mycket
storda respektive andelen storda dr omrdknade och presenterade i relation till ekvivalent
ljudnivé over ett a&rsmedeldygn. Vid berdkningen har det antagits en trafikférdelning under
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dygnet med 72 % trafik under dag, 20 % trafik under kvéll och 8 % trafik under natt. Med
andra kidnda dygnsfordelningar rekommenderas att man anvénder sig av Ly, alternativt Lg,.

Intervall Mycket  Storda
LA eq,dygn storda

41-45 1,7% 6,7%
46-50 3,6% 11,7%
51-55 6,8% 18,9%
56-60 12,0% 28,6%
61-65 19,0% 39,4%
66-70 28,4% 51,5%
70- 39,6% 63,4%

Tabellen ovan redovisar en situation dir det dr véagtrafik som ger upphov till omradets buller.
Andra trafikslag har vid samma ljudniva en annan andel av befolkningen som é&r storda
respektive mycket storda. Grovt kan man sédga att vid en lika dygnekvivalent bullerexponering
ar flyg mer storande &n vigtrafik och tagtrafik mindre stérande. I en situation dé det &r flera
trafikslag som ger inverkan pa bullermiljon ska det podngteras att det dr svart att uppskatta
den totala andelen som é&r storda av trafikbuller.

I de fall som det inte finns ett underlag som anger antalet boende i det studerade omradet
foreslés att foljande genomsnittsviarde anvands:

Maitenhet Antal boende per
maétenhet

Sméhus 3

Lagenhet 2

Meter fasadldngd och vaning 0,2

Fonster 0,6

Exempel:

Om man i ett projekt konstaterar att 50 smahus far en hojning fran intervallet 46-50 dB(A) till
51-55 dB(A) forvintas 50 hus x 3 personer/hus x (18,9 %-11,7 %) = 10,8 fler personer att bli
storda. Om 200 lagenheter fir en sénkning frén intervallet 61-65 dB(A) till 51-55 dB(A)
forvantas 200 lag. x 2 personer/lagenhet x (39,4 %-18,9 %) = 82 férre personer bli storda.

Notera att det &r fragan om ett statistiskt underlag sé att antalet storda vid olika alternativ ska
avrundas pé for projektet relevant sétt. Det reella utfallet av antalet som anser sig storda beror
pa ett flertal olika fragor dér t.ex. instdllning till projektet, erhallen information och andra
lokala och aktuella fragor paverkar.

Det finns data som visar att de sammanvigda dos-responssamband som redovisats av
Miedema & Oudshoorn ("EU-kurvan) underskattar storningsférekomsten i norska samhéllen
(Klaeboe, pers med, 2003), vilket dven torde kunna gélla for Sverige. Kurvan stimmer i Norge
bra som en beskrivning av storningsférekomsten inomhus.
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4. Luftfororeningar och luftfororeningseffekter pa befolkningen

I detta kapitel diskuteras inledningsvis vilka slags omrdden som har en sdrskild kdnslighet for
luftfororeningar. Nagra exempel redovisas utifran skisser. For att pé ett enkelt sitt identifiera
de lokalt alstrade halterna frn en vdg har s.k nomogram tagits fram av SMHI, vilka
presenteras hdr. Syftet dr att enklare berdkningar skall kunna identifiera situationer som
motiverar berdkningar med mer sofistikerade modeller. Slutligen presenteras diagram over
hélsopdverkan vid olika luftféroreningsbelastning, som kan anvéndas ihop med beréknade
haltférandringar och befolkningsdata for att snabbt avgdra om skillnader i antal fall eller
personer som paverkas kan vara meningsfullt att skatta mer noggrant.

Det finns olika angreppssitt for att viga samman och vérdera luftféroreningar fran vagtrafik
ur hilsosynpunkt. Ett enkelt sétt &r att berdkna nettoforédndringarna i uts/dppen till luft. DA tar
man dock inte hénsyn till den paverkan pé haltforindringar i omgivningsluften som styrs av
var utsldppen sker och spridningsforutséttningarna dér. Platsen for haltférdndringarna ar
viktig att kdnna till for att kunna uppskatta hur stor andel av befolkningen som paverkas.
Exempelvis berors fler ménniskor av ett utslapp som sker i en téitort 4n i glesbygd.

Vid bedomningen av i vilken omfattning man behdver gora exponeringsberidkningar i en
MKB bor man beakta:

- Bakgrundsbelastning

- Lokala haltbidrag

- Geografiskt ldge, meteorologi/spridningsforutséttningar

- Kaénsliga miljoer (pga av antalet ménniskor eller sirskilda krav pd omradet)
- Mellanarsvariationer

- Framtida utveckling

Bakgrundsbelastning

Forekommande halter av luftféroreningar har sitt ursprung i utlindska, nationella, regionala
och lokala emissioner. Oavsett om fordndringen som MKB:n behandlar avser landsbygd eller
tatort bor man darfor beakta den bakgrundsbelastning som rader i omradet. Om
bakgrundsbelastningen (haltnivan pa landsbygd) av ndgon av de trafikrelaterade
luftféroreningarna (hér berdrs fraimst NO, och PMjg) i de omraden som en MKB beror
bedodms ligga dver den nedre utvérderingstroskeln enligt miljokvalitetsnormer, se Figur 1, bor
en exponeringsberikning utféras. Om projektets miljopéverkan kan antas bli obetydlig, och
sérskilt vid halter under nedre utvirderingstroskeln, dr dock exponeringsberikningar mindre
motiverade just for miljokonsekvensbeskrivningen.
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Figur 4:1 Schematiskt bild 6ver utformningen av miljokvalitetsnormer (MKN), dir exemplet giller for

MKN f6r NO, som arsmedelvirde.

OUT= 6vre utvirderingstroskel, halter > OUT indikerar att méitningar ar nodvéindiga.

NUT= nedre utvirderingstréskel, OUT<halt>NUT innebir att en kombination mellan
métningar och modellberdkningar ér tillaten. Vid halt < NUT ér det tillatet att enbart anvénda
modelleringsmetoder.

Toleransmarginal: den halt som utdver MKN kan tolereras for tiden innan normen ska vara

uppfylld.

Inom ramen f6r det nationella luftévervakningsprogrammet, som finansieras av Miljodver-
vakningsenheten vid Naturvardsverket, méts halter av bl.a. SO,, NO,, sot, PM;y och ozon i
bakgrundsluft pa landsbygden. Mitstationerna ingér i det europeiska samarbetsprojektet
EMEP inom ramen for konventionen om ldngvéga transport av gransoverskridande luft-
fororeningar. Aven inom det s.k. Urbanmétnitet utfors mitningar av NO,, SO, och O3 i
regional bakgrundsluft. Data fran samtliga dessa métningar finns tillgdngliga via datavarden,

IVL, (www.ivl.se).

Lokala haltbidrag

Ett enkelt sitt att uppskatta haltbidraget fran en vig respektive gata dr att anvénda sig av, de
av SMHI framtagna, nomogram (Foltescu, V. 2001), se Figur 4:2-4:5. Frdn nomogrammen
kan man utlésa det lokala haltbidraget som en vég/gata ger upphov till. Vig definineras hér
som en Oppen landsvédg medan gata representerar gaturum i titorter. Emissionsfaktorer finns
framtagna och presenterade i Vagverkets Handbok for vigtrafikens luftfororeningar
(http://www.vv.se/publ_blank/bokhylla/miljo/handbok/flik6/Flik6 9.htm#Emissionsscenariot
abell).
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Gata- lokalt bidrag
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arsmedelvarde Exempel:

Fordonsméngd=15 000 fordon/dygn
Emissionsfaktor= 250 mg/km
Gaturummets bredd =40 m

Miljékvalitetsnorm: 40 ug/m?3
Resultat : lokalt haltbidrag: 8.4 pg/m?

Figur 4.2 Nomogram for berdkning av lokala bidrag fran gaturum till &rsmedelhalter av PM;,

(ng/m’).
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xempel:

Fordonsmangd=30 000 fordon/dygn
Emissionsfaktor= 250 mg/km
Avstand fran vagmitt = 50 m

Miljkvalitetsnorm: 40 ug/m3
Resultat : lokalt haltbidrag: 6.9 pg/m?

Figur 4:3 Nomogram for berikning av lokala bidrag fran oppen vig till rsmedelhalter av PM, (ng/m’).
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Gata- lokalt bidrag
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xempel:

Fordonsmangd=20 000 fordon/dygn
Emissionsfaktor= 1.4 g/km
Gaturummets bredd =40 m

Miljékvalitetsnorm: 40 ug/m?
Resultat : lokalt haltbidrag: 13 pg/m?

Figur 4:4 Nomogram for berékning av lokala bidrag fran gaturum till &rsmedelhalter av NO,

(ng/m’).
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Exempel:

Fordonsmangd=40 000 fordon/dygn
Emissionsfaktor= 0.8g/km
Avstand fran vagmitt = 50 m

Miljékvalitetsnorm: 40 ug/m?®
Resultat : lokalt haltbidrag: 10 ug/m?3

Figur 4:5 Nomogram for beriikning av lokala bidrag fran ppen vig till arsmedelhalter av NO, (ug/m?).

Geografiskt léige och lokal meteorologi
Det geografiska ldget 1 landet har stor betydelse for vilka halter som ett utslapp till luft
resulterar i, dels som en f6ljd av varierande spridningsforhéllande och dels pa grund av
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bakgrundsbelastningen av luftféroreningar. I Figur 4:6 a o b och 4:7 illustreras halt-
forhéllanden for PM;o och sot samt NO; 6ver landet utifrdn métningar i titorter inom bland
annat Urbanmatnétet samt pé landsbygd fran métningar inom EMEP vinterhalvéret 2002/03.

NO,

Halterna av NO,; pé svensk landsbygd ar vanligtvis mycket ldga jaimfort med halterna i
tatorter och radande miljokvalitetsnormer (MKN). Nivderna for arsmedelviarden av NO, ér
mellan 1 och 5 ug/m’, dar ligst halter generellt forekommer i norra Sverige och hogst i sédra
Sverige. Den nedre utvirderingstroskeln (NUT) for NO, som drsmedelvirde r 26 pg/m’. I
titorternas urbana bakgrund varierar drsmedelvirdena for NO, mellan ca 10 och 30 pg/m’.
Den nord-sydliga gradienten for halterna pa landsbygd géller ej generellt for den urbana
bakgrunden, se Figur 4:7.

PMyy

Till skillnad frén titorternas NO, - halter utgor bakgrundsbidraget en stor andel av PM -
halterna i titorter. Halterna pé landsbygden, d.v.s ldngdistanstransporterat PM, varierar
ocksé geografiskt och dr generellt hogre i sddra &n i norra Sverige. Arsmedelvérdena varierar
mellan ca 12 och 18 pg/m? i urban bakgrund och mellan (Aspvreten, Vavhill) mellan ca 7 - 13
png/m’ pa landsbygd, vilket innebir att en stor andel av halterna i urban bakgrund ir lang-
distanstransporterat. De lokala kéllorna i en titort medfor en forhdjning av halterna i gaturum
med i storleksordning 10-20 pg/m’. Gaturummet ir starkt paverkat av resuspension
(uppvirvlning av vigdamm, dickslitage mm). For ett arsmedelvdrde av PMy i ett gaturum
som varierar mellan ca 25-40 pg/m3 ar andelen resuspension ca 40-70%, langdistans transport
ca 20-50% och andra kéllor ca 10% (Areskoug, 2002)
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Figur 4:6 a Vinterhalvirsmedelvirden av PM,, i titorternas urbana bakgrund vinterhalvér 2002/03.
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Figur 4:6 b Vinterhalvarsmedelvarden av sot i tatorternas urbana bakgrund vinterhalvar 2002/03.
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Figur 4:7 Uppmatta vinterhalvirsmedelvdrden av PM,, och sot samt NO, i svenska
tatortersurbanabakgrund samt bakgrundsstationer inom EMEP-nitet.

Meteorologi

Meteorologin har en avgdrande betydelse for vilka halter som uppstar till f6ljd av utslépp.
Beroende pa vider uppstar skillnader i haltnivéer fran ar till ar, s.k mellanarsvariationer. Man
bor darfor ta hdnsyn till vilka meteorologiska betingelser som ratt fér de uppmatta halter man
har tillgéng till.
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Genom att forsoka uppskatta de ur spridningssynpunkt ogynnsamma lokalklimatologiska
forhdllanden kan man forutse var halterna kan bli forhojda. Typiska sddana omraden ar dér
stora topografiska skillnader forekommer, dalgangar, svackor i terringen, ldgen bakom eller
mellan berg/stérre skogar. Féorekommer ndgon/nigra av ovanstiende forutsittningar ar
omblandningen vanligtvis forsimrad med forh6jda halter som f61jd och risk for
overskridanden av miljokvalitetsnorm. Exemplet i Figur 4:8 och 4:9 illustrerar halt-
berdkningar lings en vagstracka, dels genom en storre dalgang, dels pa Oppet falt beldgen i
Vistra Sverige for samma period (januari).

Meteorologin r platsspecifik. Haltavtagandet har berdknats langs en linje tvirs vigen och
halterna presenteras i Figur 4:10. Vindriktningsforhéllandena dr de samma vid de bada
platserna. Spridningsforutséttningarna for luftfororeningar kan dven foréndras till foljd av
fordndring av bebyggelsestruktur. Om t.ex. flera nérliggande hus ar hoga kan antas att
omblandningen i markplan forsdmras och i bostadsomraden som har en kompakt byggnads-
struktur med trdnga gator resulterar detta vanligen i forhojda halter.
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Figur 4:8 Halternas spridning langs en vdg i en dalgang.

25



Generell spridningsberékning

runt vég vid &ppet falt
under vinter

Nitrogindioxid
in g/

<=2
2< <= 4
4< <« 6
6< <=8
8< <=10
10< <=12
12< <=14
14< <=16
16< <=18
18< <=20
20< <=22
22<

Legend

——  Emission Level Road
I Road as aband
Main building

Length scale 1:1500
0_10 20 40 60

Figur 4:9 Halternas spridning ldngs en 6ppen vig.
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Figur 4:10 Haltgradienten fran en vig beldgen i en dalgéng samt pa ett Oppet félt (Vistra Sverige, januari).

Sérskilt kiinsliga miljoer

Sarskilt kdnsliga miljoer 1 6vrigt avseende exponering dr omraden déir belastningen redan ér
hog och ddr manga ménniskor vistas (stadskérnor, bostadsomrdden mm) eller miljoer dér
andra sérskilda krav foreligger (skolor, daghem, sjukhus, idrottsplatser mm). Hér boér man
tillimpa en hog detaljeringsgrad (emissiondata, modelluppldsning) vid exponerings-
berékningar.
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Framtida utveckling

Analysen av den framtida luftféroreningssituationen bor baseras pa:

- bakgrundssituationen idag men dven i framtiden, det vill sdga den storskaliga
utvecklingen (prognoser frin EMEP). Idag har internationella 6verenskommelser om
utslappsminskningar redan medfort minskande bakgrundshalter av vissa luftféroreningar
och sannolikt kommer minskningarna att fortsétta

- utvecklingen lokalt vad géller framtida energisystem, infrastruktur, industri utslapp m.m.
och ddrmed den paverkan som detta kan ha pa de lokala forhallandena.

- Ovriga planerade nationella/internationella atgiarder sdsom utsléppskrav pa fordon,
miljézoner mm

- jamforelser med gdllande miljokvalitetsnormer och miljomal (www.naturvardsverket.se)
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Luftfororeningseffekter pa befolkningen

Kvantitativa uppskattningar av hilsokonsekvenser till f6ljd av luftféroreningar bor goras da
aktuella alternativ kan innebéra betydande skillnad i total befolkningsexponering for avgaser
eller hogsta punktexponering respektive hogsta befolkningsexponering totalt sett kan erhallas
med olika alternativ. Det kan dock bli mindre meningsfullt och motiverat att géra detaljerade
skattningar om antalet berdrda i kombination med storleken pé skillnad i exponering gor att
det rimligen handlar om vildigt sma tal. D& borde det raicka med att t.ex. konstatera att
effekten enligt en grov skattning bedoms bli mindre dn 0,01 extra fall per ar.

Som underlag for en bedomning av om befolkningen i det aktuella fallet &r tillrdcklig stor for
nidrmare kvantifieringar av olika effekter hdnvisas presenteras nedan diagram éver
héilsopdaverkan vid olika luftféroreningsbelastning, som kan anvéndas ihop med berdknade
haltférandringar och befolkningsdata for att snabbt avgdra om skillnader i antal fall kan vara
meningsfulla att skatta mer noggrant. For kvantifieringar av hdlsokonsekvenser vilka skall
redovisas i en MKB, krivs exponeringsdata fran spridningsmodeller och/eller métningar.
Nomogram ldmpar sig inte som underlag. Hur dessa skattningar bor gé till kommer att
beskrivas och exemplifieras i en senare rapport fran projektet.

De effekter av luftfororeningar som utifréan tillgdnglig kunskap framst kan vara aktuella att
skatta kvantitativt ar langtidseffekten for dodligheten, korttidseffekten for vardstillfallen samt
betydelsen for subjektiva besvir, d.v.s. inte alla typer av effekter. En rad andra effekter av
avgaser diskuteras, t.ex. uppkomst av allergi och astma, men ar oldmpliga att forsoka
kvantifiera pa grund av osdkerhet om orsakssambanden och brist pa kvantitativa exponerings-
responsdata. Ofta dr dock samband som kan anvéndas inte sirskilt trafikféroreningsspecifika
och avser genomsnittshalten i det samhélle/omride dér man bor, inte just utanfér bostaden.
Kvivedioxid anvénds ofta i hédlsostudier som en indikator pa avgaser, vilket inte betyder att
NO; behover vara den viktigaste komponenten ur hélsosynpunkt.

Betréffande inldggning pa sjukhus har vi har valt att beskriva hur antalet akuta inliggningar
for hjartsjukdom péverkas av partikelhalten (métt som PM;), eftersom dessa dr mer vanliga
an inldggningar for astma och luftvigssjukdomar, och paverkas ungefar lika starkt av
fororeningarna. PM10 ér i de flesta studier en generell indikator pa partiklar.

Figur 4:11 skall tolkas s att om 1000 personer fir drsmedelhalten h6jd med 10 pg/m’ si
resulterar det i 0,1 fall ytterligare fall per ar, baserat pa att antalet akuta inldggningar for
hjértsjukdom antas vara 1 per 100 och ar, samt att de Skar med 1 % per 10 pg/m’ 6kad halt av
PM,, vilket utifrén den europeiska studien APHEA2 &r rimligt.
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Antal extra fall av inldggning for hjirtsjukdom per ar
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Figur 4:11. Linjerna visar hur manga extra fall per ar som kan forvéntas nér den urbana
bakgrundshalten av PM;, hojs visst mycket for ett visst antal personer. Antal akuta
inldggningar for hjértsjukdom antas i exemplet vara 1 per 100 personer och ar, samt antas
oka med 1% per 10pg/m’ 6kad halt PM,, (Le Tertre et al, J Epidemiol Community Health
2002;56:773-779).

For dodlighet har vi dels valt att anta samma exponerings-responssamband som baserat pa
nordamerikanska studier utnyttjats i flera europeiska berdkningar, inklusive APHEIS (Figur
4:12), dels senare resultat frAin Nederldnderna dar relationen till NO; 1 bostadens ndromrade
ockséa beskrivits (Figur 4:13).

Antal extra dodsfall per ar
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Figur 4:12. Linjerna visar hur extra dodsfall per ar som kan forvéntas nir en befolkning
med ett visst antal dodsfall per ar far en viss 6kning av den urbana bakgrundshalten.

Dodligheten antas 6ka med 4% per 10 pg/m® 6kad halt av PM,, (APHEIS, Health Impact
Assessment of Air Pollution in 26 European Cities, www.apheis.net)
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Figur 4:13. Linjerna visar hur ménga fler dodsfall per ar som kan forvéntas nér en
befolkning med ett visst antal dodsfall per ar far en viss haltokning i bostadens
néromrade. Dodligheten antas 6ka med 12 % per 10pg/m’ 6kad halt av NO, (Hoek et al,
Lancet 2002;360:1203-9).

Om 1000 personer far medelhalten héjd med 10 pg/m3 av PM respektive NO,, sa resulterar
det i 0,4 respektive 1,2 dodsfall ytterligare per ar, baserat pa att antalet dédsfall antas vara 10
per 1000 personer och ar. Frekvenserna som anges for dodlighet och sjukhusinldggningar ér
schabloner baserade pa stora befolkningsunderlag och é&r att betrakta som typiska vérden.
Detta innebér att siffrorna kan variera beroende av befolkningens sammansittning i specifika
projekt. En éldre befolkning har exempelvis hdgre frekvens 4n en yngre.

Subjektiva besvdr relaterade till luftfororeningar beskrivs hiar som andel vuxna som dagligen
eller ndstan dagligen upplever ortens utomhusluft som irriterande i relation till uppmatt 6-
ménadersmedelvirde. Tva studier visar att antalet som upplever luften som irriterande 6kar
med néstan 0,4 personer per 100 for varje ug/m3 som kvivedioxidhalten 6kar. Detta skall
tolkas sa att om 1000 personer far halten h6jd med 10 pg/m’® av NO, sa kommer 40 fler att
uppleva dessa besvir (figur 4:14).

Besvarsforekomstens haltberoende
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Figur 4:14. Sambandet mellan uppmitt 6-manadsmedelvirde av kvévedioxid vid centralt placerade
mitstationer, och procentandelen vuxna i ett slumpurval som dagligen eller nédstan dagligen upplever luften dar
irriterande. Figuren baseras pé tva svenska studier med 55 orter (Forsberg et al, Occup Environ Med 1997;54:44-
48) respektive 12 orter.
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5. Befolkningsdata och register

En MKB kan vara strukturerad enligt olika principer, t.ex. ha en geografisk uppdelning och
dérmed lyfta fram effekterna for olika berérda omraden och befolkningar. Uppldggningen kan
dven folja berdrda intressen eller typ av paverkan. Oavsett vald struktur dr det viktigt att ur
hilsosynpunkt bedoma konsekvenserna for olika berérda befolkningar och kinsliga verk-
samheter (t.ex. daghem, skolor, sjukhus, vattentdkter) som finns eller paverkas i omgivningen
till aktuell trafiken (befintlig vdg och eventuell ny vig).

Information om var médnniskor bor och vistas, liksom var kinsliga verksamheter finns,
redovisas med rimlig detaljering beroende pa projektets karaktéir. Enklare uppskattningar av
antal berdrda (planeringsar) kan bygga pa antaganden om antal personer per hus, l4genhet,
16pmeter fasad etc. Aven om sidana skattningar anviinds, maste man naturligtvis beakta att
olika bostadsomraden avsevirt kan skilja sig 4t exempelvis betrdffande genomsnittlig
familjestorlek.

Vanligtvis bor de mest tillforlitliga uppgifterna om verksamheter och befolkning kunna
erhéallas via berérd kommun. Kommuner kdper fortlopande uppdaterad digitaliserad
information av Riksskatteverket (RSV) fran folkbokforingsregistret (aviseringsregistret).
Registret innehaller bland annat personuppgifter inklusive adresser och fastighetsbeteck-
ningar. En full redogdrelse for vad registret skall innehélla ges i Lag om behandling av
personuppgifter i skatteforvaltningens folkbokforingsverksamhet (SFS 2001:182).

Ett fullstdndigt digitaliserat utdrag fran aviseringsregistret dr endast tillgingligt myndigheter
och kommuner, dock finns mojlighet for foretag att kdpa vissa uppgifter fran ”SPAR-
registret”. SPAR dr ett statligt persondataregister som tillhandahaller begrinsad information
ur befolkningsregistret till allménheten (SFS 1998:527). Uppgifter sdsom folkbokforings-
adress, inkomst och formoégenhet kan inhdmtas for personer 6ver 16 ar. S6kningen kan goras
med vissa urvalskriterier t.ex. aldersintervall, geografi, 14n, kommun, postnummer, fodelsetid
mm.

Liknande information om élder och kdn mm, i aggregerad form, kan erhallas fran SCB i form
av "nyckelkodsomraden”. Nyckelkodsomraden ar specifika omraden som kommunen sjilv
véljer t.ex. bostadsomraden.

Innehéllet och anvidndandet av personregister regleras i flera lagrum bland annat i Person-
uppgiftslagen (SFS 1998:204), Lagen om behandling av personuppgifter i skatteférvaltning-
ens folkbokforingsregister (SFS 2001:182) och Lagen om det statliga personadressregistret
(SFS 1998:527).

Fastighetsregistret dr ett centralt register vilket handhas av Lantmaéteriets huvudkontor i
Gévle. Har ifrdn kan kommuner prenumerera pa uppdaterade fastighetsregister dver sin
kommun tillsammans med vissa 6vriga uppgifter. I dagsldget har ca 190 kommuner byggt upp
en egen databas dver kommunens fastigheter, vilken kontinuerligt uppdateras via lantméteriet
(muntligt lantmaéteriet). For 6vriga kommuner finns mojligheten att via en direkt uppkoppling
gentemot lantméteriet ta fram de uppgifter som behdvs, utan att skapa en egen data bas.
Fastighetsregistret finns att tillga for andra utover myndigheter och kommuner, tillgédng-
ligheten &r dock begridnsad beroende av syftet med anvéndningen samt med vissa restriktioner
vad avser personuppgifter (Lag om fastighetsregister, SFS 2000:224).
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Genom att kombinera fastighets- och befolkningsregistret i en kommun, via ett GIS-system,
skapas en viktig informationskélla for att berdkna och uppskatta antalet berdrda av t.ex. ett
vagprojekt. Med hjilp av GIS-systemet kan antalet och sammanséttningen av ménniskor inom
vissa avstand fran vigen sammanstéllas och utgdra grunden for bedomningen av projektets
hélsopdverkan. Ett GIS-baserat fastighets- och adressregister kan dven kombineras med ytor
(zoner) modellerade vid spridningsberékningar av buller och luftféroreningar.

I skrivande stund &r befolkningsregistret kopplat till fastighetens mittpunkt och inte till
byggnad eller adress inom fastigheten, vilket dr ett problem. Stora fastigheter medfor séledes
risk for Gver- alternativt underskattning av exponeringen da t.ex. modellerade bullernivaer
kopplas till fastighetens koordinat. En 16sning pa problemet &r att férdela befolkningen efter
byggnadsyta eller &nnu béttre byggnadsvolym. Byggnadsyta finns sannolikt att tillgd frén
samtliga kommuner med ett uppbyggt GIS-system, medan tillgangen pa data Gver byggnads-
hojder &r mer varierande. Lantméteriet har dock for Telecombranschens rékning karterat
hushéjder i 27 stider, vilket &r ett alternativ om data saknas hos kommunen. Via kommunens
register finns dven mojlighet att skilja mellan bostadshus och Gvriga byggnader vilket &r
viktigt om befolkningen fordelas pa byggnader.

Hanteringen av registerdata ar reglerad i Sekretesslagens (1980:100) 7 kap 16§ vilken
hénvisar till Personuppgiftslagen (1998:204). PuL stéller vissa krav hur persondata behandlas,
och behandling av personuppgift innefattar bland annat samkdrning av data ( 3§ Pul). I
lagens 9 och 10 §§ anges grundldggande krav pa behandling samt nér behandlig ar tillaten.

Ett alternativ till ovanstdende &r att kopa koordinatsatta befolkningsdata fran SCB. SCB kan
ta fram aggregerade data (GIS-format) for specifika omréden eller buffertzoner som bestill-
aren anger, dér antalet personer inom respektive omradet och andelen inom respektive
alderskategori samt kon redovisas. Uppgifter for specifika fastighetsbeteckningar redovisas
inte utan en sekretessprovning. Ett exempel pé tillimpning 4r vid redovisning av antalet och
alderssammanséttningen av personer bosatta pé olika avstand fran en ténkt eller befintlig
végstrackning. Alternativt kan omradena avgréinsas efter t ex spridningsberdkningar for buller
och luftféroreningar och utgdra grund for en exponeringsbeddmning. Ett problem med SCB:s
data &r att de endast ges for de definierade omradena, vilket innebér dndringar av omraden
kraver ett nytt uttag av data.
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