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1. Inledning
1.1 Bakgrund och syfte

Forskningsprojektet Cykling och gdende vid stérre vigar startade i bérjan av 2010 och pagar till slutet
av 2012. Projektet ar finansierat av Trafikverket.

Projektets huvudansvarig ar Ramboll Sverige AB. Projektet genomfors i samarbete med Lulea
Tekniska universitet (LTU), Lunds Tekniska Hogskola (LTH) och Statens Vag- och
Transportforskningsinstitut (VTI).

Syftet med projektet ar att beskriva de typer av problem som finns om cykling och gdende vid storre
vagar samt utvardera enkelt genomfdrbara l6sningar for att 6ka sdker och attraktiv tillganglighet for
oskyddade trafikanter till och langs med storre vagar. En specifik fraga i projektet handlar om hur
man ska underlatta cykling till och fran busshallplatser pa storre végar, till exempel 2+1-vagar.

Vilka I6sningar som &r rimliga att genomfoéra beror delvis pa potentialen for cykel- och gangtrafik pa
den aktuella strackan. | delrapport 5 berdknar man sadan potential for ett antal exempel med hjalp
av GlS-analyser. Syftet med det har delprojektet ar att belysa cykel- och gangtrafiken pa en mer
generell niva genom att studera nationella resvaneundersokningar. Det &r framst tva aspekter som
studeras, dels i vilken omfattning cykling och gdende kombineras med andra fardsatt inom samma
resa och dels hur cykling och gaende férdelas pa olika trafikmiljoer. De undersékningar som utnyttjas
ar RES och TSU92-.

1.2 Resvaneundersdkningarna RES och TSU92-
1.2.1 RES

RES &r en nationell resvaneundersdkning som senast utfordes under aren 2005-2006.
Undersokningen beror personer i dldern 6-84 ar och handlar om medborgarnas vardagliga
forflyttningar men ocksa om langre resor och anvdndningen av olika kommunikationsmedel. Data
samlades in genom telefonintervjuer, totalt genomfordes 27 000 intervjuer mellan hésten 2005 och
hosten 2006. Resultat fran undersdkningen finns i SIKA (2007).

1.2.2 TSU92-

TSU92- ar en riksomfattande undersokning som syftar till att samla in data om svenska folkets resor
och forflyttningar samt anvandning av sakerhetsutrustning som till exempel bilbalte, cykelhjalm och
reflexer (TSU star for trafiksdkerhetsundersokning). Undersdkningen ar speciellt inriktad pa
oskyddade trafikanter och bland annat fragar man i vilken trafikmiljo resandet skett. Det senaste hela
aret som undersdkningen genomférdes var 2003. Data samlades in med hjalp av postenkater och
malpopulationen &r alla personer under 85 &r som bor i Sverige. For en mer utférlig beskrivning av
undersokningen, se till exempel Gustafsson (2004) och Forsman m.fl. (2007).



2. Metod

| RES definierar man olika typer av resor och vi har har valt att studera arbetsresor. De grundldaggande
resbegreppen i RES ar huvudresa, delresa och reselement. En arbetsresa, alltsa en resa mellan
hemmet och arbetsplatsen, rdknas som en huvudresa. En huvudresa kan delas upp i delresor och
reselement. En ny delresa uppstar nar man avbryter en resa for att utratta ett drende (t.ex. handla
eller hamta barn fran skolan). Varje gang man byter fardsatt startar ett nytt reselement. Om man
forst gar till hallplatsen och sedan tar bussen till arbetet sa raknas det som en huvudresa med tva
reselement. | analyserna har vi studerat materialet pa reselementniva.

| RES fragar man inte i vilken trafikmiljo man cyklat eller gatt. For att studera det har vi istéllet anvant
data fran undersokningen TSU92-. Dar kan man dela in trafikmiljon for gangtrafikanter efter tatort,
gangbana/gangvag utanfor tatort, samt pa landsvag utanfor tatort. Motsvarande indelning for cykel
ar cykelbana/cykelvag i tatort, gata/vag i tatort, cykelbana/cykelvag utanfor tatort samt landsvag.
Data fran TSU92- gar inte att dela upp pa olika typer av resor, darfor har allt resande tagits med i
analyser av detta material, inte enbart arbetsresor.

For att studera skillnader mellan sdsonger presenteras resultat uppdelat pa sommar och vinter. Som
sommar raknas april till september och som vinter rdknas oktober-mars. Jamforelser har ocksa gjorts
mellan man och kvinnor.

| forekommande fall har test utforts for ett se om det &r nagon skillnad mellan kvinnor och man, samt
mellan sommar och vinter. Signifikansnivan for dessa test ar 5 %.

3. Resultat
3.1 Cykelresor
3.1.1RES

| Tabell 1 visas andel arbetsresor med minst ett cykel-reselement, alltsa resor dar cykel forekommit
som atminstone ett av fardsatten. Totalt forekommer cykling i 13,2 procent av arbetsresorna. Man
ser ocksa en tydlig sasongseffekt dar cykling &r vanligare under sommaren. Det finns ocksa en
skillnad mellan kvinnor och man, men den &r inte sa stor.

Tabell 1 Andel (%) arbetsresor med minst ett cykel-reselement (95 % konfidensintervall). Uppdelat efter kon och sdsong.

Kvinnor Mian Vinter Sommar Totalt

14,2* (12,9;15,5) 12,4* (11,2;13,6) 9,9*(8,9;10,9)  16,8* (15,4; 18,2) 13,2 (12,3; 14,1)

* Statistiskt signifikant skillnad mellan kvinnor och man samt mellan vinter och sommar.

Den genomsnittliga langden pa cykelresor till arbetet ar drygt 3 km (Figur 1). Mans resor ar i
genomsnitt nagot langre an kvinnors. Daremot finns ingen signifikant skillnad mellan sommar och
vinter.
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Figur 1 Cykelresans genomsnittliga langd (km). Alla arbetsresor med minst ett cykel-reselement.

* Statistiskt signifikant skillnad mellan kvinnor och mén.

| Tabell 2 visas andel arbetsresor dar cykel kombineras med minst ett annat fardsatt. Har ar det
betydlig lagre andelar @n i Tabell 1. Totalt ar det endast i 1,6 procent av alla resor dar cykel
kombineras med andra fardsatt. Det finns en tydlig sdasongseffekt med hogre andel under sommaren.

Tabell 2 Andel (%) arbetsresor dar cykel kombineras med minst ett annat fardsatt (95 % konfidensintervall). Uppdelat
efter kon och sasong.

Kvinnor Man Vinter Sommar Totalt

1,7(1,3,2,1) 1,5(1,1;1,9) 1,1*(0,8,1,4) 2,1* (1,6; 2,6) 1,6(1,3;1,9)

* Statistiskt signifikant skillnad mellan vinter och sommar.

| de arbetsresor ddr cykel kombineras med minst ett annat fardsatt ar den genomsnittliga reslangden
2,3 km (Figur 2). Inga skillnader kunde pavisas mellan kvinnor och méan eller sommar och vinter.



4.00

3.50
2.35 2.42
3.00 2.32 2.19 733
'g 2.50
=
£ 2.00
Q
i©
& 1.50
1.00
0.50
0.00
Kvinnor Vinter Sommar Totalt

Figur 2 Cykelresans genomsnittliga langd (km). Alla huvudresor dar cykel kombineras med minst ett annat reselement.

| Figur 3 visas fordelningen 6ver de olika fardsatt som cykling kombineras med. | det vanstra
diagrammet visas fordelningen med avseende pa antal reselement och till héger med avseende pa
reslangd. Skillnaden mellan de tva diagrammen &r att i det vanstra sa far alla reselement lika stor vikt
medan man i det hogra tar hansyn till hur langa de olika reselementen ar. Man ser till exempel att
gang ar vanligt forekommande i kombinationsresorna men eftersom gangresorna ar relativt korta sa
star de for endast en mycket liten del av den totala reslangden. Om man ser till reslangd ar det
istallet tag det fardsatt som dominerar. Dessa resultat bor dock tolkas forsiktigt da de bygger pa
relativt fa svar.
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Figur 3 Arbetsresor dar cykel kombineras med minst ett annat fardsatt. Férdelning 6ver de fardsatt som kombineras med
cykel med avseende pa antal reselement (vanster) och reslangd (hoger).
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3.1.2 TSU92-

Enligt TSU92- cyklade man knappt 2,2 miljarder kilometer i Sverige under ar 2003 (Tabell 3). Det var
38 procent av cyklandet som skedde under vintersasongen och foljaktligen skedde 62 procent under
sommarsdsongen. Sasongsskillnaden av det totala cyklandet ar statistiskt sakerstalld, liksom att det
fanns en skillnad mellan vinter och sommar nar det galler cyklandet pa cykelbana/cykelvag i tatort.

Tabell 3 Cyklande i Sverige ar 2003 férdelat pa olika trafikmiljoer och sdsonger, miljoner kilometer (95 %
konfidensintervall).

Trafikmiljo Vinter Sommar Hela aret
Cykelbana/cykelvig i tatort (milj. 333* (236;430) 663* (465;861) 996 (776;1216)
km)

Gata/vig i tatort (milj. km) 327 (126;528) 394 (242;546) 721 (469;973)
Cykelbana/cykelvag utanfor tatort 41 (17;64) 84 (46;123) 125 (80;170)
(milj. km)

Landsvag (milj. km) 115 (0;245) 198 (134;262) 313 (168;458)
Total (milj. km) 816* (556;1075) 1340* (1079;1600) 2155 (1787;2523)

*Signifikant skillnad mellan vinter och sommar.

Nar cyklandet fordelas pa olika trafikmiljoer konstateras att ca 80 procent skedde i tatort, det géller
bade sommaren och vintern, se Figur 4. Sett till hela aret var det 46 procent som foretogs pa
cykelbana/cykelvag i tatort, 33 procent pa gata/vag i tatort, 6 procent pa cykelbana/cykelvag utanfor
tatort och 15 procent pa landsvag.
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Figur 4 Fordelning av cyklandet pa olika trafikmiljéer och sdasonger.

Enligt undersékningen cyklar man och kvinnor ungefar lika mycket, totalt sett. Kvinnorna utfér dock
den storsta delen av sitt cyklande pa sommaren (ca 71 %) medan mannens cyklande dr mer jamnt
fordelat pa vinter och sommar (ca 54 % pa sommaren). Férdelning av mans och kvinnors cyklande pa
olika trafikmiljoer och sdsonger visas i Figur 5. Antalet svarande som berdkningarna utgar fran ar
mycket lagt nar det géller cyklandet utanfor tatort, speciellt vintertid. Mannen utfor generellt mer av
sitt cyklande utanfor tatort an vad kvinnor gor. Bland mannen finns inga storre skillnader i cyklandets



fordelning mellan vinter- och sommarsasongen medan kvinnor tenderar att cykla mindre utanfér
tatort pa vintern. Dock ar materialet for litet for att dra nagra sakra slutsatser.
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Figur 5 Férdelning av cyklandet pa olika trafikmiljéer. Uppdelat efter kon och sdsong.

3.2 Gang
3.2.1 RES

| Tabell 4 visas andel arbetsresor dar gang forekommer, har raknas saval arbetsresor med enbart
gang som arbetsresor dar gdng kombineras med annat/andra reselement. Totalt forekommer gang
som minst ett reselement i 32,9 procent av arbetsresorna. Kvinnor anviander gang som fardsatt i
storre utstrackning an vad méan gor. Nar det galler andel gangresor kan man inte se nagon
sasongseffekt.

Tabell 4 Andel (%) arbetsresor med minst ett gang-reselement. Uppdelat efter kén och sdsong.

Kvinnor Mian Vinter Sommar Totalt

38,4* (36,7;40,2) 28,1* (26,6;29,7) 32,7 (31,2;34,2) 33,2(31,4;34,9) 32,9(31,8;34,1)

* Statistiskt signifikant skillnad mellan kvinnor och mén.

Den genomsnittliga gangresan ar 0,96 km. Kvinnor gar i genomsnitt langre stracka &n méan och
strackan ar ocksa langre pa vintern an pa sommaren. Detta illustreras i figur 6.
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Figur 6 Gangresans genomsnittliga langd (km). Alla huvudresor med minst ett gang-reselement.

* Statistiskt signifikant skillnad mellan kvinnor och méan samt mellan vinter och sommar.

Aven resor dar gdng kombineras med minst ett annat fardsatt ar relativt vanliga, totalt 21,5 procent
av alla arbetsresor (Tabell 5). Det finns en statistiskt signifikant skillnad mellan kvinnor och man samt
mellan vinter och sommar. Skillnaderna ar dock ganska sma. Den genomsnittliga gangresan i de har
kombinationsresorna &r ca 0,72 km (Figur 7). Aven har ar kvinnornas genomsnittliga stracka langre dn
maéannens och strackan ar langre pa vintern dn pa sommaren.

Tabell 5 Andel (%) huvudresor dar gang kombineras med minst ett annat fardsatt. Uppdelat efter kén och sdsong.

Kvinnor Man Vinter Sommar Totalt

23,6*(22,2;25,0) 19,6*(18,3;20,9) 20,0*(18,7;21,2) 23,1*(21,6;24,6) 21,5(20,5;22,4)

* Statistiskt signifikant skillnad mellan kvinnor och man samt mellan vinter och sommar.
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Figur 7 Gangresans genomsnittliga Iangd (km). Alla huvudresor dar gang kombineras med minst ett annat fardsatt.



* Statistiskt signifikant skillnad mellan kvinnor och man samt mellan vinter och sommar.

| Figur 8 visas fordelningen 6ver de olika fardsatt som gang kombineras med. | det vanstra
diagrammet visas fordelningen med avseende pa antal reselement och till héger med avseende pa
reslangd. Det vanligaste kombinationsfardmedlet ar bil, bdde om man ser till antal reselement och
reslangd.
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Figur 8 Huvudresor dir gang kombineras med minst ett annat fardsatt. Férdelning dver de fardsitt som kombineras med
gang med avseende pa antal reselement (vanster) och resldngd (hoger).

3.2.2TSU92-

Enligt TSU92- gick man knappt 3,1 miljarder kilometer i Sverige under ar 2003 (Tabell 6). Man gar
nagot mer pa vintern dn pa sommaren.

Tabell 6 Gaende i Sverige ar 2003 fordelat pa olika trafikmiljoer och sdsonger, miljoner kilometer (95 %
konfidensintervall).

Trafikmiljo Vinter Sommar Hela aret

Gang i tatort (milj. km) 1078* (977;1179) 905* (801;1009) 1983 (1838;2128)
Gang pa gangbana (milj. km) 367 (297;437) 351 (272;430) 718 (613;823)
Gang pa landsvag (milj. km) 196 (153;240) 176 (139;212) 372 (315;429)
Total gang (milj. km) 1641* (1511;1771) 1432* (1297;1567) 3073 (2886;3261)

*Signifikant skillnad mellan vinter och sommar.

Nar det géaller gdendets fordelning pa olika trafikmiljoer kan konstateras att 65 procent skedde i
tatort, 23 procent pa gangbana och 12 procent pa landsvag, se Figur 9. Inga skillnader forekommer
mellan vinter- och sommarhalvaret.



M titort M gangbana landsvag

100%
90% +—
80% -
70% -
60%
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -

12% 12% 12%

Vinter Sommar Hela aret

Figur 9 Fordelning av gaendet pa olika trafikmiljoer och sdsonger.

Kvinnor gar generellt ndgot mer an man, ca 1650 milj. km for kvinnor mot ca 1420 milj. km for man. |
Figur 10 redovisas mans respektive kvinnors gaende férdelat pa olika trafikmiljoer for respektive
sasong samt totalt under aret. Generellt ar det mycket sma skillnader mellan mén och kvinnor och
olika sdsonger nar det galler fordelning pa trafikmiljo.
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Figur 10 Fordelning av gaendet pa olika trafikmiljoer. Uppdelat pa kén och sdsong.



4, Diskussion och slutsatser

Resultat fran RES visar att cykel ingdr som minst ett av fardsatten i 13,2 procent av alla arbetsresor.
Allra vanligast ar att man cyklar hela strackan, det ar endast i 1,6 procent av arbetsresorna dar cykel
kombineras med andra fardsatt. Har bor finnas en potential till 6kat cyklande om det ges battre
forutsattningar i form av till exempel battre parkeringsmajligheter vid hallplatser.

Né&r det géller gangresor &r motsvarande resultat 32,9 respektive 21,5 procent. Att dessa andelar &r
betydligt hogre an for cykel &r naturligt da man ofta behover ga till fots till och fran hallplatser m.m.

For bada fardsatten ser man en viss sasongseffekt. For cykel yttrar den sig sa att andel arbetsresor
med cykel ar betydligt hogre pa sommaren dn pa vinter. For gang ar det ingen skillnad i andel
arbetsresor, daremot ar den genomsnittliga gangstrackan nagot langre pa vintern an pa sommaren.
For resor dar gang kombineras med andra fardsatt ar dock andelen nagot hogre pa sommaren &n pa
vintern.

Nar det géller trafikmilj6 sa sker ca 6 procent av cyklandet pa cykelbana/cykelvag utanfor tatort och
15 procent pa landsvag. Detta géller alla typer av resor, inte bara arbetsresor. De andelarna &r i stort
sett lika stora pa vintern som pa sommaren. Det &r alltsa inte en férsumbar del av allt cyklande som
sker utanfor tatort.

Av forflyttningar till fots sker hela 23 procent pa gangbana utanfor tatort och 12 procent pa landsvag.
Man bor dock notera att har ingar till exempel I6pning och promenader for rekreationssyfte.

Man kan se vissa skillnader mellan kvinnor och méan, bade vad géller cykel och gangresor. Nar det
galler cykel sa ar andelen cykelresor hogre bland kvinnor &n méan, men den genomsnittliga
cykelstrackan ar langre for mén. FOr gangresor ar bade andelen resor och genomsnittlig reslangd
langre for kvinnor an for man.
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